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Resumen

Objetivos: Comparar la eficacia del alemtuzumab y el ocrelizumab en la práctica clínica real. El objetivo
primario es comparar la ausencia de actividad de enfermedad en el transcurso del tiempo (NEDA3).

Material y métodos: Estudio observacional retrospectivo realizado a partir de una recogida de datos
prospectiva. Se han registrado a todos los pacientes de EM de la unidad de esclerosis múltiple de un hospital
terciario que recibieron tratamiento con ocrelizumab o alemtuzumab entre abril de 2015 y noviembre de
2022. Se han recogido datos demográficos, de eficacia y seguridad. La hipótesis principal es que el
ocrelizumab permite mantener un mayor número de pacientes en NEDA3 a lo largo del tiempo.

Resultados: Se han registrado un total de 26 pacientes que recibieron tratamiento con alemtuzumab, con un
tiempo de seguimiento medio de 55 meses, y 78 pacientes con ocrelizumab, con un seguimiento de 32 meses
de media. El análisis de supervivencia muestra una superioridad del ocrelizumab para mantener el NEDA3
estadísticamente significativa. Los pacientes en tratamiento con alemtuzumab presentaron una probabilidad
mayor de requerir un cambio de tratamiento (p 0,000).

Conclusión: En nuestra serie, el ocrelizumab presenta mejores resultados de eficacia que el alemtuzumab.

2667-0496 / © 2023, Elsevier España S.L.U. y Sociedad Española de Neurología (SEN). Todos los derechos reservados.


