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Resumen

Objetivos: La afasia posictus genera importante discapacidad. Nuestro objetivo fue analizar la utilidad de un
software disefiado para mejorar la comunicacion de estos pacientes (Verbalizapp®).

Material y métodos: Estudio prospectivo realizado entre diciembre/2021 a abril/2023. Se incluyeron
pacientes con afasia posictus (isquémico o hemorragico). Traslafirmadel consentimiento informado se
instal 6 Verbalizapp en su dispositivo digital y selesinstruy6 para su uso diario con la ayuda de un familiar.
Lagravedad de la afasia se valoré con un test de Boston abreviado (0-64 puntos) con evaluacion basal y alos
3 meses de uso. Adicionalmente, el familiar responsable cumplimentd un cuestionario de factibilidad y
satisfaccion del usuario.

Resultados: Se incluyeron 20 pacientes, 15 (75%) varones, mediana de edad 69 (RIC 55-79) afios, de los
cuales se perdio el seguimiento en 3 casos. El 70% tenia afasia no fluente, 35% leve, 30% moderaday 35%
grave. La puntuacion media del test de Boston abreviado basal fue 32 puntosy alos 3 meses 47 puntos

(p =0,001). La puntuacion media en cuanto a comodidad de uso se valord con 9/10 y la complgjidad con
2/10. Las expectativas fueron superadas y refirieron mejoria relevante con la utilizacion de Verbalizapp en €
60% de los casos. Ningun paciente describi6 efectos adversosy el 100% |o recomendaria para otros

paci entes.

Conclusion: El software Verbalizapp mejorala afasia posictus, mostrando gran aceptacion por |os pacientesy
sus familiares.
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