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amaurosis fugax
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Resumen

Objetivos: El sindrome de isquemia ocular (SIO) engloba multiples manifestaciones visuales secundarias a
hipoperfusién ocular. Se asocia a estenosis u oclusion carotidea, con mecanismo etiopatogénico distinto ala
amaurosis fugax (AF). Describimos las caracteristicas clinicas, neuro-oftalmolégicas y prondsticas de una
serie de casos de SIO.

Material y métodos: Serie de casos retrospectiva de pacientes con SIO y enfermedad carotidea “ asintomatica’
(sinictus/AF ipsilateral previos).

Resultados: Diez pacientes, mediana de edad 71 afios, todos varones. Se evidencio estenosis carotidea grave
> 80% en (5/10) pacientesy oclusion carotideaipsilateral en (5/10). La presentacion oftalmol égica més
frecuente fue pérdida progresiva de agudeza visual (AV) en (5/10), seguida de episodios autolimitados de
fotopsiasy visiéon borrosa en (2/10), visién tubular monocular (1/10), y claudicacién retiniana (1/10). La
exploracion oftalmol égica evidencié pérdidade AV ipsilateral (8/10), rubeosisiridis (3/10), glaucoma
neovascular (4/10) y alteraciones patoldgicas en el fondo de ojo (5/10). En 1 paciente se realizo estudio
neurosonol égico retrobulbar objetivando inversion del flujo de la arteria oftdlmica. El prondéstico visual fue
mal o, presentando 6 pacientesuna AV &le; 0,1 con una mediana de seguimiento de 2 afios. Se realizo
tratamiento revascul arizador en un solo paciente con estenosi s carotidea asintomatica de alto riesgo gque tras
laintervencion desarroll 6 glaucoma neovascular sin mejoria visual.

Conclusion: El SIO es una entidad poco conocida por |os neurélogos que asocia un prondstico visual
desfavorable. Son necesarios estudios que aclaren si la revascularizacion precoz de la estenosis carotidea
puede mejorar € prondstico de estos pacientes.
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