Neurology Perspectives. 2023;3(S1):86

Neurology perspectives

19743 - Repercusion de los determinantes sociales de salud en laincidencia de ictus
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Resumen

Objetivos: Los determinantes sociales de la salud (SDoH) se van posicionando como factores de riesgo
relevantes para diversas enfermedades incluido €l ictus. Este estudio pretende obtener una primera
aproximacion alarepercusion de los SDoH en el ictus de nuestro medio.

Material y métodos: Estudio retrospectivo de los pacientes de un municipio atendidos por ictus durante un
ano. Se incluyen variables clinicas, demograficas, determinacion de laincidencia en las areas censales alas
que pertenecen y determinacion de la correlacion entre estas y algunos SDoH (renta per capita, disponibilidad
de centros sociales municipales, piscinas 0 centros deportivos, niveles de contaminacién).

Resultados: Seincluyeron 442 pacientes (edad media 73,16 + 12,72; mujeres 57,4%) repartidos en las 16
areas censales del municipio. Laincidenciadeictusen 65 anos es significativamente méas elevada en uno de
los barrios, incluido en el Catalogo de Barrios Vulnerables del Ministerio de Transportes, Movilidad y
Agenda Urbana. La presencia de centros sociales es un factor protector (Corr. Pearson -0,763, p 65 afios. En
laregresiéon multiple persiste la relevancia de los SoDH (R2 0,780; p = 0,002).

Conclusion: Los determinantes sociales de salud condicionan laincidencia de ictus en el municipio de
estudio, siendo més relevantes en los mayores de 65 afios. La poblacion social mente mas vulnerable segiin €l
Catalogo de Barrios también presenta mayor incidencia de ictus. Abordar 1os SDoH deberia ser prioritario
dentro de las estrategias preventivas del ictus.
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