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Resumen

Objetivos: Analizar los niveles de mRNA de alfa-sinucleina (SNCA) en sangre total y miRNAs de
plaquetas en pacientes con demencia con cuerpos de Lewy (DCL) en comparacion con pacientes con
enfermedad de Alzheimer (EA), enfermedad de Parkinson (EP) y controles sanos.

Material y métodos: Se incluyeron 246 participantes: 82 pacientes con DCL, 43 con EA, 59 con EP
y 62 controles. La sangre fue recogida en tubos PAX y de citrato de sodio para extraccion de mRNA
y obtencion de plaquetas. Se analizaron los niveles de 4 isoformas de SNCA (SNCAtvl, SNCAtv2,
SNCAtv3, SNCA126) mediante PCR a tiempo real. 10 miRNAs (has-miR-let7d-5p, 128-3p, 139-5p,
142-3p, 146a-5p, 150-5p, 26p-5p, 25-3p, 6747-3p, 191-5p) fueron analizados mediante paneles de
disefo propio.

Resultados: La expresion en sangre de las 4 isoformas de SNCA estaba disminuida en pacientes con
DCL comparado con los otros grupos. La expresion de SNCAtv3 correlacionaba con la duracion de
DCL, siendo los niveles mas bajos en pacientes con menor tiempo de evolucién (p 0,96).

Conclusion: La medicion de los niveles de la isoforma SNCAtv3 en sangre podria ser util para
monitorizar la progresion de la DCL. Los miRNAs derivados de plaquetas pueden ser un
biomarcador vélido para el diagndstico diferencial de la DCL frente la EA.
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