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Resumen

Objetivos: Nuestro objetivo es comparar los niveles de citocinas en suero en pacientes con efectos adversos
inmunológicos que afectan al sistema nervioso central (SNC-iAE) en pacientes tratados con inhibidores del
punto de control inmunológico (ICI) respecto a pacientes con ICI sin estos eventos.

Material y métodos: Estudio retrospectivo en pacientes con (8/1092, 0,7%) y sin SNC-iEA atendidos en
nuestro centro entre 2017-2021. Se realizó el análisis en suero recogido en el momento del diagnóstico
(casos) o bien basal y a las 2 y 6 semanas tras el inicio del ICI (controles). Se analizaron: TIM3, IL1b, IL6,
IL8, IL10, IL12, IL17, IL18, IFNg, TNFa.

Resultados: Se analizaron muestras de 7 pacientes con SNC-iEA (28,6% mujeres, mediana de edad (RIC)
63,4 (54,5-70,7) y 29 (18-174) días entre el inicio de ICI y los síntomas). El 71,4% cumplía criterios de
encefalitis autoinmune posible, con un caso de encefalopatía relacionada con ICI y otro de
meningoencefalitis. Se analizaron 12 controles (sin diferencias significativas respecto los casos en género o
edad). Los niveles de IL17 fueron menores en el grupo de SNC-iEA respecto controles tanto basal (0,06 vs.
0,55, p = 0,013), como a las 2 (0,06 vs. 1,02, p = 0,022) y a las 6 semanas (0,06 vs. 0,7, p = 0,017). La IL8
también mostró niveles menores en el grupo de SNC-iAE a las 2 (9,95 vs. 38,9, p = 0,036) y 6 semanas (9,95
vs. 36,5, p = 0,036). El resto de citocinas analizadas fueron similares.

Conclusión: Los SNC-iEA se asociaron con niveles bajos de Il-17 e IL-8 en suero. Hacen falta más estudios
con más pacientes y LCR.
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