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Resumen

Objetivos: El sindrome de isgquemia ocular (SIO) es una entidad infrecuente provocada por una hipoperfusion
ocular crénica secundaria a una estenosis carotidea. Se manifiesta con pérdida de visién progresiva, dolor
ocular y alteraciones oftalmol 0gicas tanto en segmento anterior como posterior incluyendo el glaucoma
neovascular. Suele ser unilateral aunque hasta en un 20% la afectacion puede involucrar a ambos ojos.
Presentamos un caso de SIO bilateral como Unica manifestacion de una oclusion carotidea bilateral.

Material y métodos: Varén de 64 afios con tabaguismo severo e hipercol esterolemia que consulta por
disminucion progresiva de agudeza visual en ojo derecho asociado a dolor.

Resultados: En exploracion oftalmol dgica por ojo derecho Unicamente percibe luz. En ojo derecho se observa
aumento de presién intraocular y neovascuralizacion del iris. En el fondo de ojo se observa de manera
bilateral un adelgazamiento del &rbol vascular, exudados, hemorragias e ingurgitacion venosa. Con sospecha
de sindrome isquémico ocular se solicitaangioTC de troncos supraadrticos que confirma oclusion completa
de ambas arterias carétidas internas con compensacion através de territorio vertebrobasilar.

Conclusion: La patologia aterotrombotica carotidea puede cursar de manera asintomatica o bien debutar con
clinica neurol6gicafocal. De presentar sintomatol ogia ocular |0 més frecuente es en forma de amaurosis
fugax o embolia de arteria central de laretina. El sindrome de isquemia ocular es unaformainusua de
presentacion de patol ogia carotideay su carécter bilateral alin mas infrecuente. Es una entidad
infradiagnosticada y con una el evada morbimortalidad por |0 que su reconocimiento temprano es
fundamental para prevenir lacegueray reducir lamortalidad cardiovascular.
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