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Resumen

Objetivos: Los derivados del platino se han relacionado con neurotoxicidad como la neuropatia 6ptica (NO).
Nuestro objetivo fue hacer una sintesis de este raro evento adverso.

Material y métodos: Mujer, 36 afios, en tratamiento adyuvante con carboplatino por cancer de ovario,
desarroll6 a partir del cuarto ciclo episodios de alteracion visual monocular derecha. Tras estudio exhaustivo
se diagnostico de NO téxicay tras tratamiento corticoideo empirico e interrupcion de la quimioterapia se
logré resolucion rapiday completa. Se realiz6 una revision sistemética de las caracteristicas basales,
diagndstico y tratamiento de los casos de NO asociada a cisplatino o carboplatino publicados hasta lafecha.

Resultados: Seincluyeron 25 pacientes con una media de edad de 47 afos, mayoritariamente mujeres (68%),
tratadas con cisplatino (64%), carboplatino (28%) o ambos (8%). El cancer subyacente fue variable, siendo €l
cerebral (40%) seguido del ginecoldgico (36%) mas frecuentes. Los factores de riesgo (FR) clasicamente
asociados, como fallo rena y dosis elevadas, solamente estuvieron presentesen el 12%y 32%
respectivamente. La mayoria de pacientes desarroll6 sintomas entre el 3°y 5° ciclo de quimioterapia. En €l
48% de | os casos se tratd empiricamente con corticoides con éxito variable. El 40% de |os casos tuvo
secuel as visuales graves.

Conclusion: Los derivados del platino pueden producir una NO grave, independientemente de existenciade
FR clésicos, mayoritariamente entre el 3°-5° ciclo por |o que en esa ventana temporal se debera extremar el
seguimiento. El tratamiento empirico con corticoides puede ser una opcidn segln nuestra experiencia, pero
los resultados en la literatura son heterogéneos al respecto.
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