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Resumen

Objetivos: Laenfermedad de Marchiafava-Bignami (MBD) es un trastorno infrecuente asociado a
alcoholismo y desnutricion, caracterizado por desmielinizacion simétricay necrosis del cuerpo calloso. Se
manifiesta con sintomas inespecificos de ateracion del estado mental, convulsiones, mutismo, reflegjos de
liberacién frontal y rigidez muscular, teniendo mal prondstico. Presentamos los hallazgos clinicos y

radiol 6gicos de un caso de MBD.

Material y métodos: Varén de 64 afios, con historia de enolismo crénico, presentd cuadro subito de
tetraparesiay alteracion del habla, asociando sintomas neuropsi quiétricos de instauracion insidiosa en meses
previos. A lavaloracion destacaba estado confusional agudo, disartria severay tetraparesia espastica con
asimetriaizquierda.

Resultados: En RM cerebral se observaban lesiones en |a practica totalidad del cuerpo calloso y sustancia
blanca adyacente, hiperintensas con area central hipointensa en secuencias T2-FLAIR, con restriccion en
difusiony realce heterogéneo de contraste. Presentaba también lesiones |eptomeningeas bifrontales
inespecificas con realce de contraste variable. El paciente mostré mejoria clinica progresiva, aunque
persistian alteraciones neurocognitivas residual es, observandose en RM de control tras 6 meses areas
quisticas cavitadas residuales (“ Sandwich sign™) y restos de hemosiderina, compatibles con secuelas de
MBD.

Conclusion: LaMBD es una complicacion excepcional del enolismo crénico con manifestacion clinico-
radiol6gica variable. Presentamos una formainusual de presentacion con lesiones inflamatorias bilaterales
con area de necrosis central en cuerpo calloso, con afectacion de sustancia blanca adyacente y extraaxial. La
evolucion favorable probablemente se relaciond con la abstinencia alcohdlicay un adecuado aporte
nutricional. Una mayor investigacion es necesaria para ampliar €l conocimiento de los factores prondsticos y
el tratamiento de esta entidad.
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