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Resumen

Objetivos: Los nigrosomas son cumulos de neuronas dopaminérgicas localizados en |a sustancia negra
compacta que se ven fuertemente afectados en |os parkinsonismos degenerativos, en especia €l nigrosoma-1
(NG1). Numerosos estudios sugieren que e estudio del NG1 mediante RM cerebral 3T puede servir como
biomarcador de parkinsonismos degenerativos, si bien lafalta de métodos estandarizados limita su
aplicabilidad clinicareal.

Material y métodos: Pacientes con sospecha de parkinsonismo ( 5 afios) alos que se ha estudiado con DAT-
SCAN y RM cerebral 3 Tesla con secuencias de susceptibilidad magnética (SWI) parael estudio del NG1,
con un intervalo entre ambas pruebas inferior a 6 meses. Dos expertos (medicina nuclear y neurorradi 6logo)
se encargaron de evaluar respectivamente las imagenes de cada estudio, clasificando los resultados
categorialmente, y de forma ciega alaevaluacion del otro experto, como “negativo” (normal), “positivo
unilateral” y “positivo bilateral”. En laRM se considerd positiva la ausencia de hiperintensidad nigral
dorsolateral. El andlisis de concordancia se realizd con la prueba kappa de Cohen.

Resultados: Se analizaron diez pacientes (7 hombres), edad media (+DE) 62,5 (+12,6) aflosy mediana de
duracion de la enfermedad de 2 afios (rango 0,5-5). Los resultados de |a prueba kappa de Cohen mostraron
una concordancia sustancial por paciente (k = 0,75) y por nigrosoma (k = 0,81).

Conclusion: Nuestros resultados preliminares sugieren una concordancia razonablemente buena entre los
resultados del DAT-SCAN y laRM cerebral. Esto sugiere que el estudio del NG1 mediante RM de 3T podria
servir como herramienta diagndstica en contextos clinicos reales, si bien hacen falta estudios alin més
grandes prospectivos.
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