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Resumen

Objetivos: Exposicion de un caso de neuropatia trigeminal no dolorosa con lesion pontina aislada en
neuroi magen.

Material y métodos. Varén de 63 afios con antecedente de distrofia macular y degeneracion vitriorretiniana,
consulté por alteracion sensitiva hemifacial derecha de un mes de evolucion. A la exploracion presentaba
hipoestesia tactoal gésica en hemifacies y hemilengua derechas, sin otros hallazgos. El estudio con resonancia
magnética mostroé unalesion hiperintensa en T2-Flair en el trayecto intraparenquimatoso del nervio trigémino
derecho de caracteristicas inflamatorias, sin mostrar realce con contraste. El andlisis en el suero mostré una
elevacion de la enzima convertidora de angiotensina (ECA) (189,3 U/I; valor normal 13-63,9 U/l) y €l
andlisis del LCR fue normal. El PET-TC evidencié un hipermetabolismo ganglionar en ambos hilios
pulmonares, de probable naturaleza inflamatoria. Después de excluir otras causas, se consider6 que el
paciente presentaba criterios clinicos, analiticosy radiol 6gicos de sarcoidosis probable.

Resultados: La sarcoidosis es una enfermedad inflamatoria sistémica de causa desconocida caracterizada por
laformacion de granulomas no caseificantes. Hasta el 10% de |os pacientes asocian lesiones del sistema
nervioso, siendo |la afectacion de pares craneales y la miel opatia las manifestaciones mas frecuentes, y €l

real ce leptomeningeo el hallazgo mas comin en neuroimagen, entre muchos otros. La presencia de unalesion
pontinatrigeminal aislada puede ser secundaria a neurosarcoidosis.

Conclusion: Unalesion pontina aislada requiere un estudio etiol 6gico amplio, siendo la esclerosis maltiple la
causa més frecuente. En nuestro caso, se concluy6 el diagnéstico de neurosarcoidosis probable. No hemos
encontrado en la literatura revisada | esiones neurol 6gicas similares relacionadas ala sarcoidosis.
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