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Resumen

Objetivos: Destacar y conocer laromboencefalitis como una manifestacion neurol 6gica de lainfeccidn por
SARS-COVID-19 infrecuente, con alta morbimortalidad asociada.

Material y métodos. Vardn de 45 afios con antecedentes de colitis ulcerosa bien controlada, acude a urgencias
en el contexto de infeccion SARS-COVID-19 pausintomatico, por empeoramiento y presencia de fiebre de
hasta 38,8 OC, y ademés inicio de cefalea, postracion, somnolencia, disfagia aliquidos, alteracion del hablae
inestabilidad de la marcha, movimientos treméricos, retencion de orina, bradisiquia, disartria ; sumados a
MOE con limitacion parala supraversion, nistagmus rotatorio inagotable alalateroversion y supraversion,

no diplopia, pardlisis, facial bilatera y RMT exaltados.

Resultados: Seinicia cobertura empirica con ampiciling, aciclovir y remdesivir, a destacar en estudio de
LCR: proteinorraguia de predominio linfocitario, serologias para principales virus, listeria, TBC: negativos,
enlaRMN T2 flair: hipersefia de pedinculos cerebel osos periventriculares (1V), y mesencefélicos con
insinuacion via corticoespinal, laRMN medular sin ateraciones. El paciente mejoré globalmente ingesta oral
adecuada, sedestando y deambulando con autonomia, con una discreta dismetriaa alta.

Conclusion: Laromboencefalitis tiene un diagnéstico fundamental mente clinico, que en neurologia contintia
siendo un pilar. Ante una alta sospecha clinica nos debemos plantear |o0s diagndsticos diferenciales
pertinentesy los tratamientos prioritarios. Apoyar nuestra préctica clinica en laliteratura cientificaen lo
referente a las manifestaciones del espectro Neuro-COVID-19 que estan constante evolucion, en este aspecto
compartir lainformacién nos ayudara a un mejor enfogue con mayor perspectiva.

2667-0496 / © 2022, Elsevier Espaiia S.L.U. y Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN). Todos |os derechos reservados.



