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Resumen

Objetivos: Lainfeccion por el SARS-CoV-2 se ha asociado a la presencia de encefalitis, tanto en el periodo
infeccioso como en el posinfeccioso. El objetivo del presente trabajo es describir los hallazgos clinicos,
radioldgicosy del andlisis de liquido cefalorraquideo (LCR) en pacientes que han desarrollado encefalitis en
contexto de unainfeccion por e SARS-CoV-2 y su evolucion.

Material y métodos: Se trata de un estudio observacional retrospectivo, en el que se incluyeron pacientes con
diagnastico reciente de infeccion por SARS-CoV-2, de quienes se disponia de una muestra de LCR, mediante
andlisis de historias clinicas. De los 135 pacientes analizados, fueron seleccionados 11 pacientes que
cumplian los criterios para encefalitis. Se hizo un analisis descriptivo de las caracteristicas clinicas,
complementarias y de su evolucién mediante un cuestionario de autoeval uacion.

Resultados: Un total de 73% precisaron ingreso hospitalario debido alos sintomas neurol 6gicos,
presentdndose, en el 63% de los casos, dentro de |os primeros siete dias de sintomas sistémicos. La afectacion
pulmonar, aunque presente, no fue relevante. Respecto a andlisisdel LCR, el hallazgo mas relevante fue la
hiperproteinorraquia, mientras que el virus se identifico en solo uno de los pacientes. 27% presentaron
anormalidades en la resonancia magnética, sin un patrén radiol 6gico en comun. Dos pacientes se recuperaron
completamente. 77% informaron dificultades para caminar y el 66% informaron problemas de memoriay
concentracion.

Conclusion: Laencefalitis asociada alainfeccion por SARS-CoV-2 es una complicacion que, a pesar de ser
poco frecuente, tiene un alto impacto clinico, incluso en € largo plazo.
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