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Resumen

Objetivos: El objetivo es evaluar |as ateraciones cerebrales estructurales y funcionales asociadas a sindrome
post-COVID en pacientes con quejas subjetivas de deterioro cognitivo. Como segundo objetivo se incluye el
andlisis de larelacion entre las alteraciones cerebrales y |os sintomas cognitivos.

Material y métodos: Se reclutaron 86 pacientes con sindrome post-COV D tras un afio de lainfeccién por
SARS-CoV-2y 36 controles sanos. Se adquirieron iméagenes ponderadas en T1, de difusion, y resonancia
magnética funcional en reposo, 11,08 + 4,47 meses tras la infeccion. Ademas, |os participantes fueron
evaluados mediante una bateria neuropsicolgica. El volumen de sustancia gris se analiz6 mediante
volumetria basada en voxeles en SPM 12, laintegridad de fibras de sustancia blanca se analiz6 mediante
analisis estadisticos basados en tractos en FSL y la conectividad funcional se analizé en CONN tool box.

Resultados: Los pacientes presentaron deterioro cognitivo en atencién y memoria de trabajo, memoria
episodicay funciones g ecutivas. Respecto a las alteraciones funcionales, |os pacientes mostraron patrones de
hiperactividad e hipoactividad, entre areas cerebelares y limbicas con areas corticales. Ademas, se
encontraron alteraciones estructurales comparados con |os controles sanos. Los pacientes con sindrome post-
COVID muestran menor volumen de sustanciagris en areas cerebelares, limbicas y corticales, incluyendo el
area parahipocampal. Ademés, presentaron menor difusividad axial anivel bilateral y menor difusividad
media en areas del hemisferio derecho. Las ateraciones en sustancia gris correlacionaron con un menor
desempefio cognitivo en atencion y memoria de trabajo.

Conclusion: Los pacientes con sindrome post-COVID mostraron alteracion cerebral anivel estructural y
funcional que se relaciond con los déficits cognitivos.
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