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Resumen

Objetivos: Se postula que € SARS-CoV-2 puede desencadenar autoinmunidad en pacientes COVID y
mani festaciones neurol 6gicas, pero no existen datos epidemiol dgicos.

Material y métodos: Evaluacion retrospectiva de la historia clinica electronica de un hospital terciario y su
laboratorio de referencia para determinacion de anticuerpos neurogliales en 2 periodos (pre-COVID y
COVID). Se seleccionaron cédigos de encefalitis no infecciosa CIE (9 y10): 323.61, 323.62, 323.9, G04.81y
G04.90, y codigos de encefalitis herpética (EH) 054.3 y B00.4 como control. Se revisaron |0s casos
correspondientes a area de influencia del hospital (291.040 habitantes) y se incluyeron casos probables o
definitivos de encefalitis autoinmune (EAI) segun criterios Graus et al 2016. Laincidencia se calcul 6 por
1.000.000 habitantes-afio paralos 2 periodos (2010-2019 vs. 2020-2022). Ademas, se obtuvo latasade
pacientes positivos testados para anticuerpos por sospecha de EAI (2017-2019 vs. 2020-2021).

Resultados: De 119 pacientes del hospital con dichos codigos, 26 episodios correspondieron a EAI (15 con
anticuerpos) y 34 EH con criterios de inclusion. Laincidenciade EAI fue de 8,2 pre-COVID y 3,4 COVID
(EH 8,2y 17,2 respectivamente). Se testaron muestras de suero y/o LCR de 7.279 pacientes diferentes. La
tasa de (pacientes) positivos en el laboratorio fue de 0,034 pre-COVID y 0,038 COVID.

Conclusion: No se ha detectado un aumento de incidencia de encefalitis autoinmune durante la pandemia, ni
por €l estudio poblacional ni por la proporcién de casos finalmente diagnosticados por deteccion de
anticuerpos.
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