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Resumen

Objetivos: Desde |os textos neuroanatémicos desarrollados por personalidades como Thomas Willis afinales
del siglo XVII, pasando por las descripciones de Charcot afinalesdel X1X en € hospital de La Salpétrierey
las microscopicas de Cgjal, y culminando la categorizacion del estrés postraumético tras las guerras
mundiales, la neurologiay la psiquiatria se fueron distanciando, llegando hasta formar sociedades distintas en
Estados Unidos ainicios del siglo XX.

Material y métodos: Continuaron entonces caminos separados, creando maneras compl etamente distintas de
enfocar y diagnosticar a un paciente “enfermo de un mismo conjunto de 6rganos’, € sistema nervioso. ¢Es
esto lo correcto o miraremos hacia atras perplejos, como cuando €l enfermo epil éptico era castigado por
numerosas dei dades?

Resultados: Larespuesta latenemos en los Ultimos afios del siglo XX y estos inicios del siglo XXI. El
descubrimiento de entidades como las cada vez méas amplias encefalitis autoinmunes, que cambian de
cabeceray pronostico a pacientes previamente dejados a la suerte, o los avances en €l tratamiento de los
trastornos neurol 6gicos funcionales, marcan €l inicio de la convergencia entre la neurologiay la psiquiatria.

Conclusion: Seradificil, pero actualmente entre la mayoria de neurélogos hay un acuerdo general en que, en
los préximos afos, enfermedades como la esquizofrenia, con una base neuropatol 6gica tan evidente a nivel
de I6bulo frontal y vias dopaminérgicas, obligardn a un estudio neurol 6gico completo en |os primeros
episodios psicéticos (como hacen actualmente en Alemania) y esperemos gque finalmente terminen en un
tratamiento para estos pacientesy en el trabajo conjunto entre psiquiatras y neurdlogos.
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