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Resumen

Objetivos: Latoma de decisiones médicas centradas en el paciente y compartidas con éste puede suponer una
mejoraen el tratamiento del paciente. El objetivo de este estudio es considerar la preferenciay satisfaccion
del pacientey del médico en cuanto al modo de presentacion de levetiracetam, en pacientes en tratamiento
con levetiracetam granulado en sobresy en comprimidos desde al menos 3 meses antes de la realizacion del
estudio.

Material y métodos: Estudio multicéntrico observacional en adultosy ancianos con epilepsia. El grado de
satisfaccion del paciente y del médico se cuantificaron con una escalatipo Likert de 0 a5. Se preguntd si se
preferia formulacion granulada, en comprimidos o no habia preferencia.

Resultados: Participaron 606 pacientes atendidos por 62 neurélogos de 13 comunidades auténomas. Edad
media de |os pacientes en tratamiento con levetiracetam granulado en sobres de 57,4 afios y de comprimidos
50,4 afos (p 0,01). Los pacientes expresaron una satisfaccion significativamente mayor hacia la presentacion
de levetiracetam granulado en sobres con respecto a la presentacién en comprimidos, con una media de
satisfaccion para el granulado de 4,54 y paralos comprimidos de 3,28 (p 0,001). Entre los médicos los
resultados fueron similares con unas mediasy medianas de 4,31y 5 para levetiracetam granulado y 3,67 y 4
para comprimidos (p 0,001). El 52,8% de los pacientesy el 59,7% de |os médicos manifestaron preferencias
sobre el levetiracetam granulado en sobres.

Conclusion: Los pacientes en tratamiento con levetiracetam mostraron una mayor satisfaccion y preferencia
por la presentacion en granulado en sobre respecto al comprimido.
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