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Resumen

Objetivos: Realizar la validación preliminar de un nuevo teclado inteligente (Neuromyotype) capaz de medir
la fuerza y velocidad de tecleo en pacientes con AME.

Material y métodos: Se incluyeron 22 pacientes > 15 años con AME y 26 controles sanos. Se realizaron
medidas de fuerza máxima, tiempo de ejecución de una tarea aleatoria de tecleo y tiempo de ejecución de una
tarea secuencial de tecleo; y el tiempo para completar el nine hole peg test (9HPT). Además, se les
administró las escalas HFMSE, RULM, EK2 y ALSFRS-R. Se analizó la viabilidad y validez de constructo
de Neuromyotype, midiendo el poder discriminativo entre pacientes y controles y entre los distintos tipos
funcionales de AME y su correlación con el resto de escalas motoras Presentaremos la versión 2.0.

Resultados: Las 3 medidas del teclado discriminaron muy bien entre pacientes y controles, siendo la fuerza
máxima la que mejor diferencia de las 3, igualando al 9HPT. Tiene una buena capacidad para diferenciar por
tipo funcional siendo el tiempo secuencial la que mejor discriminaba entre los tres grupos por encima del
resto de escalas motoras. Todas las escalas motoras y funcionales mostraron correlaciones fuertes o muy
fuertes entre sí, con la fuerza correlacionando mejor con escalas motoras y las variables de tiempo con las
escalas funcionales.

Conclusión: Este estudio demuestra la viabilidad y validez de Neuromyotype para la valoración de pacientes
adolescentes y adultos con AME. Los datos obtenidos con esta herramienta podrían ser de gran relevancia
clínica, ahorrando tiempo y recursos en comparación con el resto de las escalas.
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