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Resumen

Objetivos: Los linfocitos B pueden jugar un papel fundamental en el desarrollo de la esclerosis mdltiple
(EM). Nosotros nos planteamos analizar la relacion entre el nimero de linfocitos B y la actividad de las
lesiones.

Materia y métodos: Se analizaron 71 muestras de tejido nervioso procedentes de 14 pacientes con EM. Se
realizaron inmunohistoquimicas para clasificar las lesiones en funcion de la actividad (anti-CD38), y detectar
linfocitos B (anti-CD79), células plasméticas (anti-CD138) y depdsitos de 1gG e IgM.

Resultados: Las lesiones agudas tenian mayor numero de linfocitos B (2,32 £ 0,99) que las lesiones cronicas
inactivas (Cl 0,21 £ 0,06) y la sustancia blanca aparentemente normal (NAWM) (0,04 + 0,020) en los
espacios perivasculares. Las lesiones agudas también presentaban un mayor nimero de linfocitos B (19,63 +
10,49) quelaslesiones Cl (2,16 + 0,58) y NAWM (2,55 * 2,49) en las meninges. Por € contrario, las
lesiones cronicas activas (0,54 + 0,16) y laslesiones Cl (0,50 + 0,020) tenian un mayor de células
plasméticas que las lesiones agudas (0,13 £ 0,05) y laNAWM (0,02 £ 0,01) en los espacios perivascul ares.
La presencia de anticuerpos 1gG en las |esiones se asociaba a un aumento de los linfocitos B en el espacio
perivascular (1,24 + 0,35 vs. 0,36 + 0,57), parenquimica (0,45 £ 0,13 vs. 0,06 + 0,05). Sin embargo, la
presencia de IgM se asociaba con un aumento de las células plasméticas en e espacio perivascular (0,78 +
0,21 vs. 0,13 £ 0,04) y meninges (6,76 + 2,28 vs. 2,28 + 0,093).

Conclusion: Loslinfocitos B y las células plasméticas juegan un papel fundamental en la desmielinizacion a
corto y largo plazo respectivamente. Es necesario desarrollar nuevos farmacos paradisminuir el efecto de las
células plasméticas.
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