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Resumen

Objetivos: La medida de marcadores plasméticos de enfermedad de Alzheimer (EA) mediante plataformas de
alto rendimiento puede simplificar su proceso diagnéstico. La plataforma automatizada LUMIPUL SE,
utilizada para medir biomarcadores de EA en LCR, haincorporado recientemente medidas plasmaticas.
Objetivo: estudiar viabilidad y rendimiento diagnéstico del cociente A?1-42/A?1-40y pTaul8l en plasma
medidos con LUMIPUL SE.

Material y métodos. Cuantificamos A?1-42, A?1-40 y pTaul81 en muestras plasméticas de participantes en
cohorte SPIN que tenian medidas en LCR y presentaban diagnostico de EA prodromica, deterioro cognitivo
leve no degenerativo (Otros) o cognitivamente normales (CN). Comparamos biomarcadores plasmaticos
entre grupos (ANOVA) y calculamos €l &rea bgjo la curva (AUC) para evaluar su precision diagnostica.
Analizamos la correlacion entre biomarcadores en plasmay LCR (Spearman).

Resultados: Incluimos 70 participantes, EA (n = 30), Otros (n = 20), o CN (n = 20). Mediaedad 71,0 (3,7)
anos, 54,2% mujeres. Todas las medidas plasméticas de A?1-42, A?1-40 y pTaul81 estuvieron dentro de los
l[imites de cuantificacion. El grupo EA presentaba concentraciones superiores de pTaul81 (p 0,001) y menor
A?1-42/A?1-40 (p 0,001) EI AUC paradiscriminar EA del resto fue 0,86 (1C 0,78-0,95) parapTaul8l, 0,88
(1C 0,80-0,97) para A?1-42/A?1-40y 0,96 (IC 0,93-1,00) parala combinacion de ambos. La correlacion
entre medidas en plasmay LCR fue moderada para A ?1-42/A?1-40 (Rho = 0,67, p 0,001) y pTaul81 (Rho =
0,59, p 0,001).

Conclusion: Es viable medir marcadores de EA en plasma en plataforma automatizada. La elevada precision
diagndstica observada en esta poblacion las convierte en prometedoras en el proceso diagnéstico de EA.
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