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Resumen

Objetivos: Presentamos un caso de reaccién adversa alérgica a erenumab.

Material y métodos: Mujer de 67 afios con antecedentes de sindrome de Wolf-Parkinson-White, asma e
hipotiroidismo, en seguimiento en consultas de neurologia por migrafia episddica de alta frecuencia no
respondedora a 12 farmacos preventivos incluyendo toxina botulinica, por lo que se iniciatratamiento con
erenumab 70 mg. Presenta mejoria clinica significativa, pero con latercera dosis realiza una erupcion cutanea
severajunto con prurito durante varios dias y descompensacién asmatica. Tras dichareaccion se vuelve a
intentar controlar la clinica con otros preventivos orales no ensayados previamente, sin éxito, por 1o que se
contacta con el servicio de aergologia de nuestro centro para probar tolerancia a fremanezumab, con su
posterior inicio y ausencia de efectos secundarios tras 10 dosis.

Resultados: Los anticuerpos monoclonales anti-CGRP (péptido relacionado con € gen de la calcitonina),
acttan blogueando € CGRP circulante (fremanezumab, gal canezumab y eptinezumab) o a su receptor
(erenumab). Erenumab es un farmaco con buenatolerancia en la mayoria de los casos, cuyos efectos
adversos més frecuentes son reacciones en €l lugar de inyeccion, estrefiimiento, espasmos musculares y
prurito; aungue poscomercializacion se han notificado escasas reacciones de hipersensibilidad graves:
erupcion cutanea, angioedemay reacciones anafil acticas. Actualmente hay poca evidencia bibliogréfica sobre
qué hacer ante situaciones de alergia a estos medicamentos, por 10 que presentamos este caso Como una
opcion avalorar.

Conclusion: La sustitucion de un anti-CGRP por otro tras una reaccion al érgica es una opcion atener en
cuenta, con valoracion previa de seguridad por parte de alergol ogia.
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