Neurology Perspectives. 2022;2(Espec Cong 1):476

Neurology perspectives

17843 - ANTICUERPOS MONOCLONALES ANTI-CGRP EN PACIENTES CON
MIGRANA RESISTENTE Y FIBROMIALGIA, ¢;SON IGUAL DE EFICACES?

Olivier, M.; Nieves Castellanos, C.; Pérez Garcia, J.; Fabrich Marin, M.I.; DiazInsa, S

Servicio de Neurologia. Hospital Universitari i Politécnic La Fe.

Resumen

Objetivos: Lafibromialgia es frecuentemente reportada como comorbilidad en migrafia crénica. Objetivo:
evaluar s pacientes con migrafia crénica, cony sin fibromialgia responden igual alos anticuerpos anti-CGRP
(arCGRP).

Material y métodos. Subandlisis de estudio prospectivo en pacientes con migrafia cronica resistente, tratados
con aCGRP. Vaoramos. dias de migrafiia (MHD), cefalea (HHD) y tratamiento sintomatico (MusD) y
escalas (HIT, 6 MIDAS, calidad de vida (MsQol). Evaluando respuestaalos 3 y 6 meses en pacientes con
fibromialgia (Fi) y sin ella(No-Fi).

Resultados: Grupo No-Fi, 283 pacientes. 78% mujeres, edad media 46 afos. Antes del tratamiento: 22,6
HHD, 19,4 MHD y 19 MsuD. 3 meses después: 9,7 HHD, 7,8 MHD y 8 MsuD. Tras 6 meses. 10,7 HHD, 9,6
MHD, 8,6 MsuD; y unareduccién en: HIT-6 de 9,5 puntos, MIDAS 46,5 y MsQol aumenta 20,5 puntos.
Grupo FI, 53 pacientes, 98% de mujeres, edad media 53 afios. I nicialmente 23,9 HHD, 19,9 MHD y 18,9
MsuD. A los 3 meses: 8,9 HHD, 6,4 MHD y 5,8 MsuD. Tras 6 meses 10,7 HHD, 8,7 MHD, 8,1 MsuD y una
reduccion en: HIT-6 de 8,8 puntos, MIDAS 63,5 puntosy MsQol aumenta 22,3 puntos. 30% de |os pacientes
en el grupo FI reportaron efectos adversos; 36% en el No-Fl.

Conclusion: Ambos grupos responden a a-CGRP, aunque en nuestro estudio, la mejoria parece ser méas
retardada comparando con pacientes sin fibromialgia. Calidad de viday discapacidad mejoran ligeramente
mas en pacientes con fibromiagia. Consideramos que pacientes con migrafiay fibromialgia deben tratarse
con aCGRP independientemente de su copatol ogia.
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