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Resumen

Objetivos: (1) Analizar niveles basales de CGRP de pacientes con migrafa, (2) predecir respuestaa
erenumab seguin niveles basales de CGRP, y (3) evaluar €l cambio en los niveles de CGRP tras tratamiento.

Material y métodos: Estudio observacional prospectivo. Medimos los niveles de CGRP en saliva de controles
sanos, migrafa episodica (ME) y migrafia cronica (MC). Los participantes recogieron muestras de saliva
basalmente y aquellos candidatos a recibir erenumab también recogieron tras 3 dosis de erenumab.
Cuantificamos los niveles de CGRP mediante ELISA. Realizamos un andlisis basal y tras tratamiento a
través de model os mixtos lineal es generalizados.

Resultados: Se incluyeron 70 participantes. Se encontré una asociacion entre mayor frecuencia de migrafiay
niveles mas atos de CGRP basal, niveles que eran mas el evados en presencia de sintomas depresivos. Se
estimé un punto de corte de 103,75 pg/mL capaz de diferenciar migrafia de controles con un 80,3% de
precision. Niveles basales més altos de CGRP se asociaron significativamente a mayor probabilidad de
reduccion de 50% o maés en frecuencia migrafia ME, pero no en MC (OR [1C95%]: 1,091 [1,013-1,102]; p
0,001). Trastratamiento, los niveles de CGRP de todos | os pacientes convergieron aun valor similar de
CGRP. Contrariamente, en presencia de sintomas depresivos, no se produjo esta convergencia.

Conclusion: Los pacientes con migrafia no solo tienen niveles mas altos de CGRP en comparacion con
controles, sino que ademés la presencia de sintomas depresivos incrementa estos niveles. También tenemos
evidencia por primeravez que los niveles de CGRP pueden predecir la respuesta a erenumab.
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