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Resumen

Objetivos: El principal objetivo de nuestro estudio fue predecir la respuesta a farmacos dirigidos contra el
péptido relacionado con e gen de la calcitonina (anti-CGRP) en pacientes con migrafia utilizando estrategias
de aprendizaje automético (machine-learning).

Material y métodos: Estudio multicéntrico retrospectivo anidado en una cohorte prospectiva de pacientes en
tratamiento con farmacos anti-CGRP procedentes de 8 centros terciarios. Se recogen variables clinicasy
demogréficas. Se mide la respuesta como lareduccion en € nimero de dias de cefaleaa mesalos6,9y 12
meses. Se utilizan estrategias de aprendizaje automatico parala seleccion de las variables, y se generan
model 0s con una precisién minima del 70%, para predecir la respuesta del 30-50% -0 al menos del 30%-,
respuesta del 50-75%-0 a menos 50%- y respuesta superior a 75% alos 6, 9y 12 meses.

Resultados: Seincluyen 712 pacientes, 93% mujeres, edad media 48 afios (DE: 11,7), 83,8% migraia
cronica. Las variables seleccionadas fueron nimero de dias de cefalea/lmigraiia a mes, cambio en €l nimero
de dias de cefdea/migrafiaa mesy puntuacion HIT 6. Se obtienen model os de prediccidn con un F1 score
entre 0,70-0,97 y un area bajo la curva (AUC) entre 0,87-0,98. Ademés, se generan SHAP (SHapley Additive
exPlanations) summary y dependence plots para evaluar larelevancia de |os factores asociados ala
prediccion.

Conclusion: Nuestro estudio demuestra que es posible predecir |a respuesta a farmacos anti-CGRP en
migrafiaalos 6, 9y 12 meses utilizando model os basados en técnicas de aprendizaje automatico con
variables clinicas utilizadas en préctica clinica habitual .
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