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EDITORIAL

Medicina Universitaria: rumbo a la consolidación de un 
gran proyecto

Medicina Universitaria: on the way of consolidation of a great 
project

En este décimo segundo año de publicación trimestral con-
secutiva, nuestra revista Medicina Universitaria enfrenta y 
asume con gran convicción, interesantes y complejos retos 
a resolver para los próximos años. Desde su origen en el año 
de 1970, y gracias a su iniciador, el entrañable maestro Dr. 
Álvaro Gómez Leal, este órgano oicial de difusión cientíi-
ca de la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma 
de Nuevo León, ha superado diferentes etapas de nuestra 
evolución como institución y ha sido un espejo iel en donde 
se han visto relejados algunos de los más impresionantes 
avances de la ciencia de nuestra época.

Medicina Universitaria, fue concebida como un ins-
trumento de comunicación y enseñanza continua, abierta 
tanto a cientíicos del área biomédica básica y clínica, 
como a los alumnos de pre y posgrado de medicina y sus 
ciencias aines. Con ella, se  abre un invaluable espacio 
para la disertación, tanto de interesantes pasajes de la 
historia médica local y nacional en voz de sus personajes 
participantes, como de acontecimientos que han dejado 
una huella indeleble en nuestro diario vivir académico, 
cientíico, cultural y social.

Tenemos el privilegio de vivir en un momento históri-
co, en el que la globalización es la forma, y la continua 
superación en función de la calidad es la meta; como po-
drán deducir, estas circunstancias no son ajenas al futuro 
de ésta revista. 

El Dr. med Santos Guzmán López, actual director 
de nuestra Facultad, ha establecido un plan estratégi-
co a cinco años, en el que establece el reto de llevar 
a Medicina Universitaria a niveles superiores de calidad 
y difusión para, entre otras metas, conseguir el recono-
cimiento como revista cientíica por parte de CONACYT, 
lograr posicionarla en repositorios bibliográicos como 
PubMed y inalmente, ser merecedora de su indización 
internacional, entre otras.

Sin duda alguna, la consecución de estas metas para 
una publicación cientíica, representan el sueño de toda 

institución educativa con la grandeza de la nuestra; hoy 
por hoy, sólo cuatro publicaciones cientíicas del área 
médica de nuestro país, tienen reconocimiento por par-
te de CONACYT, lo que debe darles una clara idea de 
que esto sólo será posible mediante el continuo trabajo  
de un grupo multidisciplinario de profesionales de ésta 
Facultad. 

El primer paso para lograr estas ambiciosas tareas, 
fue llevar a cabo un exhaustivo autodiagnóstico de las 
fortalezas y áreas de oportunidad de nuestra publica-
ción. Hecho lo anterior, establecimos un proyecto a cinco 
años que contiene nuestras metas y objetivos especíicos 
a corto, mediano y largo plazo para concretarlo.

El someternos al escrutinio, así como ajustarnos y 
sujetarnos a los lineamientos establecidos por el Jour-
nal Citation Reports y por el CONACYT serán las faenas 
iniciales; nos daremos a la tarea de renovar nuestro Con-
sejo Editorial y al Comité de Editores, cumpliendo así con 
los estándares internacionales de calidad mediante los 
cuales, la conformación de estos cuerpos de consultores, 
asesores y revisores debe hacerse con al menos 60% de 
miembros no relacionados a nuestra dependencia, que 
posean reconocida capacidad cientíica, moral y huma-
na. Esto se hará efectivo a partir del presente número.

El conseguir que Medicina Universitaria sea reconoci-
da por CONACYT o sea indexada, dará inicio a un círculo 
virtuoso mediante el cual, seremos más atractivos como 
órgano de difusión, consecuentemente se logrará in-
crementar la recepción de material cientíico de alta 
calidad, no sólo de nuestra institución, sino también de 
otras instituciones e individuos, pertenezcan éstos o no 
al sistema nacional de investigadores. El conjunto de es-
trategias ya mencionadas, permitirán que la revista se 
convierta en un escaparate atractivo para la comunidad 
biomédica y eventualmente ser ofrecida como una publi-
cación periódica de suscripción pagada consiguiendo a 
mediano plazo la autosuiciencia.
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No queremos pasar por alto el hacer un reconocimien-
to a la labor que personas y administraciones previas han 
realizado, pues gracias a ellas, ha sido posible que éste 
baluarte de nuestra Facultad, haya llegado a esta etapa 
de su desarrollo como proyecto, que ahora intentaremos 
consolidar y llevar a mayores niveles de trascendencia en 
el terreno cientíico.

Convocamos a todo el cuerpo docente y estudiantil 
de ésta alma mater, para unir esfuerzos en la consecu-
ción de éstas y otras más de nuestras metas; entre otras 
cosas, mediante su cooperación enviando artículos del 
área biomédica para su consideración y consecuente pu-
blicación, ya sea de su propia elaboración o de su círculo 
de colaboradores y amigos de la comunidad cientíica, 
tanto local como nacional e internacional.

Reciban pues, el compromiso de nuestro máximo es-
fuerzo y dedicación para llevar a Medicina Universitaria 

a ocupar el lugar que todos deseamos para ella, en los 
ámbitos cientíicos nacional e internacional, convirtién-
dose así en otro ejemplo de las tareas y acciones que 
nuestra institución lleva a cabo en su diario acontecer y 
que contribuyen a perpetuar la lama de la verdad.

Enhorabuena.
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