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La primera edición de este libro, dirigido a facilitar
la exploración de los trastornos del sistema músculo-
esquelético, apareció en 1997 y la revista Rehabilita-
ción publicó su crítica en el segundo fascículo de 1997.
Cinco años después aparece la segunda edición de
esta obra con 43 páginas adicionales y la misma in-
tención del autor de seguir siendo de ayuda en la va-
loración clínica de las alteraciones del aparato loco-
motor. Conserva su tamaño de bolsillo y se han
modificado las tapas que ahora son duras.

El libro sigue la misma estructura estando dividido
por zonas anatómicas (columna vertebral, hombro,
codo, articulaciones de muñeca-mano y dedos, cade-
ra, rodilla y pie) y los tres capítulos últimos describen
las pruebas para el reconocimiento de las alteraciones
posturales, trombosis venosas y angiopatías arteriales.

Cada capítulo mantiene una breve introducción
sobre la zona anatómica estudiada con mínimas mo-
dificaciones, respecto a la edición anterior, y describe
cada prueba clínica con su valoración y orientación
diagnóstica. Cada prueba conserva la figura ilustrativa
de los pasos a seguir para su correcta realización. Los

capítulos dedicados a columna vertebral, hombro y
rodilla recogen, como nuevo, una tabla con las prue-
bas funcionales expuestas. Son también estas localiza-
ciones anatómicas, sobre todo hombro y rodilla, las
que recogen las modificaciones adicionales de la obra
al aumentar el número de pruebas clínicas descritas.
Los demás capítulos no han sufrido ninguna modifica-
ción reseñable.

Aunque faltan datos sobre la sensibilidad, la especifici-
dad y el valor predictivo (cuando se conozcan) de las ma-
niobras exploratorias, este libro proporciona una gran
ayuda para cualquier especialista del aparato locomotor.
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