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M A GONZÁLEZ VIEJO, O COHÍ RIAMBAU, F SA-
LINAS CASTRO, Ll XIMENO ROCA (coautor) y
et al. Escoliosis: Realidad Tridimensional. Encuaderna-
ción rústica, formato 24 x 17 cm, ISBN 84-458-
1020-0, Masson, S.A., 2001, PVP. 6.900 pts. IV in-
cluido (41,48 Euros).

Es un tratado que comienza con la enumeración de
los 12 colaboradores y sus puestos laborales, conti-
núa exponiendo una panorámica general de los pro-
gresos habidos respecto a la escoliosis en los últimos
treinta años, sigue con otro pequeño prólogo elabo-
rado por D. Ruano, Catedrático de Anatomía de la
Universidad de Barcelona y da paso a una introduc-
ción de los autores describiendo brevemente la histo-
ria de la escoliosis hasta llegar a la Realidad Tridimen-
sional (inclinación, rotación, traslación).

El libro tiene 208 páginas y 93 figuras entre gráfi-
cos y fotografías. Consta de 15 capítulos en índice
redactados ordinalmente del 1 al 15, la mayoría ava-
lados por abundante bibliografía y con los siguientes
títulos: Elementos biomecánicos. Realidad tridimen-
sional. Etiología y patogénesis de la escoliosis idiopá-
tica. Evaluación del paciente con escoliosis idiopática
juvenil y adolescente. Valoración radiológica de la es-
coliosis idiopática. Escoliosis idiopática infantil y ju-
venil. Escoliosis idiopática del adolescente. Escoliosis
del adulto. Historia natural y factores relacionados
con la progresión en la escoliosis idiopática. Trata-
miento ortésico tridimensional de la escoliosis. Prin-
cipios teóricos y mecanismo de acción de los corses
tridimensionales. Tipos de ortesis y metodología de
la elaboración de los corsés. Índice de efectividad,
seguimiento y chequeo de los corsés. Rehabilitación
y Medicina Física en la escoliosis. Trastornos psico-
lógicos en la escoliosis y tratamiento quirúrgico de
la escoliosis idiopática del adolescente. Finaliza con
el índice de materias.

Es un ejemplar, en mi modesta opinión, claro, sen-
cillo, perfectamente estructurado y que lo que pre-
tende transmitir, lo consigue. Asimismo goza de una
gran actualidad, motivos por los que, creo, que es un
volumen que se hace merecedor de ocupar un espa-
cio en nuestras bibliotecas para ser analizado y valo-
rado por todos los profesionales de la Rehabilitación
y de la Ortopedia.
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