CRITICA DE LIBROS

JMINGUHLLA. Malfarmadones de la mana 207 pags.
Barcelona: Ed. Masson SA.; 2001.

B autor, Unico autor de todos los capitulos del
libro, es un cirujano muy experimentado en este tipo
de malformaciones Fue anteriormente jefe del Servi-
cio de Cirugia Ortopédica Infantil del Hospital Sant
ban de Deu y en la actualidad coordina la Unidad de
Malformaciones de las Extremidades del Centro Mé-
dico Teknon de Barcelona La obra consta de cinco
partes: generalidades (etiologia, diagndstico y plantea-
miento terapéutico), malformaciones por detencion
del desarrollo, malformaciones por falta de diferencia-
cién, malformaciones por duplicacion y otras malfor-
maciones. Cada parte esta dividida, a su vez, en varios
pequeiios capitulos Para cada malformacion se reco-
gen, brevemente pero de manera suficiente, sus as-
pectos etiopatogénicos, el estudio clinico y radiogra-
fico, la clasificacion y el tratamiento (fundamentalmen-
te quirdrgico). B libro esta escrito con un estilo colo-
quia y, como el propio Dr. Minguella reconoce en el
prefacio, no pretende ser un libro de texto riguroso
sino que intenta, simplemente, recoger su vision per-
sonal sobre cada tipo de malformacion transmitiendo
su propia y larga experiencia y sus preferencias tera-
péuticas para cada tipo de deformidad. Tanto es asi
que analiza los casos por él observados y, en el apar-
tado de tratamiento, expone lo que él ha hecho en su
préctica La casuistica presentada alcanza los 1.236 pa-
cientes con malformaciones de miembros superiores
valorados en su prolongada trayectoria profesional. H
libro cuenta con abundantes fotografias, en blanco y
negro, de pacientes y de pruebas de imagen asi como
con numerosos esquemas y tablas La bibliografia re-
cogida a final de cada capitulo estd cuidadosamente
seleccionada de acuerdo a su relevancia y actualidad.
En resumen, un libro muy interesante y facil de leer
para aproximarse con rigor y en poco tiempo a estas
complejas malformaciones guiados por la experiencia
de su autor.

Fernando Garcia Pérez

RB SALTER. Trasiarnos y lesiones del Ssierma musculoes
quelético. 754 pags Barcelona: Ed. Masson SA;
2000.

H Dr. Salter, cirujano ortopeédico y cientifico reco-
nocido internacionalmente, es el autor de este libro,
cuyo proposito es iniciar en las ciencias basicas refe-
rentes a los tejidos musculoesqueléticos, asi como en
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el diagndstico y tratamiento de los trastornosy lesio-
nes que estos tejidos pueden sufrir.

Este libro, aporta extensos conocimientos sobre el
sistema musculoesquelético, hace pensar sobre los
fundamentos de la patologia, y tiene un enfoque sin-
gular, dando especial importancia a la comunicacion
con el paciente y a su relacion con él como parte del
tratamiento. Asi, incluye varios apartados como son
«Comunicacion con el paciente sobre el tratamiento
recomendado», «Relacion meédico-paciente como
parte del tratamiento», etc.

Esta dividido en cuatro partes: «Ciencia musculo-
esquelética basica y su aplicacion» con seis capitulos,
«Trastornos musculoestueléticos generales y especifi-
cos» con ocho capitulos, «Lesiones musculoesqueléti-
cas» con tres capitulos, y en la que diferencia entre la
traumatologia de ninos y adultos e «Investigacion»
con un capitulo dedicado a la investigacion médica am-
pliado en esta edicion con un ejemplo sobre el movi-
miento pasivo continuo.

S trata de la tercera edicion del texto, que pre-
senta como novedades respecto a las anteriores lain-
corporacion de secciones e ilustraciones sobre temas
como tomografia computarizada, resonancia magnéti-
ca y ecogrdfia; la sustitucion de las citas anteriores por
670 referencias bibliograficas de reciente publicacion;
y el rediseiio y la reforma del texto; entre otras

Es un libro claro, que aborda cada tema de forma
completa y repasa conceptos basicos.

Esta dirigido a estudiantes y a profesionales de la
medicina con interés en sequir estudiando, o como
dice el propio autor, al «estudiante de hoy, médico de
mainana y estudiante a lo largo de toda la vida profe-
sional».

M. Jd Rodriguez Bonache

AV KOVACS M GESTOSO y NM VECCHIERINI.
Camo cuidar su espalda. 174 pags Barcelona: Ed.
Paidotribo.

Este libro esta dirigido a las personas que han te-
nido o tienen dolor de espalda, aunque también
puede resultar bastante Util su lectura a quienes no
lo hayan padecido. Se divide en cuatro capitulos B
primero explica, en ocho paginas, cdmo es y como
funciona la espalda (elementos 6seos, discos y mus-
culatura). En el segundo los autores describen los me-
canismos del dolor de espalda, las alteraciones mas
comunes en las estructuras que la conforman y su



