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NOVEDADES TERAPEUTICAS

Ortoxina-teofilina en el asma bronquial.—La acti-
vidad de la aminofilina se debe a la teofilina, en
tanto que la ctilencdiamina es practicamente inerte
y solamente actua favoreciendo la solubilidad de la
teofilina, La svstifucion de la aminofilina por la
ortoxina cumpliria la misma misién de facilitar la
solucion de la teofilina, al mismo tiempo ques posce
accion broncolitica y antihistaminica, sin apreciable
efscto presor. SALOMON, HERSCHFUS, RADOVSKY ¥
SEGAL (Am. J, Med. Sei., 227, 649, 1954) utilizan
una mezcla de ambos cuerpos que contiene 50,8
por 100 de teofilina y es muy estable y soluble. La
capacidad vital y capacidad respiratoria maxima de
asmaticos mejora extraordinariamente por su em-
pleo intravenoso, menos intensamente con aerosoles
y alin menos por via oral, La infusién intravenosa
en el estado asmatico es de suma utilidad y los au-
tores r:fieren cinco casos de éxito en lcs gue se
habia fracasado con la aminofilina, La dosis admi-
nistrada fué de 500 mg. en 1.000 ¢. e. de solucién
glicosada, cada ocho horas, durante varios dias. En
general, los efectos de la nueva combinacion son
muy semejantes a los de la aminofilina y en algin
caso pueden scr ligeramente superiores.

Yodo-tiouracilo en la tirotoxicosis. — BARRETT v
colaboradores sintetizaron en 1948 un grupo d: sus-
tancias en las que combinan el yodo con los deriva-
dos tiouracilicos con la esperanza de que la afini-
dad del tircides por el yodo facilitaria el actimulo
de las citadas sustancias en el tiroides y serian ne-
cesarias menores dosis para la terapéutica. Las ex-
periencias en animales fueron alentadoras y las pri-
meras publicaciones clinicas fueron contradictorias,
GALBRAITH, NASH y SPENCE (Br, Med, J., 1, 420,
1954) han e¢mpleado el 5-yodo-2-tiouracilo en 23 en-
firmos de tirotoxicosis, 18 de los cuales fueron ul-
teriormente tiroidectomizados. La dosis empleada
vario entre 200 y 300 mg. diarios y ¢l tratamiento
se continud desde doce dias a siete meses. La pre-
paracién para la intervencién con la nueva droga es
satisfactoria y generalments los enfermos son ope-
rados en buenas condiciones a las cuatro semanas
de tratamiento. La vascularidad del tiroides no es
excesiva en el momento de la operacion. E] trata-
miento continuo con ycdo-tiouracilo es eficaz mu-
chas veces, pzro en cuatro de los enfermos tratados
por los autores sz obtuvicron mejores resultados con
metilticuracilo. En general, la combinacién yodo-
tiouracilo no parece ser superior al empleo de am-
bas sustancias por separado.

Tratamiento del cincer mamario avanzado con
dihidrotestosterona (stanolona). — Desde 1946 se
viene usando la testosterona en el tratamiento del
cinecr mamario avanzado y generalmente se obtie-
nen buenos resultados paliativos. Los inconvénien-
tes del método son los signos de virilismo que cca-

sionalmente se producen (hirsutismo, acné, hiper.
trofia de] clitoris, aumento de la libido, cambios g
tono de la voz, ete.), por lo que se han realizady
ensayos con otros esteroides, buscando uno que pg
posca accion virilizante, Algunos autores afirmaroy
que la dihidrotestosterona o stanolona scria la sys.
tancia de €leccion en estos casos, y GELLHORN, Hp.
LLAND, M0ss y SMELIN (J, Am. Med, Ass,, 154, 1214
1954) refieren sus resultados en 30 enfermas ge
cancer mamario, tratadas con una dosis diaria g
100 mg. de stanolona, hasta una cantidad variablg
entre 2,4 y 16,7 gr. En 11 enfermas se aprecié ung
mejoria subjetiva, que en cuatro de ellas se acom:
paindé de una disminucién objetiva dzl tamafo del
tumor, En 21 de las mujeres se produjeron signos
de virilizacion, por lo que les autores coneluyen que
la stanolona no ofrece ventajas sobre la lestoste
rona para ¢l tratamiento del cancer de la mama,

Tetania durante la terapéutica con resinas de re
cambio de cationes.—Sé6lo ocasionalmente se cita Ja
aparicion de tetania en los enfermos tratados con
resinas de recambio de cation=s y, sin embargo, @l
riesgo de tal complicacion seria grande, en opinién
de Macavray y WarsoN (Lancet, 2, 70, 1954), En
tres nifos sometidos a un tratamiento prolongade
con resinas de recambio catiénico (dos de ¢llos por
padecer nefrosis’y uno por pericarditis tuberculosa)
se presentaron accessos francos de tetania, que se
asociaban a hipocalcemia ac:cntuada, y en dos cases
a osteoporosis; en el terecr caso se produjo una de-
tencién del erecimiento, Los autores afirman que la
determinacion de la eliminacion dz ealeio por la orl-
na, mediante la prueba de Sulkowitsch, es més va-
liosa que la dosificacién de la calcemia para vigilar
la posible aparicién de tetania en los tratamientos
con resinas ds recambio,

Experiencias con isétopos radiactivos en el trata
miento de la carcinomatosis de las serosas.—Desde
1945 se han empleado isétopos localmente para el
tratamiento de la invasion tumoral de las cavida:
des serosas. Dada la gran frecuencia de los dirra-
mes scrosas en casos de neoplasias (hasta el 29 por
100 d= un gran ntimero de tumores autopsiados), €
material clinico para realizar ¢ste tratamiento €
grande, y KENT, Moses, Forp, Kurz y GEORGE
(A. M. A. Arch. Int. Mcd., 94, 334, 1954) han podi-
do ensayarle en 163 enfermos. El is6topo utilizado
ha sido el de cro y log autores hacen notar la sen
cillez de la téenica del proceder, La dosis usual €8
de 100 me. para la cavidad pleural o la peritoneal ¥
en algunos casos se emple6 mas de una dosis.
alzo mas de la mitad de los enfermos tratados 8¢
obtuvieron resultados favorables y fueron muy P>
ces los que manifestaron sintomas atenuados de e
fermedad de radiacién, especialmente leucopenia.




