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Mujer de 68 años de edad, con antecedentes de

HTA, que acude a Urgencias por presentar

dolor en hemiabdomen izquierdo tras caída y contu-

sión sobre dicha zona. A la exploración, la paciente se

encuentra hemodinámicamente estable, presentando

dolor a la palpación abdominal en hipocondrio

izquierdo. Analíticamente destaca CR: 1,9, Hto: 52%,

y hematuria en el sedimento de orina. Se realiza TAC

que informa de gran riñón izquierdo hidronefrótico

con litiasis ureteral y colección perirrenal izquierda

sugestiva de hematoma (Figs. 1, 2 y 3).

Tras 10 días de ingreso hospitalario y tratamien-

to conservador, habiendo precisado únicamente la

transfusión de un concentrado de hematíes por des-

censo de Hto, se decide alta hospitalaria y cirugía

diferida.

Un mes más tarde se practica Nefrectomía Iz-

quierda por riñón hidronefrótico secundario a litia-

sis ureteral.
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