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ELSEVIER

PEDIATRIC THEME

Child well-being: Is it possible to measure?
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Abstract

Child well-being is an interesting topic to all those professionals who believe that the purpose of
public policies goes beyond the mere pursuit of the material wealth or the avoidance of harms
such as illiteracy and disease among individuals in the society. It is important to define it and to
measure it in order to identify its determinants and to plan mechanisms to optimize it. Although
it is a complex issue, even from the philosophical point of view, there have been worldwide
valuable efforts to approach it from a scientific and operational perspective. The United Nations
Children’s Fund is one of the pioneer institutions in child wellbeing research, especially in the
so called “rich countries”. In Mexico, information has been generated regarding some issues
concerning children well-being, however there are some dimensions for which there is not yet
enough information to allow comparison with other countries.
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Bienestar infantil: ;es posible medirlo?

Resumen

El bienestar infantil es un tema de interés para aquellos profesionales que creen que el proposito
de las politicas publicas va mas alla de procurar la riqueza material o de evitar males, como el
analfabetismo o la enfermedad, entre los individuos en una sociedad. La importancia de
definirlo y medirlo radica en la necesidad de identificar sus determinantes, e idear mecanismos
para optimizarlo. Si bien es un tema complejo, incluso desde el punto de vista filosofico, en el
mundo se han realizado esfuerzos valiosos por abordarlo desde un punto de vista cientifico y
operativo. El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia es una de las instituciones lideres en
la investigacion sobre el bienestar en la poblacion menor de edad, particularmente en los
llamados “paises ricos”. En México se ha generado informacion sobre diversos aspectos del
bienestar infantil, aunque existen dominios para los cuales todavia no se cuenta con informacion
suficiente para permitir la comparacion con otros paises.
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