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DESCRIPCION

Referencia imprescindible para el estudio del examen fisico de los pacientes. En los
distintos capitulos se revisan las mas modernas técnicas de exp loracion fisica global,
asi como el instrumental necesario para llevarlas a cabo; los elementos importantes de
evaluacion: estado mental, crecimiento, desarrollo y nutricion, y la exploracion
adecuada para cada sistema corporal.

Escrito por un equipo de dos médicos y dos enfermeras con una mezcla de expertos
en salud de los adultos y en pediatria, el libro transmite un exclusivo enfoque a la

exp loracion fisica, centrado en el paciente, basado en la evidencia. Asimismo, hay que
destacar que la obra se dirige a un amplio rango de disciplinas de salud, lo que incluye
grado y postgrado de enfermeria y medicina, entre otros.

Incluy e multitud de recuadros con reglas mnemotécnicas para ayudar a recordar
conceptos, con consideraciones sobre variaciones fisicas para evaluar a los pacientes
de diversos grupos étnicos y culturales, factores de riesgo modificables y no
modificables para una variedad de condiciones, diagnostico diferencial o de evaluacion
funcional, entre otras.

La presente edicion presenta nuevas herramientas en Evolve para el estudiante, como
las actualizaciones con los ultimos resultados de la investigacion y la practica basada
en la evidencia de las técnicas, los hallazgos normales y anormales, la genética, y la
evaluacion, 60 videos sobre técnicas de examen para cada sistema, 25 animaciones de
anatomia y fisiologia, resimenes de los capitulos en audio, nuevas tablas a 3
columnas con Fisiopatologia, datos subjetivos y datos objetivos, que constituyen una
referencia para realizar comparaciones rapidas y precisas, 75 nuevas ilustraciones y
docenas de nuevas fotos de hallazgos normales y anormales para aclarar conceptos
anatomicos y técnicas de examen. Los ejercicios dinamicos de aprendizaje ponen a
prueba los conocimientos del estudiante y proporciona informacion instantanea sobre
su progreso.

Entre las herramientas para el profesor, destaca un nuevo banco con cerca de 1.000
preguntas tipo test.
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ELSEVIER

MOSBY
MERCADO
MERCADO PRINCIPAL MERCADO SECUNDARIO
M edicina: Propedeutica Enfermeria: Fundamentos de enfermeria y
clinica diagnosticos.
INDICE DE CONTENIDOS

Colaboracion con los pacientes: realizacion de la anamnesis. Conciencia cultural.
Técnicas y equipo de exploracion. Estado mental. Crecimiento y medidas. Nutricion.
Valoracion del dolor. Piel, pelo y ufias. Sistema linfatico. Cabezay cuello. Ojos.
Oidos, nariz y garganta. Téraxy pulmones. Corazon. Vasos sanguineos. M amas y
axilas. Abdomen. Genitales femeninos. Genitales masculinos. Ano, recto y prostata.
Sistema musculoesquelético. Sistema neurologico. Evaluacion de la practica deportiva.
Unificacion de conceptos. Los pasos siguientes: valoracion clinica. Registro de la
informacion. Situaciones de urgencia o riesgo vital. Referencias de las imagenes.
Bibliografia. Glosario. Apéndice A. Graficas de crecimiento de estatura/peso.
Apéndice B. Tablas de conversion e indice de masa corporal. Siglas y abreviaturas.
indice alfabético.
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