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DESCRIPCIÓN

Con un enfoque totalmente novedoso, este manual presenta de forma estructurada:
Estrategias diagnósticas
Clasificación Internacional de Invalideces
Técnicas de observación
Escalas de valoración
Resultados del proceso de diagnóstico
La Clasificación Internacional de Invalideces (CII) para fisioterapeutas es una forma
efectiva de aumentar la eficacia concentrándose en el grado de incapacidad funcional.
Gracias a la adopción de la CII por la OMS, el antiguamente rígido e invariable
diagnóstico médico es actualmente sustituido por una evaluación mucho más
autónoma.
Este manual no trata de seguir la CII en su sentido más estricto sino ofrecer
soluciones desde la perspectiva del fisioterapeuta en su práctica clínica diaria. Lo
esencial es destacar la incapacidad para realizar las actividades de la vida diaria en
vez de preocuparse únicamente por 'la etiqueta' de la enfermedad diagnosticada
médicamente. La experiencia del profesional se basa en su habilidad para detectar y
describir estas incapacidades (nivel de la persona), antes incluso de identificar la
patología (nivel del órgano).
El principal objetivo de este libro es exponer los constantes cambios en el campo de
la práctica clínica, directamente relacionados con la práctica fisoterapéutica para
conseguir un mejor entendimiento del lector y a su vez adquirir todos los
conocimientos necesarios al instante.
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MERCADO PRINCIPAL

Fisioterapia: Patología médica
 

 

ÍNDICE DE CONTENIDOS

1. Gestión y metodología del diagnóstico. Introducción. Gestión del diagnóstico.
Originalidad del diagnóstico fisioterápico. Principios de la intervención-calidad
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aplicados al diagnóstico fisioterápico. Recomendaciones para práctica clínica (RPC).
Criterios e indicadores: instrumentos del diagnóstico. Aplicaciones. 2. Repertorio de
deficiencias y discapacidades según el código CIDIH-OMS. Introducción. Etapas de
la clasificación de Wood. Clasificación CIDIH y eficacia de la fisioterapia. Alteración
en la calidad de vida por la patología de un sistema. Enfoque holístico y diagnóstico
físico completo. Categorías mayores clínicas (CMC). 3. Selección de la información
mediante la técnica del relato-observación-medición-planificación (ROM-P).
Introducción. Detalles del relato-observación-medición-planificación. Entrevista
cordial: cómo sacar partido del relato. Medición, o metrología del déficit y de la
discapacidad relatada y observada. Desarrollo del contrato de objetivos y de la
planificación de los actos aplicados a lumbálgicos. Toma de decisión y planificación
de los actos. 4. Norma de comparación: utilización de tests y balances validados o
aceptados. Introducción. Niveles de validez de los tests habitualmente utilizados.
Utilización de tests considerados aceptables. Evaluación del equilibrio en posición de
sentado y de pie. Evaluación de la marcha. Examen del sistema músculoesquelético.
Balance del aparato motor pasivo. Balance de las sensibilidades cutáneas y
articulares. Evaluación del dolor. Deficiencias y discapacidades de los pacientes que
sufren de la espalda. Balance predictivo. Fisioterapia por objetivos y balances
criteriados. 5. Comunicación escrita con el cuerpo médico. Introducción. Identidad del
cliente (lector) del informe diagnóstico. Modelo conceptual de diagnóstico
fisioterápico. Como redactar. Indicadores de seriedad de una técnica. Conclusión:
medición de resultados, contrato de objetivos. Anexo. Resumen de metodología útil.
Glosario. Terminología del diagnóstico, de la evaluación y de la calidad. Situación
actual en la Fisioterapia en España. Visión de la Fisioterapia desde la formación.
Visión de la Fisioterapia desde el campo profesional. Anexo legislativo. Legislación
francesa. Índice alfabético de materias.
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