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DESCRIPCIÓN

Tercera edición completamente revisada y actualizada de un manual de consulta
imprescindible para el residente y el médico en formación al exponer de forma clara
y práctica los conocimientos y procedimientos básicos para la atención del paciente
de UVI o UCI. Este libro aúna conocimientos técnicos y doctrinales, criterio y
experiencia, síntesis y profundidad, y seguirá siendo, en su tercera edición, una
referencia en el campo de la medicina intensiva, tal y  como lo fue la edición anterior,
que no resulta difícil encontrar gastada encima de las mesas de los cuartos de trabajo
de muchas unidades.
La realización de un manual de medicina intensiva con estas características exige un
profundo conocimiento del tema, mucho sentido práctico y una gran capacidad de
síntesis para poder abarcar en tan pequeño espacio tan amplio contenido, objetivo
conseguido de forma exitosa por sus autores. Los profesionales comprometidos que
son Montejo, García de Lorenzo, Ortiz y Bonet ofrecen, con esta obra, una
herramienta imprescindible para enfrentarse a las primeras decisiones terapéuticas
que el paciente precisa, de modo rápido, ordenado y sencillo.
Esta nueva edición mantiene la estructura de la anterior, con secciones que
configuran los grandes campos de la medicina intensiva. Todos los capítulos han
sido revisados, en algunos casos se han introducido modificaciones y, en otros, se
ha reescrito el material por completo. Asimismo, se han incluido once nuevos
capítulos: 'Ventilación mecánica no invasiva', 'Técnicas de medición del gasto
cardiaco', 'Disfunción valvular aguda', 'Accidente cerebro-vascular agudo', 'Síndrome
compartimental abdominal', 'Otras infecciones graves (paludismo, leptospiras,
ricketsias y salmonelosis', 'Hiperglicemia en el paciente crítico', 'Manejo
prehospitalario del paciente traumatizado', 'Bronquiolitis', 'Reanimación
cardiopulmonar en niños' y 'Conceptos básicos de estadística y epidemiología'.
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Principios de cuidados intensivos
Técnicas
Sistema cardiovascular
Sistema respiratorio
Trastornos hidroelectrolíticos y riñón
Sistema nervioso
Sistema digestivo
Infecciones
Hematología
Sistema endocrino
Traumatismos graves
Nutrición
Intoxicaciones
Lesiones por agentes físicos externos
Pediatría
Problemas obstétricos
Transplante de órganos
Cuidados postoperatorios
Traslado de enfermos
Aspectos importantes para la toma de decisiones en medicina intensiva
Apéndices
Fórmulas de uso corriente en medicina intensiva
Niveles séricos de fármacos
Composición de los fluidos más comúnmente usados
Escala APACHE II
APACHE III
NEMS
Escala ISS
SAPS II
SOFA
MPM
Cálculo de la superficie corporal
Fórmulas de conversión de unidades
Vademécum de nutrición enteral en UCI
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Esquema para estimar la superficie corporal quemada
Escala de coma de Glasgow
Cuantificación del nivel de sedación (RAMSAY)
Criterios para la definición de infección nosocomial
Pautas para el control de la glucemia.
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