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PREFACIO

Ha sido para mí un gran placer haber podido contribuir en este libro y todavía más grande
fue mi alegría cuando me pidieron escribir el prefacio para Podología quirúrgica. Sé que la
ambición del editor ha sido grande para orquestar una labor de esta magnitud que exige no
sólo trabajo, sino también una promesa personal de aceptar únicamente lo perfecto o, como
mínimo, lo excelente.

Este libro de cirugía podológica es amplio en su naturaleza y tiene como objetivo presentar
al profesional la mayoría de las técnicas quirúrgicas del pie que con frecuencia son necesarias
para tratar las patologías más comunes que se presentan en las consultas del especialista del
pie. El libro cubre temas como anestesia y hemostasia, cirugía del antepié y deformidades
comunes del retropié, como lo es el pie plano. Adicionalmente, existen capítulos en otras
áreas de importancia en el manejo de esta compleja parte del cuerpo humano, como son
tumores, amputaciones y traumatología. Este libro será de gran valor para todos los
especialistas del pie, desde el más joven hasta el cirujano con amplia experiencia. 

Podología quirúrgica une a expertos que con su trabajo se han destacado y son
representantes de varias universidades y facultades de podiatría de Estados Unidos y
podología de España, como también a un grupo de expertos seleccionados con esmero para
asegurar el alto nivel que exige esta labor. Su editor, Joaquín Óscar Izquierdo Cases, es un
reconocido cirujano del pie que se ha comprometido en mejorar la cirugía a través de la
educación, compartiendo sus experiencias para inspirar al especialista más joven. Está claro
que es un líder de esta profesión.

VINCENT J, HETHERINGTON, DPM, FACFAS
Vice President and Dean of Academia Affaire

Professor and Former Chairman
Department of Surgery

Ohio College of Podiatric Medicine
Ohio, USA

ix
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PRÓLOGO

«Cualesquiera que hayan sido nuestros logros, 
alguien nos ayudó siempre a alcanzarlos»

ALTHEA GIBSON

…Qué sencillas son estas palabras y, a la vez, cuánta verdad encierran. Porque este mundo
parece que está hecho de obstáculos que hay que salvar para siquiera continuar, la mayoría
de las veces tambaleándose, por la delgada línea quebrada de la vida…

Este libro representa el esfuerzo de una serie de profesionales dedicados a la cirugía del
pie. La idea principal al estructurar los contenidos era realizarlo con diferentes especialidades
y puntos de vista, nacional e internacionalmente, pero con un nexo en común, «el pie». De
esta forma podremos aportar los mayores beneficios no sólo a estudiantes y profesionales,
sino también a la salud de los pies de nuestros pacientes, que serán los que realmente nos
valoren en última instancia.

Está dirigido a todos los profesionales que se dedican a la cirugía del pie (traumatólogos,
podólogos, podiatras), así como a estudiantes de cualquiera de las especialidades. Valorando
con respeto y humildad la labor diaria de todos y cada uno de los que nos dedicamos al
estudio y tratamiento del pie, como algo que nos llena de orgullo y de satisfacción.

Quiero agradecer a todos mis profesores que me dieran los conocimientos y las premisas
del arte de la cirugía del pie, y a tantos otros, en esta larga e interminable carrera del
conocimiento. La cirugía del pie ha ido evolucionando lenta pero progresivamente en el
transcurso de estos últimos años. Recuerdo a nuestro amigo y compañero Luis Aycart en
1983, cuando nos presentó las nuevas técnicas en cirugía mínimamente invasivas, y
posteriormente a Stephen Isham, DPM, en 1990, con sus modificaciones y actualizaciones
de las técnicas. También quiero recordar a Vincent J. Hetherington, DPM, y a Juan Carlos
Goez, DPM, por todas sus enseñanzas sobre cirugía del pie. 

Finalmente, espero que el contenido de este libro sea lo suficientemente interesante para
poder aclarar dudas y sirva de esta forma para ampliar y profundizar en los conocimientos
sobre la cirugía del pie.

JOAQUÍN ÓSCAR IZQUIERDO CASES

xi
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