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Informacao para os autores

A Revista Portuguesa de Estomatologia, Medicina Dentdria
e Cirurgia Maxilofacial é uma revista trimestral, que
considerara para publicagdo trabalhos originais, de
investigacdo, revisdes, casos clinicos e comunicagoes
curtas, de interesse cientifico para clinicos e investigadores
relacionados direta ou indiretamente com a saude oral.

Os artigos publicados permanecerao propriedade da
Revista Portuguesa de Estomatologia, Medicina Dentdria e
Cirurgia Maxilofacial, ndo podendo ser reproduzidos, total
ou parcialmente, sem a permissdo do seu editor. As opinides
expressas serao da exclusiva responsabilidade dos autores.

Todos os trabalhos serdo avaliados por membros do
conselho editorial da revista que condicionardo a sua aceitagcao
para publicacdo. Neste processo de avaliagdo os trabalhos
podem ser:

a) Aceites sem alteragao
b) Aceites mediante modifica¢bes sugeridas aos autores
c) Recusados

Apenas serdo considerados para publicagao, os trabalhos
contendo material original, que nao tenha ainda sido publicado,
na integra ou parcialmente (incluindo tabelas e figuras), e que
nao se encontrem submetidos ou aceites para publica¢ao noutras
revistas. Antes de enviar os manuscritos, os autores devem obter
todas as autorizagdes necessarias para a publicacdo do material
apresentado. Note-se que, para cumprir os regulamentos que
regem os direitos dos autores, a reproducdo de imagens,
figuras ou graficos de outras publicagbes deve ter autorizacio
prévia dos respectivos autores. Estes devem ser incluidos nas
referéncias bibliogréficas.

*Apresentacdo dos trabalhos® — Os textos deverdo ser escritos
em Portugués ou em Inglés. Os trabalhos submetidos a
revista devem incluir titulo, autores, resumo, palavras-chave,
documento com o corpo do artigo e figuras (para instrugoes
mais pormenorizadas consultar http://www.ees.elsevier.
com/spemd). A submissdo apenas poderd ser realizada
eletronicamente através da plataforma da Elsevier em
http://www.ees.elsevier.com/spemd.

1. Titulo

Titulo do trabalho, que devera ser curto e definir com clareza
o tema abordado.

2. Autores

Os nomes, graus académicos e titulos dos autores. Deverd
ser feita referéncia as institui¢cdes onde os trabalhos foram
desenvolvidos ou a que os autores se encontram associados.
Devera constar a morada, o numero de telefone, de fax e e-mail
do autor para o qual serd enviada a correspondéncia. Toda a
comunicagao futura entre a Revista e os autores sera efectuada
exclusivamente por correio electrénico. Caso indicagéo
expressa em contrario toda a correspondéncia serd enviada
para o primeiro autor.

De acordo com o “Uniform Requirements for Manuscripts
Submitted to Biomedical Journals”, a autoria implica uma
contribuicdo substancial para o manuscrito. E, portanto,
necessario especificar na carta de apresentacdo a contribuicdo
dada por cada autor do trabalho.

Exemplo: Jodo Antonio concebeu este estudo e supervisionou
todos os aspectos da sua implementagdo. Pedro Silva colaborou
no protocolo experimental e realizou a andlise estatistica dados.
Nuno Pereira recolheu os dados e colaborou na andlise dos
mesmos. Todos os autores contribuiram para a interpretagdo dos
resultados e revisdo do manuscrito.

No caso em que o nimero de autores exceda os seis devera
justificar-se a situacao.

3. Resumo/Abstract:

Deverdo ser apresentados resumos em Portugués e Inglés
que nao poderdo exceder as 250 palavras para o trabalho de
investigacdo e 150 para casos clinicos, revisdes ou comunicacgoes
breves. Nao deverao ser utilizadas abreviaturas.

Do resumo dos trabalhos de investigagdo deverdo constar
os principais objectivos do trabalho, materiais e métodos
seguidos, resultados obtidos e principais conclusoes.

Os resumos das apresentagOes de casos clinicos
deverdo sumariar o problema encontrado e o tratamento
administrado.

Nos resumos de trabalhos de revisdo bibliografica e
comunicagdes curtas deverd ser apresentado o objectivo do
trabalho, uma pequena descri¢do do principal tépico abordado
e a forma como o trabalho foi desenvolvido.



4. Palavras-chave/Keywords

Palavras-chave (3 a 10) que permitam a indexacdo do artigo, de
acordo com a terminologia usada no fndice Médico “Medical
Subject Headings” (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh) as
quais deverdo ser submetidas em Portugués e Inglés.

5. Documento com o Corpo do Artigo

5.1 Apresentagdo:

Todo o trabalho, incluindo o corpo do artigo, referéncias,
legendas das figuras e tabelas com legendas, deverd ser
formatado com espacamento duplo, tamanho de letra Arial 12 e
justificado a esquerda. Todas as paginas devem ser numeradas.
As margens devem ser de 2,5 cm em todo o documento. Devem
ser inseridas quebras de pagina entre cada secgdo.

5.2 Corpo do artigo de acordo com o tipo de trabalho:

a) Artigos de investigagdo - O texto ndo deverd exceder as
2000 palavras, excluindo referéncias, legendas e tabelas.
Devera ser organizado em introducgéo, materiais e métodos,
resultados, discussao e conclusoes.

Introdugdo — Explicacdo do problema. Pequeno resumo da
literatura considerada relevante. Identificacdo de falhas
e tendéncias dos estudos disponiveis. Clara descrigdo
do objectivo do presente trabalho e apresentagao da(s)
hipétese(s) a testar no final.

Materiais e métodos — Curto resumo do desenho experimental.
Completa descricdo dos materiais utilizados (nome
comercial, fabricante, lote e validade). Explicagcdo detalhada
do que foi e como foi avaliado no presente trabalho,
descrevendo as variaveis estudadas, o método utilizado para
a constituicao da amostra, o tamanho da amostra, o grupo
controlo utilizado, o método de calibragdo dos examinadores
e o equipamento utilizado nas medicdes. Os testes utilizados
na analise estatistica e o nivel de significdncia estatistica
fixado deverdao ser mencionados no fim desta secc¢ao.
Resultados — Descricdo dos resultados de forma clara
e concisa, pela mesma ordem em que os testes foram
descritos na secgdo anterior. No texto, nas tabelas e nos
graficos apresentados ndo devera haver repeticao dos
dados. Os resultados que se mostrarem estatisticamente
significativos deverdo ser acompanhados pelo valor de
probabilidade respectivo (p).

Discussdo — Discussao dos resultados obtidos, relacionando-os
com as hipdéteses anteriormente apresentadas e com a
literatura disponivel mais relevante. As limita¢des do
trabalho deverdo ser identificadas. Poderdo ser sugeridas
areas alvo de futuros estudos.

Conclusdes — Listar de forma concisa as principais conclusoes
a retirar do estudo. As conclusdes deverdo ser condizentes
com os objectivos e suportadas pelos resultados.

b) Artigos com casos clinicos — O texto ndo deverd exceder as
1500 palavras, excluindo referéncias, legendas e tabelas.

Introducdo - Realizar uma breve revisao da literatura
relevante para o problema encontrado. Incluir referéncias
aos varios métodos de tratamento existentes.

Caso clinico — Descricao do paciente (idade, sexo, etc), da
patologia encontrada e de possiveis antecedentes médicos
ou dentarios. Descricdo dos diversos métodos de tratamento
existentes. O método de tratamento utilizado devera ser
justificado e detalhadamente descrito. Apresentar os
resultados do tratamento e o tempo de follow-up.
Discussdo e Conclusées — Comentarios as vantagens e
desvantagens apresentada pelo método de tratamento
seguido. Apresentar contra-indicagoes, caso existam. Caso
o texto seja uma mera repeticdo das secgoes anteriores, a
Discussao e Conclusdes deverdo ser omitidas.

c) Artigos de revisdo - A Revista Portuguesa de Estomatologia,
Medicina Dentéria e Cirurgia Maxilofacial publica
principalmente artigos de revisao que tenham sido solicitados
pelos editores. No entanto, os artigos néo solicitados que
forem enviados, poderdo ser considerados. O texto nao
devera exceder 5000 palavras, excluindo referéncias, legendas
e tabelas (maximo de 5). Neste tipo de artigos devera ser
apresentado a metodologia seguida e um registo preciso
e completo da literatura, organizado por tépicos. O texto
deverd ser dividido por seccoes com titulos e subtitulos que
ajudem numa mais simples compreensdo do artigo.
Comunicacoes breves - Resultados preliminares e, estudos
piloto poderao conduzir a publica¢des curtas. O texto nao
devera exceder as 1000 palavras, excluindo referéncias,
legendas e tabelas, devendo ser organizado em introducao,
métodos, resultados e discussdo. As descri¢oes de novas
técnicas também poderdo conduzir a publicagdes curtas.
Neste caso deverdo ser organizadas com uma pequena
introdugdo seguida da descrigao da técnica. As comunicagoes
breves deverao ter um maximo de 10 referéncias.
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5.3 Agradecimentos:

Deverdo ser expressos a pessoas e/ou a Instituicdes que
tenham permitido a efetivac¢ao ou prestado contribuic¢ao para o
trabalho. Nos artigos de investigacao deverao constar as fontes
de financiamento caso as haja.

5.4 Bibliografia:

As referéncias no texto, tabelas e legendas terdao que ser
identificadas por nimeros arabes colocados entre paréntesis
e sobrescritos. A numeracdo devera corresponder a uma
ordenacao bibliografica por ordem de citagdo no texto.
Todas as referéncias citadas no texto deverao constar da
lista de referéncias. Na lista de referéncias bibliograficas
apenas deverdo constar os artigos citados no texto e tabelas.
A referéncia a resumos/abstracts, a sites da Internet ou a
qualquer outro tipo de material ndo publicado devera ser
evitada. A formatagdo das referéncias deverdo estar de
acordo com as “Normas para a apresentagao de manuscritos
a publicar em Revistas Biomédicas” do International Committee
of Medical Journal Editors (Vancouver Group) (http://www.
nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html). Os titulos
das publicagbes deverdo ser abreviados de acordo com o



tratamento dado no Index Médicus (http://www2.bg.am.
poznan.pl/czasopisma/medicus.php?lang=eng).

Exemplo do formato a seguir na referéncia a artigos publicados
em revistas:

Chersoni S, Suppa P, Breschi L, Ferrari M, Tay FR, Pashley
DH, et al. Water movement in the hybrid layer after different
dentin treatments. Dent Mater. 2004;20:796-803.

Exemplo do formato a sequir na referéncia a capitulos de livros:

Marshall S]. Dental amalgam - Structures and properties. In:
Anusavice K]J editor. Phillips’ Science of Dental Materials. 10th
ed. Philadelphia: WB Saunders Company, 1996. p. 361-85.

5.5 Tabelas:

Todas as tabelas deverao ser referidas no texto. Deverao ser
formatadas a 2 espagos, em folha separada, numeradas com
algarismos arabes e acompanhadas do respectivo titulo e
legenda. A tabela deve ser tanto quanto possivel explicativa
por si s6, sem recurso ao texto do artigo.

5.6 Legendas das figuras:

As legendas deverao ser auto-explicativas e estar numeradas
com numeracdo igual a respetiva figura. Quando foram
utilizados simbolos, setas, nimeros ou letras para identificar
partes de uma figura, estes deverao ser identificados e
explicados claramente na legenda. Devera ser identificada a
escala interna e método de coloragdo nas fotomicrografias.

6. Figuras

Ndo coloque as figuras no documento com o corpo do artigo.
Todas as figuras deverao ser fornecidas em ficheiros
independentes com o tamanho 7 cm x 5 cm, no formato em
EPS ou TIFF, CMYK a 300 dpi.

Todas as figuras deverao ser citadas no texto e ser numeradas
consecutivamente de acordo com a ordem de citagdo. Caso
estejam presentes, as letras, nimeros e simbolos, deverao ser
claros, proporcionais entre si e de tamanho suficiente para
serem legiveis.

Se uma figura ja tiver sido publicada anteriormente, devera
ser identificada a fonte original e incluida nas referéncias
bibliograficas. Para cumprir os regulamentos que regem os
direitos dos autores, a reprodugdo de imagens, figuras ou
graficos de outras publicacbes devera ter autorizagio prévia
dos detentores dos direitos, autor/editor. A referida autorizacao
devera ser enviada por escrito para o editor da Revista
Portuguesa de Estomatologia, Medicina Dentaria e Cirurgia
Maxilofacial. A permisséo é exigida independentemente do
seu detentor, exceto para documentos de dominio publico.

Anexos - Todo o material para publicagdo que seja muito
extenso, particularmente tabelas ou ferramentas para
recuperacdo de dados, poderd, em certos casos e apoés
consideracao, ser colocado na internet para consulta por parte
dos interessados sendo designado por material suplementar.

Consideragdes éticas e consentimento informado — Os autores devem
assegurar-se de que todas as investigacoes cientificas que

envolvam seres humanos foram aprovados pelas comissoes
éticas das instituicoes onde foram desenvolvidas, em
conformidade com a Declaragao de Helsinquia da Association of
World Medicine (www.wma.net). Nos ensaios clinicos é obrigatério
o consentimento informado dos pacientes. A aprovacdo da
comissdo de ética e a obtencao do consentimento informado
devera ser referida na sec¢do dos materiais e métodos do
trabalho. Para estudos com animais os autores deverdo indicar
que o mesmo foi aprovado pela comissio de ética apropriada
e que o protocolo respeitou a diretiva europeia para protegao
animal com fins experimentais e cientificos (http://eur-lex.
europa.eu/pt/legis/latest/chap1540.htm).

Conflito de interesses — Os autores dos trabalhos deverao divulgar,
na altura da submissao, se existem conflitos de interesse ou
declarar a inexisténcia dos mesmos. Esta informacéo sera
mantida confidencial durante a avaliagdo pelos arbitros e nao
influenciard a decisdo editorial. No entanto, serd publicada
com o artigo, caso este seja aceite.

Consentimento para divulgagdo de dados — Caso sejam incluidos
no artigo fotografias ou dados de pacientes (nome, iniciais
ou numero de processo hospitalar ou judicial), ndo deverao
permitir a identificacdo dos mesmos. Quando tal nao
se verifique, os autores deverdo atestar por sua honra
que obtiveram o consentimento escrito do paciente e/ou
representante legal (pais ou tutores) que autorize a publicagéo
na Revista Portuguesa de Estomatologia, Medicina Dentaria e
Cirurgia Maxilofacial, bem como a sua cépia e reproducdo em
papel ou na internet.

Revisdes e alteragdes — Sempre que a aceitagdo do artigo esteja
pendente de alteragoes a efetuar pelos autores, estas deverao
ser realizadas no prazo méaximo de 15 dias, para pequenas
modificagoes, ou em 60 dias, no caso de grandes alteragoes.
Apéds a producgdo grafica do artigo, a prova final sera da
responsabilidade do conselho editorial, excepto indicagao
contraria dos autores. Nesse caso, as alteracdes deverao ser
realizadas dentro do prazo limite estabelecido pelo conselho
editorial para cumprimento dos prazos da revista.

Lista de verificagao

e Carta de apresentacio

e Titulo

e Autores

e Resumos

¢ Palavras-chave

e Documento com o corpo do artigo

e Figuras

e Declaragdo de atesta obtengédo do consentimento dos
paciente para divulgacdo de dados e figuras (Quando
aplicavel)

¢ Transferéncia de copyright a favor da Revista Portuguesa
de Estomatologia, Medicina Dentdria e Cirurgia
Mazxilofacial (apés o trabalho ter sido aceite para
publicacdo)



