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Resumen Musica y lenguaje poseen unos campos compartidos, tanto en la implicacion de los
mismos instrumentos vocales, auditivos, cognitivos, etc., como similares fases de desarrollo. En
el ambito educativo de la ensefianza infantil esta complementariedad puede ser favorecedora
de experiencias globalizadores significativas para el alumnado. La investigacion llevada a cabo
en un aula de educacion infantil muestra los contenidos educativos compartidos por la lengua y
la musica que pueden ser trabajados en actividades conjuntas y significativas para ambas areas
en estas edades tempranas.
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Music and Language

Abstract Music and language have shared fields, involving their vocal, hearing, cognitive
instruments, as well as their similar stages of development. In early childhood education this
complementarity could lead to significant globalizing experiences for the pupils. The research
carried out in kindergarten classroom show that educational content shared by language and
music that can be developed in joint and significant activities for both areas in these early ages.
© 2011 AELFA. Published by Elsevier Espaia, S.L. All rights reserved.

Introduccion

El estudio del desarrollo natural, el aprendizaje y la evolu-
cion del lenguaje en el ser humano ha sido un campo muy
analizado desde multiples perspectivas y en muy diferentes
contextos. Encontramos amplitud de investigaciones en re-
lacion con el lenguaje, tanto en el ambito escolar (Puyuelo,
Renom, Solanas, & Wiig, 2006) como en otros muy variados,
como las personas con Alzheimer (Puyuelo & Bruna, 2006) o
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las personas sin hogar (Salavera, Puyuelo, & Orejudo, 2009;
Salavera, Puyuelo, Tricas, & Lucha, 2010).

Esta investigacion se centro en el ambito educativo en la
etapa infantil. Se buscaban nuevas y mas significativas pro-
puestas de ensefianza y aprendizaje del lenguaje, donde la
interdisciplinariedad y las experiencias globalizadoras favo-
recieran dicho aprendizaje. En concreto, se estudiaron los
campos compartidos por la mdsica y la lengua y su mutuo
enriquecimiento si se trabajan de manera conjunta.
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Desarrollo lingiiistico y musical

En la vida del ser humano cobra especial importancia en
los primeros anos el desarrollo vocal y auditivo que presen-
ta el nifo. Este desarrollo posibilita un aumento paulatino
de su competencia comunicativa que, como ser social, le
ayudara a integrarse en la sociedad haciendo uso de los
codigos lingliisticos que en ella se utilicen (Puyuelo & Ron-
dal, 2003).

Tanto la musica como la lengua son habilidades universa-
les que cuentan con sus codigos linglisticos y sus propios
universales cognitivos, en los que podemos marcar unas de-
terminadas fases comunes de desarrollo. Se valen de los
mismos instrumentos. El aparato respiratorio, el auditivo y
el fonador son los de mayor implicacion en el proceso, si
bien todo el cuerpo entra en juego en la comprension y la
expresion.

Desde antes de nacer el ser humano utiliza su oido como
medio para conocer el entorno, y desde su nacimiento emi-
te vocalizaciones de forma automatica como respuestas a
un estimulo, que se convierten en balbuceos cada vez de
mayor dificultad y mayor similitud al adulto en cuanto a
fonética, duracion, intensidad, inflexiones, tension articu-
latoria y prosodia, y que finalmente dan lugar a las prime-
ras palabras en torno al primer afo de vida. En el ambito de
la musica también se ha encontrado un balbuceo musical
como respuesta especifica a estimulos musicales que le fa-
cilitan la fijaciéon de sonidos, fonemas, intervalos, contor-
nos melddicos y ritmicos que el bebé escucha de su propio
entorno.

Con posterioridad, el nifio evoluciona tanto en la utiliza-
cion vocal como en la de palabras que conoce y pronuncia.
Progresivamente incrementa el niUmero de palabras en sus
enunciados, asi como el tipo de palabras utilizadas, apare-
ciendo la union nombre-verbo, el uso del plural, la negacion
y la pregunta, los demostrativos, los articulos, los adjetivos,
etc. A la hora de reproducir canciones también se da una
evolucion (Hargreaves, 1998). Sobre los 2 anos es capaz de
mantener un dialogo con algunos turnos. Aparecen también
los monologos unidos a conductas de juego verbal, sonidos y
canciones; asi como las narraciones, en forma de rememo-
racion, puesta en escena de un evento, descripcion e histo-
ria ficticia (Puyuelo & Rondal, 2003). Entre los 3 y 4 afios se
van asentando las pautas para la creacion de oraciones con
mayor complejidad y un mayor desarrollo sintactico y ex-
presivo. De forma similar, en el ambito musical muestran
una mayor asimilaciéon melddica y se desarrolla la cancion
espontanea. Entre los 5 y los 6 afos, tanto la comprension
como la expresion de ambos discursos, lingliistico y musical,
evoluciona notablemente.

Paralelismo entre los discursos lingiiistico y musical

Basadas en este desarrollo comln, son varias las investiga-
ciones que analizan el paralelismo entre los discursos lin-
gliistico y musical. Los aspectos de estudio se centran en las
relaciones entre sus unidades de analisis y representacion y
su similitud organizativa en la estructura superficial y pro-
funda. La percepcién auditiva, la memoria fonoldgica y las
habilidades metacognitivas desempefan una funcion esen-
cial en el desarrollo de las habilidades musicales y linguisti-
cas (Bolduc, 2009) y un similar proceso de aprendizaje

(Liperote, 2006); entre los 4 y los 8 anos se encuentra una
correlacion entre la puntuacion en tests melodicos y de re-
conocimiento fonologico y de palabras (Bolduc & Montési-
nos-Gelet, 2005) y el éxito en la lectura y la escritura
(Gombert, 1991).

Habla y mUsica comparten patrones de altura, duracién e
intensidad (Patel, Peretz, Tramo & Labreque, 1998). En mu-
sica reciben esta denominacion, constituyendo con la tim-
brica las cuatro cualidades del sonido. En el habla son los
componentes de la prosodia. Similitudes entre aspectos pro-
sodicos del discurso verbal y ciertos aspectos musicales han
sido analizados desde hace tiempo (Bolinger, 1989) y han
inspirado muchos modelos de estructura prosodica (Hayes,
1984). En todos ellos se encuentra, explicita o implicita-
mente, una relacion entre los aspectos ritmicos y entona-
cionales de la lengua y las dimensiones melddicas y ritmicas
de la musica.

Dentro de la dimensiones melddicas se han hallado simili-
tudes entre el discurso verbal y el musical, tanto en lo que
respecta a la discriminacion y la categorizacion de las uni-
dades minimas (Repp, 1984), como a su agrupacion en uni-
dades mayores (Bigand, 1990), en las que se ha encontrado
mayor importancia del contorno melddico y los patrones de
acento para la percepcioén del discurso. Igualmente, se ha
hallado en ambos discursos que la entonacion también co-
munica intencion y afecto (Gerardi, 1995).

El aspecto ritmico igualmente favorece la estructura lin-
giiistica en ambos discursos. En este campo han destacado
los estudios de la métrica referida al esquema acento-tem-
poral (Selkirk, 1984), asi como la importancia del alarga-
miento vocalico y la mayor lentitud que la disociacion
subjetiva entre los diferentes grupos hace realizar (Cho,
2005; Repp, 1992).

Estructuralmente, de la misma manera que en la lengua
se ofrece una division entre las estructuras superficial y pro-
funda de una oracién (Chomsky, 1957), en la musica encon-
tramos una estructura superficial de la frase musical
constituida por sus relaciones meloddicas y su estructura pro-
funda representada por sus relaciones armonicas (Schenker,
1990). Esta estructuracion se encuentra regida en ambos
discursos por un sistema de reglas que ofrecen organizacion
y coherencia. Los seres humanos procesamos una serie de
caracteristicas gramaticales de los estimulos, no solo en el
campo de la lengua sino también en el musical (Deutsch,
1982). Algunos efectos de agrupacion, como el de superiori-
dad o el de restauracion, también se encuentran en ambos
discursos.

En relacion con el recuerdo lingliistico, encontramos es-
tudios centrados en la manera en que opera el recuerdo en
la musica y el texto, manteniendo los patrones ritmicos y
entonacionales de manera similar en ambos casos (Zato-
rre, Evans, & Meyer, 1994; Patel, Peretz et al, 1998). La
retencion en la memoria de las caracteristicas de los tonos
también se produce de manera similar a lo que sucede con
el material fonologico (Baddeley, 1986). Igual que las ima-
genes visuales preservan las caracteristicas espaciales de
los objetos reales que representan, existen imagenes audi-
tivas que preservan la extension temporal, el ritmo y la
tonalidad de las melodias (Halpern 1988). El fenomeno del
repaso para favorecer la retencién de la informacién tam-
bién se da en ambos discursos (Keller, Cowan, & Saults,
1995).
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Método y contexto

Los estudios analizados sobre el desarrollo verbal y musical
nos muestran la posibilidad de encontrar caminos paralelos
de aprendizaje en los dos discursos (Liperote, 2006). En am-
bos es posible seguir y potenciar las bases naturales de este
aprendizaje, que ha sido mucho mas elaborado, analizado y
reflexionado en el campo de la lengua que en el de la mUsi-
ca.

La finalidad de nuestra investigacion fue disefar y anali-
zar un contexto educativo que facilitara el proceso de ense-
fianza-aprendizaje globalizado del hecho lingiiistico, desde
un enfoque donde la lengua y la musica mostraran su com-
plementariedad y enriquecimiento mutuo, en un enfoque de
coigualdad entre discursos en el contexto habitual del aula
de infantil.

Desde este punto de partida, uno de nuestros objetivos en
esta investigacion fue analizar el proceso de construccion
de un escenario educativo innovador que tiene lugar en un
aula de tercer nivel de segundo ciclo de educacion infantil
en el que participan la investigadora, el equipo docente y el
grupo de nifos y nifas. Se pretendia con este objetivo:

eProfundizar en los contenidos educativos compartidos por
la lengua y la mUsica que puedan ser trabajados en activida-
des conjuntas y significativas para ambas areas.

eObservar la evolucion del alumnado y el profesorado en la
construccion conjunta de la experiencia educativa.

Para llevar a cabo este objetivo, el disefio de la investiga-
cion se realizd desde una perspectiva de analisis de caracter
cualitativo, desde el enfoque de la investigacion-accion
(Elliot, 1993). Para su estudio se utilizaron diferentes instru-
mentos, combinando aquellos de corte mas clasico (como
las programaciones, la observacion directa, las notas de
campo Yy los sumarios) con los materiales producidos por los
participantes (otros instrumentos mas modernos, como Vvi-
deocamara, discman, camaras digitales, programas infor-
maticos), lo que nos permitioé recoger una inmensa y variada
combinacion de datos con los que poder analizar con pro-
fundidad la experiencia de esta investigacion. Las grabacio-
nes fueron digitalizadas y transcritas para su posterior
analisis. El uso del programa informatico Atlas Ti facilito el
proceso de almacenamiento, organizacion y relacion entre
los diferentes datos y recursos.

Contexto y participantes

La experiencia se llevo a cabo en una localidad rural de Za-
ragoza (Espafa), situada en una importante confluencia de
caminos, que posibilita sus relaciones econdmicas y socia-
les. Cuenta con una poblacion que va en aumento progresi-
vo, con un total aproximado de 7.000 habitantes en el
momento de la investigacion.

El colegio donde se llevo a cabo la investigacion es un
centro publico dependiente de la Diputacion General de
Aragon que ofrece la formacion en educacion obligatoria de
3 a 12 afos a todos los nifos y nifas de la localidad, por ser
el Unico centro existente en ella. Posee dos edificios, uno
destinado a educacion infantil, que alberga alrededor de
200 alumnos de 3 a 6 afos, y el mas moderno dedicado a

educacion primaria, con mas de 600 alumnos de 6 a 12 afios,
repartidos en tres aulas por cada nivel. El porcentaje de
alumnado inmigrante ha ido en un aumento notable en los
ultimos anos, encontrandose en torno al 20% de la pobla-
cion escolarizada. Ambos edificios cuentan con una amplia
gama de servicios: zona de recreos, comedor, aula de musi-
ca, de ordenadores y multiusos, biblioteca. El claustro lo
forman en torno a los 50 profesores pertenecientes a las
especialidades de educacion infantil, educacion primaria,
lengua extranjera, educacion fisica, educacion musical,
educacion religiosa, pedagogia terapéutica, audicion y len-
guaje; ademas del personal del comedor, de limpieza, etc.
Asimismo, el Centro da cabida a diferentes actividades ex-
traescolares, entre las que se encuentra la mdsica, y man-
tiene una estrecha relacion con la Escuela Municipal de
Musica de la localidad.

El taller se llevd a cabo en el aula habitual de la clase, un
espacio amplio y acogedor que permitia desarrollar todas
las actividades que se programaron. Dado que iba a ser la
docente habitual la que iba a desarrollar la experiencia con
su alumnado, se valoré que el espacio fisico fuera también
el que los nifos utilizaban de manera habitual con su tutora.

La clase que se analizd en este trabajo contaba con
20 alumnos, 10 nifas y 10 nifios, con edades comprendidas
entre 5y 6 anos. Un 30% de este alumnado era inmigrante,
proveniente de paises arabes, sudamericanos y del este;
uno de estos nifos llegd nuevo a mitad de curso.

Lineas generales del taller

La experiencia con los nifos se llevo a cabo a lo largo de
cuatro meses, con una sesion semanal de hora y media. Ade-
mas, las maestras implicadas realizaron tanto reuniones
previas como a lo largo de la experiencia regularmente to-
das las semanas y con posterioridad para la evaluacion final.

El equipo de docentes que se formd para llevar a cabo
esta experiencia constaba de las tres maestras tutoras en-
cargadas de las tres aulas de tercer curso de segundo ciclo
de infantil y la maestra especialista de musica. Se buscaba
constituir un equipo interdisciplinario en el que estuvieran
implicadas tanto las tres tutoras, encargadas del desarrollo
y el aprendizaje del alumnado durante la practica totalidad
del tiempo escolar y en concreto del area de lengua, como
la especialista de muUsica, encargada de la formacion musi-
cal en la etapa infantil. Las primeras reuniones fueron deci-
sivas para la experiencia, ya que posibilitaron la puesta en
comun de las ideas, incertidumbres y expectativas, de cada
uno de los miembros integrantes del equipo, facilitando un
mayor conocimiento entre siy, en consecuencia, una mayor
union de todos ellos.

El hecho de centrar el taller en el discurso lingiiistico,
desde la doble perspectiva, verbal y musical, fue cobrando
forma poco a poco, a medida que las docentes iban profun-
dizando y dando muestras de la gran cantidad de elementos
y particularidades que compartian y como se complementa-
ban, llegando al convencimiento total de que podia ser muy
enriquecedor que los nifos percibieran desde su infancia
esa union indisoluble entre ambos discursos. Tras las prime-
ras tres reuniones se consiguieron consensuar unos objetivos
y contenidos docentes para trabajar en el taller, y se esta-
blecieron las lineas generales de la programacion. A partir
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de ese momento se inici6 la programacion concreta de cada
sesion y, tras su puesta en practica, se realizaba la evalua-
cion conjunta de la misma, valorando tanto el aprendizaje
del alumnado como la propia actuacion docente y la marcha
del proceso en si mismo. Con este feedback, las docentes
repensaban la programacion y planificaban la siguiente se-
sion para adaptar el taller a las necesidades reales del
alumnado en cada momento.

La experiencia con los nifos fue denominada “Taller de
canciones” y se trabajo con cuatro canciones populares in-
fantiles, seleccionadas por su variedad tanto en el ambito
musical como verbal. Se buscd crear una estructura de tra-
bajo que diera unidad tanto a las dos sesiones que confor-
maban el desarrollo con la misma canciéon como a todo el
taller como globalidad, de manera que tanto el alumnado
como el profesorado tuvieran claros los objetivos y la direc-
cionalidad del taller.

Dicha estructura basica se muestra en la figura 1, en la
que se observa un esquema basico a partir del cual se fue
dando variedad dinamica y una mayor profundizacion en el
proceso de enseianza-aprendizaje del hecho lingiiistico a lo
largo del taller, ofreciendo la flexibilidad necesaria para que
dicho aprendizaje fuera realmente significativo.

Cada cancion fue trabajada durante dos sesiones, inician-
do con un trabajo de asamblea en gran grupo en el que se
dialogaba sobre el titulo de la cancion, realizando una lluvia
de ideas sobre los conocimientos previos que poseian del
tema. Proseguia con un trabajo de escucha activa de la can-
cion que luego era aprendida por imitacion mediante la re-
peticion de frases ritmico-meloddicas y la aplicacion de
gestos y movimientos. Se continuaba con un trabajo especi-
fico de lectoescritura, profundizando progresivamente en
las relaciones entre el discurso verbal y musical. En la ulti-
ma parte de la clase se tendia a trabajar las elaboraciones
propias creativas en las que poder integrar los contenidos
lingliisticos aprendidos en las actividades previas. La sesion
terminaba con la interpretacion conjunta de la cancion,
acto con el que los nifos comprendian el cierre de la sesion.

La segunda sesion de trabajo se iniciaba con la interpreta-
cién de la cancion. Partiendo de lo aprendido y afianzado en
la sesion anterior se profundizaba mas en el discurso verbal
y en su relacion con el musical, con actividades de mayor
dificultad. La segunda parte de la sesion se dedicaba a la
elaboracion de los nifios, de forma grupal o individual, con
un mayor grado de complejidad en torno al objetivo mas
destacado trabajado con esa cancion. La sesion se cerraba,

~
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Sesion 1 Sesion 2
, Escucha
Asamblea titulo |:> compresiva
Interpretacion Repaso sesion
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Estructura interna del trabajo con cada cancion del taller.
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igual que sucedia con la segunda sesion, con la ejecucion de
la pieza musical a modo de despedida.

Este desarrollo general de cada una de las canciones en el
taller facilitd su coherencia interna. A partir de esta estruc-
tura compartida, tanto por las docentes como por los nihas
y nifas, se ofrecid un proceso de progresiva profundizacion
en el hecho lingiiistico que se fue fraguando en el trabajo
concreto con cada una de las canciones que sirvieron de eje
del taller.

Analisis

La investigacion resultd una experiencia muy enriquecedora
para todos los agentes participantes, tutores, especialistas
de mdsica y alumnado. En ella se obtuvo una clara evolucion
lingliistica que partié de un proceso de ensefianza-aprendi-
zaje basado en la vivencia fisica de los contenidos que lleva-
ron a etapas reflexivas cada vez mas amplias y profundas.
La experiencia mostro un proceso completo de trabajo so-
bre el desarrollo oral, la lectoescritura y la elaboracion
verbo-musical, desde un planteamiento donde la cancion
fue el eje y punto de union entre ambos discursos, el verbal
y el musical. A lo largo de la actividad se fueron encontran-
do y profundizando los parametros compartidos por dichos
discursos.

La cancion, sintesis de discursos

La investigacion mostrd que la cancion ocupa un lugar privi-
legiado en el discurso lingiistico, ya que atna el mundo mu-
sical y el verbal y los presenta complementarios de una
manera natural. Al cantar hacemos una melodia con un tex-
to determinado. Ambos aspectos suenan juntos creando un
discurso ordenado. En la cancionl se sintetizan todos los ele-
mentos de la mdsica: ritmo, melodia, armonia y forma, asi
como del discurso verbal, incorporando la historia, la poesia
y el texto. Tanto la melodia como el texto estan formados
por frases ya hechas que incorporan distintos giros melodi-
cos, palabras, maneras de decir que ejercitan modelos me-
lodicos y fonéticos y estructuras que fuera de este contexto
dificilmente se suelen plantear. Propone modelos adecuados
de entonacion, ritmo y fluidez, intencion comunicativa, etc.
Su repeticion permite asimilarlos, creando modelos y pau-
tas. El equilibrio entre las frases educa el sentido de la pro-
porcion basico para la creacion. A su vez, las frases crean
distintas estructuras: dialogos, repeticiones, que dan a la
melodia consistencia y a la frase verbal sentido y expresivi-
dad. La repeticion de la melodia, por su parte, facilita mo-
delos correctos sobre aspectos tales como el largo de las
frases, los acentos o los pareados que podran ser utilizados
después con correccion.

La cancion, especialmente la cancién popular infantil,
resultd un recurso didactico excelente, al solicitar la par-
ticipacion directa activa del nifio e implicar su oido, su
voz y su sentido ritmico. Interpretar una cancion conlleva
ejecutar sonidos concretos de las palabras interpretados
a una altura determinada y con un ritmo preestablecido.
Su practica desarrolla las habilidades entonacionales, rit-
micas, el reconocimiento de la rima y la acentuacion, y
estimula la atencion y la memoria fonoldgica (Bolduc,
2009).

Pedagogos musicales de la talla de Willems o Kodaly han
utilizado la cancion como uno de los puntos centrales de su
metodologia para la ensefanza musical, desarrollando can-
cioneros integrados por canciones ordenadas y secuenciadas
en funcién de su progresiva dificultad, como medio para el
desarrollo de la sensibilidad y la practica solfistica e instru-
mental (Kodaly & Young, 1963; Willems, 1980).

Nuestro taller utilizd como base la cancion por ser un re-
curso y un fin enriquecedor para la toma de conciencia del
hecho lingiiistico en su globalidad, tanto verbal como musi-
cal. Muestra la riqueza, la estructura y la simbiosis de am-
bos discursos. Potencia la ordenacion de las ideas, tanto
meloddicas como verbales, que son expuestas de forma logi-
cay estética. Facilita la comprension y la expresion lingiis-
tica, y es un buen punto de partida para la iniciacion a la
lectura, asi como a la representacion grafica (fig. 2).

El desarrollo oral

La investigacion mostro los numerosos contenidos aborda-
bles de manera comun para el desarrollo del discurso verbal
y musical en el ambito oral y la positividad de su trabajo
desde la cancion. Un metaanalisis realizado por Hammill
(2004) ya destacaba la necesidad de aumentar el énfasis
curricular en el desarrollo de las habilidades orales, con es-
pecial importancia en la pronunciacion, el desarrollo del
vocabulario y la comprension, y rompiendo con la excesiva
centralizacion en las habilidades escritas.

En nuestra investigacion fue destacable el aprendizaje
ritmico-melddico y textual de la cancion, asi como la aplica-
cion de gestos y movimientos coordinados al ritmo, la proso-
dia y la estructura de la cancion; al ofrecerse un mayor
énfasis al vocabulario de la cancion, se facilitaba asi su
comprension y se reforzaba la fluidez ritmica del discurso
(Mizener, 2008) desde un enfoque no reflexivo de vivencia
corporal.

Igualmente interesante en este campo resulté la poten-
ciacion de la comprension y la expresion oral mediante la
ampliacion del vocabulario y de diferentes campos semanti-
cos, asi como la profundizacion en la organizacion de la in-
formacion y su correcta expresion. Se promociono el dialogo
en el aula, la cooperacion en el desarrollo comunitario de
ideas, la escucha previa y el trabajo sobre los conocimien-
tos previos del alumnado. Se promovio la reflexion sobre
términos gramaticales, la organizacion y estructura del dis-
curso, tanto en el ambito del discurso verbal como musical.
McCarthy (1985) destacaba la importancia del desarrollo de
la apreciacion literaria mediante la reflexion sobre la es-
tructura y los detalles, la combinacion de palabras, etc.,
del discurso. En nuestra experiencia, el trabajo sobre el mo-
delo de la cancion favorecio la profundizacion en este cam-

po.

La lecto-escritura

Mediante el trabajo con las canciones se consigui6 guiar al
alumnado hacia una progresiva profundizacion en el simbolo
lingliistico verbal y musical de una manera muy motivadora.
Tal como senala Liperote (2006), el desarrollo previo de es-
cucha activa, habla y trabajo del vocabulario prepara para
la lectura, y ésta para la escritura. La familiaridad con el
contenido y el contexto les facilitd la correcta pronuncia-
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Discurso
verbal

Discurso
musical

Figura 2. La cancion como sintesis de discursos.

cion de las palabras que leian y la comprension de su signifi-
cado. El haberlas cantado anteriormente favorecio la fluidez
y la expresion lectora, resaltando los elementos prosodicos
del texto.

El hecho de trabajar la lectoescritura desde ambos dis-
cursos, el verbal y el musical (Mizener, 2008), result6 una
importante fuente de informacion para los nifios, quienes
valoraron positivamente su aprendizaje. Los ninos traba-
jaron sobre la escritura convencional de las canciones, en
la que se integra de manera natural el discurso verbal y
musical.

Como se observa en la figura 3, dicha escritura se presen-
ta en el pentagrama con las notas musicales y su figuracion
ritmica. En ella se integra el texto, dividido en silabas, ha-
ciendo corresponder cada silaba a cada una de las notas con
su justa entonacion y duracién, ademas de otros aspectos
como la estructura, el fraseo o la direccionalidad. De este
modo, el intérprete conoce en todo momento su situacion
tanto textual como musical. La presentacion de manera pa-
ralela de los cancioneros populares y de las recopilaciones
de cuentos mantenidos mediante la transmision oral y la
justificacion de su recogida por escrito para evitar su pérdi-
da resulto altamente motivadora para valorar la importan-
cia de la escritura del discurso.

Para la realizacion individual de las fichas propuestas los
ninos necesitaron los conocimientos previos que poseian de
la cancion, ademas de contar con los conocimientos de lec-
tura necesarios para descifrar el texto en el papel y de es-
critura para cumplimentar satisfactoriamente la ficha; asi
como otros relacionados con la gramatica, la rima, la capa-
cidad estructuracion lingiistica, etc.

La elaboracién verbo-musical

La elaboracion se planteo tras un trabajo previo secuencia-
do sobre la cancion tomada como modelo. Este uso de la
cancion como modelos es defendido por diferentes autores.
Por ejemplo, Osborne (1980) utilizaba el recurso de las can-
ciones populares a partir de las cuales creaba minihistorias,
y Bolduc (2009) partia de las canciones para desarrollar la
creatividad musical.

En nuestra investigacion, destacamos el trabajo de elabo-
racion oral, tanto creando variantes a las canciones utiliza-
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Figura 3. Presentacion escrita de la cancion.

das como modelo, como con la expresion oral de su propia
creacion escrita anterior. Dichas elaboraciones muestran
como los nifos aplican los conocimientos obtenidos previa-
mente en relacion con los contenidos ritmicos y melddicos,
en especial en relacion con el contorno melodico y la agru-
pacion en unidades con sentido, de acentuacion, de rimay
de estructuracién del discurso (fig. 4).

La elaboracion plastica también resulto un recurso ex-
presivo enriquecedor y muy motivador para el alumnado,
especialmente para los nifos que presentaban menor desa-
rrollo en el proceso lecto-escritor. Son varios los autores
que recogen en sus propuestas la representacion plastica
como medio de expresion (Kenney, 2009; Mizener, 2008).
En estas elaboraciones plasticas, los nifos expresaban con
sus dibujos gran parte del mundo de la cancién que habian
reflexionado, con los aspectos que habian trabajado de
manera oral y que harian de manera escrita. Se convirtio
por ello en una actividad tanto importante en si misma
como por su poder de preparacion para la elaboracion es-
crita posterior.

La elaboracion escrita, como sucedio con el resto de
producciones, surgié como fruto de una evolucion reflexi-
va sobre el discurso en sus diferentes expresiones, gracias
a la vivencia y el analisis del modelo que las diferentes
canciones trabajadas presentaron. En ellas, los ninos die-
ron muestras de haber interiorizado los contenidos traba-
jados a lo largo del proceso de ensefianza-aprendizaje

(fig. 5).
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Al pa -sarpor la

B
Me pu -seacan 4ar ya bai dar y meol -vi -dé deira ca -saace -nar
Figura 4. Ejemplo de produccion oral.
Conclusiones

En el estudio se observa que los discursos verbal y musical
presentan parametros comunes y que su desarrollo desde
una perspectiva globalizadora es satisfactorio en la etapa
infantil. La cancion ha resultado un recurso potenciador de
este trabajo complementario de ambos discursos al aunarlos
en ella de manera natural, tanto en su expresion oral como
escrita. Esto ha permitido el desarrollo de contenidos lin-
gliisticos en todos los campos, oral y lector-escritor, tanto
en el ambito de la comprension como de la expresion.

Hemos observado que la cancion ha sido memorizada tex-
tual, ritmica y melddicamente, encontrandonos en la linea
de algunos autores que han analizado la posible existencia
de una representacion conjunta en la memoria que integre
el texto y la melodia (Serafine, Davidson, Crowder, & Repp,
1986). El texto ha potenciado efectos prosodicos en la se-
cuencia sonora, destacando los acentos, las pausas Y las cai-
das de los tonos en ellas. La melodia, por su parte, ha
ejercido su influencia en el texto, resaltando la pronuncia-
cion de palabras importantes que coinciden con destacados
elementos melddicos, ritmicos y estructurales.

Hemos observado importantes parametros comunes a am-
bos discursos, lo que ha permitido un proceso de ensefan-
za-aprendizaje realmente globalizado y significativo. Cabe
destacar el trabajo sobre la correlacion entre las unidades
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Ejemplo de elaboracion escrita.

Figura 5.

elementales de ambos discursos. La relacion tan clara que
la cancion muestra entre fonema y sonido de manera natu-
ral, tanto en su presentacion oral como por escrito ha per-
mitido que el alumno mejore en su utilizacion y reflexione
sobre ello. La habilidad para distinguir y categorizar tanto
los fonemas de una lengua como los sonidos musicales esta
ampliamente demostrada. Esta capacidad de discriminacion
y reconocimiento de unidades lingiiisticas minimas depende
del entrenamiento, en especial, el efectuado en edades
tempranas, entre 3 y 5 afos (Miyazaky, 1988). Las personas
nacen con un potencial de reconocimiento de sonoridades
muy alto que se va restringiendo en los primeros afos a
aquellos fonemas relevantes en su idioma. Por ello resulta
importante trabajarlo en la etapa infantil y resulta enrique-
cedor realizarlo de manera consciente desde un enfoque
interdisciplinario.

Otro aspecto esencial favorecedor del desarrollo oral del
alumno ha resultado el efectuado sobre la agrupacion del
discurso en unidades de mayor rango y en especial el reali-
zado sobre el contorno melddico. El contorno melodico con-
tribuye a delimitar la agrupacion de unidades estructurales,
la distincion entre categorias pragmaticas y a sefalar el
foco (Gomez-Ariza et al, 2000). Como se ha observado en el
estudio, tanto en el discurso verbal como en el musical ha
tenido mayor relevancia el contorno melddico frente a los
intervalos concretos propuestos en la cancion, siendo esen-
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cial su audicion e imitacion en las canciones presentadas
como modelo para su posterior aplicacion en sus propias
construcciones.

De igual relevancia para la estructuracion lingtistica, y
trabajado con profundidad en la experiencia, ha resultado
la relacion acento-temporal del discurso, que se ha hecho
patente tanto en las actividades sobre las canciones como
en sus propias elaboraciones. Otros aspectos en los que se
ha profundizado han sido los relacionados con la estructura-
cion del discurso. Se ha trabajado tanto sobre la frase como
unidad significativa en ambos discursos, como en la organi-
zacion en parrafos o estrofas y en el esquema introduc-
cion-nudo-desenlace, lo que ha resultado positivo para su
desarrollo oral y escrito.

En el ambito de la lecto-escritura, se han visto favoreci-
das tanto la fluidez como la expresividad, realzando los ele-
mentos prosddicos del discurso. En lo que respecta a los
patrones de actuacion frente al fraseo en la lectura, se ha
potenciado la lectura por bloques con sentido verbal, cam-
biando el silabeo por la lectura hasta el final del grupo, y
expresandolos con un mayor dominio ritmico-melodico. Se
ha profundizado en las relaciones entre los simbolos de am-
bos discursos, asi como de éstos en relacion con los elemen-
tos prosodicos trabajados. En sus elaboraciones escritas se
ha reflejado el resultado del trabajo y la toma de conciencia
del modelo estructurado a todos los niveles ofrecido por las
canciones.

Como se ha observado, la experiencia ha dado lugar a un
proceso secuenciado en la toma de conciencia sobre el he-
cho lingliistico de una manera completa y globalizadora,
con un elevado grado de involucracion, tanto por parte de
los docentes como del alumno, que ha favorecido el proceso
de ensenanza-aprendizaje.

Todo ello ha dado lugar a una experiencia innovadora y
enriquecedora para todos los agentes del proceso, no solo
para el alumnado, sino también para los maestros tutores y
para el especialista de musica. Para el docente generalista
ha favorecido el conocimiento personal del area musical
desde una manera profunda, valorando mas esta area y las
posibilidades de enriquecimiento y no solo distraccion o dis-
frute con la musica a la que habitualmente estan acostum-
brados (Barry, 2008). Para el especialista de musica ha
favorecido la actitud positiva hacia el uso de la musica por
otros docentes al poder colaborar en la programacion, com-
probando que se abordaba en igualdad de condiciones que
el area de lengua (Bresler, 1995). Los alumnos han visto re-
forzado de una manera profunda y significativa su aprendi-
zaje sobre el discurso lingistico al hacerlo desde una vision
global e interdisciplinaria (Giles & Frego, 2004). Es necesa-
rio seguir investigando en este campo de manera que ambos
discursos puedan desarrollar toda su potencialidad y se con-
siga una integracion realmente satisfactoria de ambas areas
en la educacion infantil.
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