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Almax cumple un cuarto de siglo
 
Con dos debates en la sede central de Almirall en Barcelona sobre casos prácticos 
basados en el Documento de Consenso de Patología Digestiva, realizado en 2008 
por la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) y la 
Sociedad Española de Farmacia Comunitaria (SEFAC), se ha iniciado una serie de 
talleres con los que Almirall quiere celebrar el 25 aniversario de la salida al mercado 
de uno de sus productos más conocidos: Almax. Estos debates, moderados por los 
coordinadores del Documento de Consenso, el Dr. Enrique Peña, y el farmacéutico 
Jesús Carlos Gómez, se celebrarán también en el transcurso de 2010 en diversas 
ciudades españolas. 

En la jornada de discusión se trataron casos clínicos sobre relujo gastroesofágico 
(ERGE), úlcera péptica, acidez y dispepsia. «Hemos hablado sobre los tratamientos 
y hemos visto cómo tiene que actuar el farmacéutico ante cada una de esas 
patologías, incluso en el caso de que tuviera que derivar al médico. También 
hemos hecho una revisión de las interacciones de medicamentos, de las nuevas 
terapias y del seguimiento farmacoterapéutico por parte del profesional de la 
farmacia», explicó Jesús Carlos Gómez, miembro de SEFAC. «El farmacéutico 
puede desempeñar un papel importante en este ámbito, porque puede evitar las 
interacciones entre medicamentos, efectos secundarios, hacer que el tratamiento 
sea mucho más efectivo y aumentar el cumplimiento terapéutico del paciente», 
airmó Gómez.

Lacer apuesta por la I+D+i

Laboratorios Lacer prevé mantener o incluso aumentar, 
durante 2010, la inversión de más de 12 millones de 
euros en I+D+i realizada en 2009. Con esta inversión, la 
farmacéutica catalana persigue impulsar su actividad en este 
ámbito y reorientar la estrategia investigadora de su división 
farmacéutica.

En el ejercicio 2008, la facturación de Lacer alcanzó  
los 140 millones de euros y al cierre de este número preveía 
inalizar el de 2009 con un incremento de facturación 
superior al 7%.

A este respecto, el director general de esta división, José 
Miguel Noriega, aseguró que como empresa farmacéutica 
nacional, sin disponer de la potencia económica de las 
grandes multinacionales con las que compiten, tienen que 
«buscar nuevas fórmulas imaginativas para potenciar su 
innovación».

Almirón fomenta una alimentación 
saludable

En el marco de su compromiso social y a través de su programa 
Supporting Life, Almirón colabora en la transmisión de hábitos 
saludables en alimentación tanto a madres y educadores como a 
niños. 

En el marco de esta iniciativa, el laboratorio desarrolló 
recientemente un programa nutricional en la Aldea Infantil SOS 
de Granada. El objetivo de este proyecto era doble: por un lado, 
enseñar a los más pequeños los puntos más importantes de una dieta 
sana y los falsos mitos relacionados con la alimentación, y por otro 
lado, formar a madres SOS y educadores sobre nutrición en temas 
generales y especíicos como los pilares de una dieta equilibrada o la 
prevención y detección de trastornos alimentarios.

Almirón también ha participado en la construcción de un aula 
de psicomotricidad en la Aldea Infantil SOS de Las Palmas de Gran 
Canaria, la reforma de los baños de los hogares maternales de la 
Aldea Infantil SOS de El Escorial (Madrid), la colaboración con la 
Aldea Infantil de Kaolak en Senegal o la mejora del aislamiento 
térmico de las casas de la Aldea Infantil SOS de Granada.

El ciclo de debate se inició en la sede de Almirall 
en Barcelona. 

Lilly apoya el IV Ciclo de Cine  
para Mayores de Alcobendas

Lilly ha patrocinado el IV Ciclo de Cine para Mayores y 
Personas con Dependencia de Alcobendas (Madrid). Esta 
iniciativa se enmarca dentro del convenio de colaboración 
irmado entre la farmacéutica y el ayuntamiento de esta 
localidad para facilitar la participación de los empleados de 
la compañía en iniciativas de voluntariado corporativo a 
favor de colectivos desfavorecidos desarrollados por este 
municipio.

Así, Lilly, además de sufragar el coste de las proyecciones, 
promovió entre sus empleados la participación como 
voluntarios en el cuidado y la atención al público 
dependiente en los pases. 

En esta actividad han participado, además de personas 
mayores con problemas de movilidad a las que se ha 
recogido en su domicilio en vehículos adaptados para 
trasladarlas al centro donde se llevó a cabo la proyección, 
los mayores procedentes de la mayoría de las residencias 
de ancianos de la localidad, así como personas mayores de 
Alcobendas, en general.La Aldea Infantil SOS de Granada, entre otras, ha recibido el 

apoyo de Almirón. 
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Kern Pharma promueve la solidaridad  
con su «Compromiso K»

En su primer año de andadura, el proyecto «Farmacias Solidarias», 
puesto en marcha por Kern Pharma, ha recaudado un total de 11.859,32 
euros.

Desde hace un año Kern Pharma implica a todas aquellas farmacias 
que así lo desean en las donaciones a Aldeas Infantiles para llevar a 
cabo su trabajo con los niños más desfavorecidos. Hasta el momento 
participan en el proyecto 532 farmacias en toda España.

Kern Pharma tiene desde hace años un compromiso sólido con 
los proyectos que realiza Aldeas Infantiles, habiéndose convertido en 
«constructores de futuro», término que se otorga a los socios oiciales de 
esta asociación benéica.

Kern Pharma colabora también con el proyecto Agadir de esta ONG, 
que ofrecerá un hogar y opciones de futuro a 126 niños en una aldea de 
Marruecos.

Esta iniciativa se enmarca dentro de su compromiso con la sociedad 
denominado por la compañía «Compromiso K». Este compromiso 
se desarrolla en tres ámbitos: integración de discapacitados, medio 
ambiente y solidaridad con los más necesitados.

Centro Farmacéutio Nacional 
celebra su centenario con poesía
 
Con motivo de la celebración de su centenario, Centro 
Farmacéutico Nacional presentó el libro de poemas El 
cajón de las formas, de Cristóbal López de la Manzanara 
Cano. 

El presidente de Centro Farmacéutico Nacional, Rafael 
Conde, explicó que la presentación de esta obra, que 
tuvo lugar en la sede de la Real Academia de Farmacia 
de Madrid, sirve para conirmar la larga tradición cultural 
de la institución.

Rafael Conde caliicó el poemario como «una 
obra en la que se amalgama la buena y difícil poesía 
construida en sonetos, con los conceptos e ideas que 
mejor conforman la cultura farmacéutica, como son las 
formas galénicas y los instrumentos que intervienen en 
la formulación magistral».

El acto, durante el cual se leyeron algunos de 
los poemas acompañados de la proyección de 
imágenes, contó con la presencia de la presidenta y el 
vicepresidente de la patronal farmacéutica madrileña 
(ADEFARMA), Alexia Lario y Antonio López, y el 
tesorero de COFARES, Félix Martínez López, entre otras 
personalidades.

Mylan, premio Elsevier Galien  
a la mejor compañía de genéricos

Mylan Pharmaceuticals ha sido merecedora del premio 
Elsevier Galien 2009 como Mejor Compañía de Genéricos 
en España. El galardón reconoce el exitoso desarrollo de 
la compañía en el país durante el año pasado, así como la 
introducción de medicamentos genéricos de alta calidad 
que han generado ahorros al Sistema Nacional de Salud. 
Además, los esfuerzos de Mylan Inc. en la lucha contra 
el VIH/SIDA en los países en desarrollo, así como la 
estrategia de desarrollo de biosimilares, han contribuido en 
la decisión de distinguir a Mylan Pharmaceuticals con ese 
honor.

En consonancia con su política de compromiso con 
sus distintos públicos y con la sociedad, Mylan impulsa 
periódicamente cursos de formación y acuerdos con 
instituciones médicas y farmacéuticas con el objetivo de 
fomentar el conocimiento y una mejor calidad asistencial 
en el entorno farmacéutico-sanitario. En este sentido, la 
compañía ha puesto en marcha recientemente iniciativas 
formativas como un curso de actualización para médicos 
de familia y un taller de comunicación intercultural para 
sensibilizar y acercar al colectivo sanitario las necesidades 
de los nuevos grupos de población. Además Mylan 
mantiene una colaboración continuada con la Sociedad 
Española de Oncología Médica (SEOM), con la que en 
la actualidad desarrolla un  proyecto de Hábitos de Vida 
Oncosaludables, orientado a ofrecer consejos de salud 
a pacientes oncológicos para mejorar su calidad de vida 
antes y después de los tratamientos. 

532 farmacias de toda España colaboran con Aldeas 
Infantiles a través de Kern Pharma.
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NC se consolida en el sector  
del control de peso

La empresa dedicada a la investigación y desarrollo de 
soluciones avanzadas en el campo de la nutrición NC se ha 
convertido en 2009 en la tercera compañía española del 
sector de control de peso, según los datos del último informe 
Nielsen. Este estudio concluye que las ventas de Laboratoire 
Physcience, distribuidos en exclusiva en España por NC, 
aumentaron sus ventas al cliente inal en un 93% con respecto 
a 2008. Este crecimiento espectacular le sitúa en el tercer lugar 
del ranking de las compañías del sector, con un 9,9% de cuota 
de mercado (frente al 6% de 2008). 

Los autores de este trabajo señalan que al incremento han 
contribuido en gran medida la red de nutricionistas de NC, 
presente en más de 1.800 farmacias de toda España.

BitFARMA llega a la universidad

Las Facultades de Farmacia de la Universidad Complutense de 
Madrid y de la Universidad San Jorge de Zaragoza instalarán 
en sus ordenadores el programa BitFARMA. El objetivo es que 
esta herramienta sirva a los alumnos para asimilar los aspectos 
profesionales de la farmacia comunitaria (atención farmacéutica, 
formulación magistral y gestión farmacéutica) y contribuya a 
completar su formación. 

Esta iniciativa se enmarca en los acuerdos irmados entre 
estas universidades y la empresa creadora de este software, CSG 
Software.

Según apuntó la compañía en un comunicado, BitFARMA, con 
más de 20 años en el mercado, implementa un módulo de atención 
farmacéutica completo (indicación farmacéutica, dispensación de 
especialidades farmacéuticas y seguimiento farmacoterapéutico), 
con un apartado que recoge protocolos de consejos farmacéuticos 
que cada profesional puede completar para su uso.

Asimismo, el programa está adaptado a las nuevas normativas 
de la receta electrónica de cada comunidad autónoma y su nueva 
versión, BitFARMA Connect Plus, ha sido homologada oicialmente 
por Microsoft, lo que signiica que es compatible con Windows 7.

Actualmente, CSG Software está gestionando la irma de más 
acuerdos similares con otras universidades que han mostrado su 
interés por utilizar este programa en la formación de sus alumnos de 
Farmacia.

Novartis, premio Elsevier Galien 
por su apoyo al paciente

Novartis ha sido galardonada recientemente con un 
Premio Elsevier Galien en la categoría «Mejor Programa 
de Apoyo al Paciente». Son varios los proyectos 
puestos en marcha por la multinacional suiza en esta 
línea. Entre otros destacan «Alcanza tu objetivo», un 
programa de cumplimiento que ayuda a los pacientes a 
controlar su hipertensión; la edición de manuales para 
ayudar a los cuidadores de pacientes con Alzheimer; 
el proyecto domiciliario «Extracare» para personas con 
Esclerosis Múltiple y la campaña DMAE2010 para la 
detección precoz de la degeneración macular asociada 
a la edad.

El director general de Novartis Farmacéutica, 
Francisco Ballester, valoró el galardón recibido 
airmando que «anima a las 2.000 personas que 
formamos el equipo de Novartis a reairmar nuestro 
compromiso diario, que es y será proteger y mejorar la 
salud y el bienestar de los pacientes a través de aquello 
que mejor sabemos hacer: investigar, innovar y aportar 
productos y servicios de valor añadido que prevengan y 
curen enfermedades».

El software BitFARMA lleva más de 20 años en el mercado 
español. 

El grupo editorial Elsevier reconoce con estos premios 
el compromiso con la salud de instituciones públicas 
y privadas. 


