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MESAS RESUMEN

Resumen de las Mesas y Actualizaciones principales del Congreso

En esta Mesa se resumirán las 6 mesas y 5 actualizaciones 
de los itinerarios temáticos del Congreso y las 2 mesas del 
IV Congreso Subregional de Península Ibérica de la Región 

WONCA Iberoamericana‑CIMF. Los resúmenes serán presen-
tados por los moderadores de cada sesión.

Moderador:

Francisco Javier Gallo Vallejo 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

CS Universitario Zaidín‑Sur, Distrito Sanitario 

Granada‑Metropolitano, Granada, España. Coordinador del 

GdT Aparato Locomotor de la SAMFyC y miembro del  

GdT Enfermedades Reumatológicas de la semFYC

Ponentes y contenido:

Mesas

Salud reproductiva: nuevas tareas clínicas en atención a 
la mujer
Tania Cedeño Benavides
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

UGC La Chana, Granada, España. Miembro  

del GdT Salud Reproductiva de la SAMFyC 

Aspectos éticos de la prescripción inducida
Abel Novoa Jurado
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

CS Alguazas, Murcia, España. Miembro del GdT  

Bioética de la semFYC

Prevengamos el desgaste profesional entre todos y para 
todos
Tomás Gómez Gascón
Doctor en Medicina, Especialista en Medicina Familiar  

y Comunitaria, CS Guayaba, Madrid, España.  

Investigador de dos Proyectos FIS sobre burn‑out 

Planiicación anticipada de decisiones al inal de la vida 
Manuel Lubián López
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

Director de la UGC Rodríguez Arias, San Fernando,  

Cádiz. Gerente del Distrito Sanitario Bahía de  

Cádiz‑La Janda, Cádiz, España. Presidente  

de la Sociedad Andaluza de Bioética 

Atención integral al paciente con ictus
Pedro José Moreno Álvarez
Doctor en Medicina, Especialista en Medicina Familiar  

y Comunitaria, CS San José de la Rinconada‑Los Carteros, 

Sevilla. Director y Tutor de Residentes de MFyC  

en la UGC La Rinconada, Distrito Sanitario Sevilla  

Norte, Sevilla, España. Miembro del GdT Neurología  

de la semFYC 

Aspectos legales de la atención en urgencias
Andrés López Romero
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

Gerencia Adjunta de Planiicación y Calidad en Gerencia  
de Atención Primaria de la Comunidad de Madrid.  

Máster Internacional en Derecho Sanitario. Miembro  

del Grupo Lex Artis de la SoMaMFyC

Mesas Congreso WONCA‑CIMF

La medicina de familia más necesaria que nunca
Albert Planes Magrinyà
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

EAP Santa Eugènia de Berga, Barcelona, España

Panorámica del ejercicio profesional del médico  
de familia
Sergio Minué Lorenzo
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.  

Profesor, Escuela Andaluza de Salud Pública
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Actualizaciones

¿Este paciente puede tener una conectivopatía? (diag‑
nóstico precoz de las enfermedades difusas del tejido 
conectivo)
Vicente Giner Ruiz
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

CS Ciudad Jardín, Alicante, España. Especialista 

en Reumatología, Miembro del GdT Enfermedades 

Reumatológicas de la semFYC y de la SVMFiC 

Mejoremos el protagonismo del médico de familia en el 
manejo de la patología urológica 
Francisco Rafael Serrano Galán
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

CS Tomares, Sevilla, España. Coordinador del GdT  

Urología de la SAMFyC y Miembro del GdT Nefrourología  

de la semFYC

Historia clínica digital de movilidad para equipos de ur‑
gencias y emergencias
Antonio Fernández Natera
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

Director de la UGC Dispositivo de Cuidados Críticos  

y Urgencias Cádiz‑San Fernando, Distrito Sanitario  

Bahía de Cádiz‑La Janda, Cádiz, España. Coordinador  

del GdT Urgencias de la SAMFyC 

Cefaleas
Salvador Tranche Iparraguirre
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, CS El 

Cristo, Oviedo. Profesor Asociado de Medicina Preventiva 

y Salud Pública, Facultad de Medicina, Universidad de 

Oviedo, Oviedo, España. Miembro del GdT de Neurología 

de la semFYC

“Doctor, queremos tener un hijo sano”. El protocolo pre‑
concepcional para atención primaria 
Miguel García Ribes
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, Servicio 

de Urgencias de Atención Primaria, CS Cotolino II, 

Castro‑Urdiales, Cantabria, España. Coordinador del GdT 

Genética Clínica y Enfermedades Raras de la semFYC 

Actualización de Grupos de Trabajo de la semFYC

La semFYC tiene dentro de su estructura numerosos grupos 
de trabajo (GdT) cientíicos que se encargan de recoger y 
canalizar las preocupaciones, demandas y aspiraciones de 
los asociados, la comunidad cientíica, los servicios sanita-
rios y la sociedad en general. La aportación de estos grupos 
es de suma importancia para enriquecer el peril profesional 
de los médicos de familia, mejorar la calidad de su práctica 
y revalorizar el papel de la atención primaria.

En esta Mesa se recogen de forma sintética las actualiza-
ciones y novedades en las áreas de trabajo de los siguientes 
GdT semFYC, y su repercusión en el quehacer diario de un 
médico de familia.

Moderadora:

Emilia Bailón Muñoz
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

CS Albaycín, Granada, España. Tutora de Residentes  

de MFyC. Vicepresidenta de la semFYC

Ponentes y contenido:

Abordaje del fumador que no quiere dejar de fumar. 
Abordaje integral de los pacientes fumadores
Ana M. Furió Martínez
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

CS Ayora, Valencia, España. Miembro del GdT  

Abordaje al Tabaquismo de la SVMFiC y de la semFYC

Ejercicio físico y disminución de la mortalidad por todas 
las causas
José Ignacio Ramírez Manent
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, 

Coordinador del CS de Calvià, Mallorca, España. 

Especialista en Medicina de la Educación Física y Deporte 

Actualización en obesidad
Lourdes Carrillo Fernández
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

CS La Victoria de Acentejo, Tenerife, España. Doctora  

en Medicina y Cirugía. Máster en Alimentación y Salud

Actualización del Grupo de Trabajo Salud Mental
Manuel Ruiz Peña
Experto en Salud Mental en Atención Primaria, Especialista 

en Medicina Familiar y Comunitaria, CS Los Barrios, Distrito 

Sanitario Campo de Gibraltar, Cádiz, España. Miembro  

del GdT Salud Mental de la SAMFyC y de la semFYC 

Actualizac ión de Grupo de Trabajo Utilización de Fárma‑
cos
Miguel Ángel Hernández Fernández
Doctor en Medicina, Máster en Investigación en Atención 

Primaria, Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 

Técnico de Salud de la Dirección General de Programas 

Asistenciales, Servicio Canario de la Salud, Tenerife,  

España 
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Actualización del Grupo de Trabajo Enfermedades Infec‑
ciosas
Carles Llor Vilà
Doctor en Medicina, Experto en Enfermedades Infecciosas, 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, CS Jaume 

I, Tarragona, España. Miembro del GdT Enfermedades 

Infecciosas de la semFYC y Miembro del Grupo Europeo  

de Enfermedades Infecciosas en Medicina de Familia‑GRIN

Evidencias en la prevención en adolescentes
Marta Moya de la Calle
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

CS Tórtola, Valladolid, España. Coordinadora  

del GdT Atención al Adolescente de la semFYC  

y de la socalemFYC 

GRADE en el desarrollo de recomendaciones
M.ª Teresa Martínez Ibáñez
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

Técnico de Salud, Unidad Docente Multiprofesional  

de Atención Familiar y Comunitaria, Las Palmas de  

Gran Canaria, España

Actualización en demencias
M. Jesús González Moneo
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

CAP San Martín, Barcelona, España. Miembro  

del GdT Demencias de la semFYC

Actualización en reumatología
Alejandro Tejedor Varillas
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

CS Las Ciudades, Getafe, Madrid, España. Coordinador  

del GdT Reumatología de la semFYC y de la SoMaMFyC 

Objetivos de control glucémico en la diabetes
Fernando Álvarez Guisasola
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 

Coordinador del GdT Diabetes de la semFYC 

Actualización del Grupo de Trabajo VIH‑sida
Cristina Aguado Taberné
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,  

CS Santa Rosa, Córdoba, España. Coordinadora  

del GdT VIH‑sida de la semFYC 


