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ALMIRALL Y SEFAC PRESENTAN UNA GUIA
PRACTICA DE ACTUACION EN CELULITIS

El farmacéutico comunitario, como
profesional sanitario més accesible, de
confianza y receptor de la mayoria de
las consultas al respecto, desempena
un papel clave en el correcto aborda-
je de la celulitis. Para facilitar su labor,
la Sociedad Espafiola de Farmacia Co-
munitaria (SEFAC), con el patrocinio
de Almirall, ha editado la primera Guia
practica de actuacién en celulitis ela-
borada en Espafia para farmacéuticos
comunitarios, un documento practi-
co con el que se ofrecen criterios claros
y rigurosos para abordar esta patolo-
gia multifactorial correctamente y con
base cientifica desde la farmacia.

La guia, impulsada por el Grupo de
Dermatologia de SEFAC y coordinada
por Teresa Bonnin, farmacéutica comu-

nitaria en Baleares, y Conchita Llorens,
médico de Familia en Barcelona, ayu-
da al farmacéutico a resolver cualquier
consulta sobre celulitis que reciba, a
dispensar los productos adecuados y a
realizar un seguimiento de la paciente
que los utiliza con el fin de conseguir los
mejores resultados en su abordaje. El
documento, que ya se distribuye a far-
macéuticos de toda Espaiia a través de
Almirall y de SEFAC, incluye un algorit-
mo de actuacion destinado a que el far-
macéutico sepa qué pasos debe dar para
recomendar el tratamiento més adecua-
do en cada caso, acompanado siempre
de pautas alimenticias y de la practica
de ejercicio fisico, ya que ambas medi-
das son claves para reducir o agravar el
desarrollo de la celulitis.

CONCEP PROPONE «CLAVES Y SOLUCIONES
PRACTICAS PARA GESTIONAR CON EXITO

LA FARMACIA»

«Concentrar a los proveedores para ge-
nerar rotacion de los productos; catego-
rizar y clasificar articulos a través de un
gestor de categorias; crear un buen plan
de fidelizacion o calendarizar un plan de
formacién para los empleados». Estas
fueron algunas de las ideas apuntadas
en el Foro «Claves y soluciones practi-
cas para gestionar con éxito la Farma-
cia» organizado por Concep en Sevilla.
Més de medio centenar de farma-
céuticos sevillanos asistieron a este
encuentro en el que, Ignacio Falcon
Ruiz, farmacéutico comunitario y ti-
tular de farmacia en La Rioja, ofreci6
su vision de la evoluciéon de la oficina

de farmacia a través de su experiencia
personal y apunt6 algunas de las cla-
ves a tener en cuenta para hacer frente
a la «coyuntura econémica que se esta
viviendo en Espafia en estos momen-
tos». Esta «y las sucesivas reduccio-
nes en los margenes a partir del Real
Decreto 5/2010, han hecho que la far-
macia pierda rentabilidad y factura-
cion con la dispensaciéon de medica-
mento», afirmé. Ante esta situacion,
Falcon Ruiz animé a los asistentes a
«combatir las debilidades y aprove-
char las oportunidades que el mercado
esta ofreciendo para hacer de la ofici-
na de farmacia un negocio rentable».

EUCERIN CREA
SU PROPIO BLOG

Eucerin cuenta desde el pasado mes
de abril con un nuevo canal de comu-
nicacion directa con los consumidores
de sus productos: www.tublogdelapie-
leucerin.com. Se trata de un blog en el
que, ademas de un asesor médico de
Eucerin, participan diferentes exper-
tos del campo de la dermatologia, pe-
diatria, farmacia y cirugia plastica. Es-
tos actualizaran semanalmente sus
contenidos sobre el mundo de la piel.
El blog cuenta con cuatro seccio-
nes bien diferenciadas: «Acerca de tu
piel», espacio donde el asesor médico
de Eucerin hablara de todo lo que ten-
ga que ver con la salud de la piel; «Opi-
niones del experto», donde cada mes,
un experto en dermatologia, en farma-
cia, en pediatria o en cirugia plastica
tratar4 temas de actualidad; «Trucos y
consejos de la consumidora», en esta
secci6n una usuaria de Eucerin habla-
réa de sus experiencias con los diferen-
tes productos de la marca, ademés de
dar consejos y trucos de belleza rela-
cionados con la piel; y «Novedades»,
espacio destinado a las novedades y
promociones que los consumidores
podréan encontrar en su farmacia.
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AVENE COLABORA EN LOS TALLERES DE MAQUILLAJE CORRECTOR
DEL HOSPITAL DE SALAMANCA

| equipo de formadores de Laboratorios
Dermatoldgicos Avéne imparte clases en

los talleres de maquillaje corrector del Hos-
pital Clinico Universitario de Salamanca. Es-
tos talleres, organizados por el Servicio de
Dermatologia del citado centro hospitalario,
estan dirigidos a los pacientes que, después

de sufrir ciertas afecciones dermatoldgicas,
tienen secuelas.

Con esta iniciativa se busca ayudar a aque-
llas personas que ven cémo su aspecto fisico
ha cambiado a asimilar su nueva situacién y
enfrentarse con mas seguridad a su entorno.
Para ello, los profesionales que imparten es-
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tos talleres les muestran, de manera sencilla
y practica, las técnicas para camuflar lesiones
dermatolégicas como el vitiligo, la cupero-
sis, la rosacea, el acné, etc., consiguiendo
una piel uniforme con lesiones menos visi-
bles, algo que, segin los expertos, anima y
reactiva la vida del paciente.
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ENTREGADOS LOS PREMIOS NOVARTIS-FORETICA
DE VOLUNTARIADO CORPORATIVO

La primera edicién de los Premios Novar-
tis-Forética de Voluntariado Corporativo
ya tiene ganadores en sus cinco catego-
rias. En la categoria gran empresa, el pre-
mio se ha otorgado a Barclays Espafa por
el proyecto «Barclays, voluntariado cor-
porativo; mejorando la empleabilidad»,
en el que sus empleados imparten cur-
sos para la familiarizacién con productos
y servicios bancarios, talleres de busque-
da de empleo y desarrollo de habilidades
y otras actividades a personas en riesgo de
exclusibn social.

En la categoria de pymes el galardon ha
sido el proyecto «Fomento y sostenibili-
dad del empleo de personas residentes en
el ambito rural» de Galopin Parques. Esta
actividad busca proporcionar empleo esta-
ble a personas con menos oportunidades
en el mercado laboral en épocas de crisis.
Y en la categoria de organismo piblico, se

ha reconocido la labor de la Conselleria de
Solidaridad y Ciudadania de la Generalitat
Valenciana-FUNDAR por su «Programa
de Voluntariado Corporativo ENGAGE Co-
munidad Valenciana». Este proyecto ofrece
a las empresas un programa para promo-
ver el voluntariado corporativo, a través de
actividades enfocadas a la prevencion del
absentismo escolar con alumnos de entre
13 y 15 afos, mentorizacion de estudiantes
universitarios emprendedores, o talleres
formativos orientados a la empleabilidad
con instituciones penitenciaras.

Los proyectos «El Voluntariado Cor-
porativo como apoyo a la estrategia de in-
tegracién sociolaboral» de Grupo VIPS;
e «Inform@tiz@te, rompe con la brecha
digital» de la Fundacion BT recibieron el
Premio Novartis-Forética de Voluntariado
Corporativo en las categorias de innova-
ci6n y nueva iniciativa, respectivamente.

MEPENTOL
RECONOCE

EL ESFUERZO
INVESTIGADOR

E n su Ultima edicién, el Pre-
mio Mepentol de investi-
gacién en el tratamiendo de
las Ulceras por presién, con-
vocado por Bama-Geve y do-
tado con 3.000 euros, se ha
repartido entre dos trabajos.

El primer trabajo premiado
es una comunicacién oral so-
bre Acidos grasos hiperoxi-
genados en prevencién de
Ulceras por presién y su im-
portancia en la calidad asis-
tencial, realizada por profe-
sionales del hospital Carlos
Haya de Mélaga, en la que
se valora la efectividad de la
aplicaciéon de Mepentol en
Ulceras por presion de grado
| en términos de mejora de la
coloracién, tonicidad, seque-
dad y fragilidad de la piel.

El segundo trabajo galar-
donado, Evolucién de las le-
siones de la piel producidas
por el adhesivo de los apdsi-
tos quirtrgicos tradicionales
con la aplicacién de acidos
grasos hiperoxigenados, se
ha realizado entre los Hospi-
tales de Can Misses de Ibiza
y el Universitario de Bellvit-
ge de Barcelona. Sus autores
concluyen que el uso de este
producto en el tratamiento
de la pérdida de integridad
cutdnea ha sido positivo en
los pacientes, que han referi-
do confort y no dolor.

FARMACONSULTING, ENTRE LAS CONSULTORAS MAS SOLIDAS

DE ESPANA

Farmaconsulting Transacciones ha sido reconocida
como una de las consultoras mas sélidas en Espania,
segun se recoge en el Informe Sectorial edicion 2011
elaborado por Plimsoll, el principal proveedor a nivel
mundial de informes sectoriales y de mercado.

En este informe, en el que se analizan las 992 em-
presas de mayor facturacion del sector de consultoras
en Espafia, se reconoce a Farmaconsulting Transaccio-
nes como una de las firmas mas sélidas de nuestro pais

por su situacién financiera en el ejercicio de los dltimos
anos.

De hecho, segun se apunta en el citado informe, esta
compaiiia dedicada al asesoramiento para las transmi-
siones de oficinas de farmacia esta situada dentro del
grupo con mejor situacion financiera, del que sélo 315
empresas forman parte, porque su actividad econémi-
ca en el sector de consultoria es prospera y revela una
buena gestion.
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LA MINISTRA DE SANIDAD VISITA
EL CENTRO LOGISTICO DE FERRER
EN SANT FELIU DE BUIXALLEU

La ministra de Sanidad, Politica
Social e Igualdad, Leire Pajin, vi-
sité recientemente el Centro Lo-
gistico de Ferrer, situado en Sant
Feliu de Buixalleu (Girona). Fe-
rrer ha invertido 20,5 millones
de euros en las instalaciones, de
13.800 metros cuadrados. Esta

novedosa infraestructura, ade-
maés, cuenta con la certificacion
ambiental Leed Gold.

Tras el acuerdo con Onedose
Pharma, el centro de Ferrer es pio-

PFIZER ENTRA EN EL MERCADO DE EFG

CON PHARMACIA GENERICOS

fizer se estrena en el sector de las especialidades farmacéuticas
genéricas (EFG) espafiol a través de Pharmacia Genéricos, con
una cartera inicial de ocho moléculas. Se trata de amisulprida, es-
citalopram, ropinirol, amlodipino, sertralina, doxazosina neo, gaba-
pentina y azitromicina que cubren necesidades médicas en las areas
de esquizofrenia, depresién, enfermedad de Parkinson, hipertension

EN UN MUNDO
DE GENERICOS
APORTAMOS
VALORES.

arterial, hiperplasia benigna de préstata, epilepsia, dolor neuropati-
co periférico y enfermedades infecciosas. Las cinco Ultimas fueron

medicamentos innovadores investigados por Pfizer.

NUTRICION CENTER
PRESENTA UN PLAN
NUTRICIONAL POSPARTO

El departamento de I+D de Nutricién Center
ha desarrollado un plan especifico posparto
con el objetivo favorecer la recuperacion sa-
ludable de las mujeres tras el embarazo y el
parto. Este plan, avalado por gineco6logos,
matronas y pediatras, incluye, ademas de me-
nis personalizados, un tratamiento cosméti-
co para devolver la firmeza a los tejidos y una
tabla de ejercicios que no sélo permita a las
mujeres recuperar su condicion fisica, previ-
niendo situaciones posteriores como pérdi-
das de orina o relaciones sexuales dolorosas,
sino también establecer lazos mas estrechos
con su bebé.

El plan presta especial atenciéon al periodo
de lactancia y elabora un tratamiento especifico
para cada mujer que se basa en cuatro pilares:
asesoramiento nutricional, complementos ali-
menticios, tratamiento cosmético y ejercicio.
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nero en la distribucién de medi-
camentos en dosis unitarias. Esta
medida tiene el objetivo de im-
plantar la venta de firmacos en do-
sis unitarias.

En la visita, Leire estuvo acom-
pafiada de Jordi Ramentol, con-
sejero delegado de Ferrer, el se-
cretario general de Sanidad, José
Martinez Olmos; el director gene-
ral de Farmacia, Alfonso Jiménez
Palacios, y la directora de Onedo-
se Pharma, Rosa Pardina.



