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HISTORIA DE LA OFTALMOLOGÍA EN MÉXICO

México: sede del Congreso Mundial  

de Oftalmología 2016

La ciudad de Guadalajara, Jalisco (México), albergará el 
próximo Congreso Mundial de Oftalmología (World Ophthal-
mology Congress, WOC), que se llevará a cabo del 5 al 9 de 
febrero del año 2016. La organización de un evento de esta 
envergadura obliga a realizar una serie de trabajos para po-
der cumplir con el cometido con el que se ha comprometido 
la oftalmología mexicana.

El WOC es el más antiguo de todos los congresos de alguna 
especialidad médica en el mundo. En 1857, en Bruselas (Bél-
gica), se reunieron por vez primera los interesados en nuestra 
rama del conocimiento1,2. Acudieron a esa primera e inédita 
reunión 250 congresistas de 31 países, inaugurando así las 
reuniones internacionales con un tema de especialidad médi-
ca1,3. No fue ese un evento aislado, le siguieron: París, en 
1862 y 1867; Londres, en 1872; Nueva York, en 1876; Milán, 
en 1880; Edimburgo, en 1894; Utrecht, en 1899; Lucerna, en 
1904, y Nápoles, en 1909.

Al sobrevenir la Primera Guerra Mundial, estos congresos se 
suspendieron, ya que la mayor parte de sus representantes 
provenían del continente europeo3. Pero la tradición de 
reunirse para fortalecer nuestra especialidad, ya había fruc-
tiicado. Desde entonces, en muy diversos foros, la oftalmo-
logía internacional se reúne para compartir experiencias, 
dirimir incógnitas y propiciar la divulgación del conocimiento 
de nuestra especialidad.

En 1927, en Países Bajos, con el ánimo de consolidar la 
organización de estas reuniones, se convocó a los líderes de 
la oftalmología del mundo, que acordaron la creación del 
International Council of Ophthalmology (ICO), cuya función 
es la organización de la oftalmología internacional y la cele-
bración periódica de los congresos mundiales4.

Hoy en día, el ICO agrupa 88 sociedades nacionales, entre 
las que se encuentra nuestra Sociedad Mexicana de Oftalmo-
logía (SMO), 30 sociedades internacionales de las subespecia-
lidades existentes y 6 sociedades o asociaciones de oftalmo-
logía de orden multinacional, a saber: la panamericana 
(PAAO), la europea (SOE), la de Asia Pacíico (APAO), la sub-
sahariana (africana), la del Pacíico (Australia y Nueva Zelan-
da) y la árabe y de Medio Oriente (MEACO)5.

Es costumbre impuesta por el ICO que las sedes de los con-
gresos mundiales roten periódicamente de continente6 y, así, 
los últimos se han realizado en Europa (Berlín) y Medio Orien-
te (Abu Dabi), Oriente (Tokio) en 2014 y América (Guadalaja-
ra) en febrero de 2016.

Desde el año 2010, durante el transcurso del WOC llevado 
a cabo en Berlín y con una votación francamente mayoritaria 
de los miembros acreditados del ICO, se seleccionó a la ciu-
dad de Guadalajara como sede del WOC2016.

Con anterioridad, al solicitar la sede, México llevó el aval y 
el compromiso de la SMO y un acuerdo de aceptación de las 
condiciones generales sobre las cuales se organizaría este 
evento.

Sin duda, algunas de las razones por las que México fue 
electo tuvieron que ver con la calidad del centro de con-
venciones de Guadalajara, su cercanía con la mayor parte 
de la capacidad hotelera, la historia reciente de éxito de 
los congresos panamericanos y la claridad y transparencia 
con que estos últimos se han manejado. Todo ello aunado 
a una sociedad oftalmológica unida, con una longeva his-
toria y un futuro pujante, fue el catalizador para que, por 
segunda ocasión en la historia de los WOC, se otorgara a 
México la sede de este evento (el primer WOC en el que 
México fue anitrión fue en el año 1970 en nuestra ciudad 
capital)7.

Asimismo, previa aprobación de la SMO, se ha ampliado el 
Comité Organizador, al incorporar a un número importante 
de oftalmólogos mexicanos que actuarán como organizadores 
del Congreso Mexicano de Oftalmología correspondiente a 
ese año y que se fusionará con las actividades del Congreso 
Mundial de 2016.

Estamos seguros del éxito del WOC2016 en Guadalajara. Lo 
tendremos por México y por nuestra oftalmología.

Es una oportunidad que nos brinda la historia. Tendremos 
que poner a Guadalajara como una meca del turismo acadé-
mico internacional; lo haremos venciendo imágenes de vio-
lencia con las que a nuestro país se le ha querido caracteri-
zar; lo conseguiremos con organización y difusión adecuada, 
con seriedad y puntualidad, mostrando al mundo las bellezas 
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que tiene Jalisco y su capital, y con nuestra calidez humana 
y tradicional hospitalidad.

La nuestra es una oftalmología seria, moderna y organiza-
da, y esto debe relejarse en el programa cientíico. Nuestra 
riqueza está en nuestras tradiciones y en la innegable fuerza 
de la juventud que se maniiesta periódicamente en los dis-
tintos foros internacionales. La oftalmología mexicana debe 
gravitar en la oftalmología mundial y, por ello, todos debe-
mos realizar nuestro mejor esfuerzo.

¡Va por México y por la Sociedad Mexicana de Oftalmología!

Comité Organizador

Congreso Mundial de Oftalmología, WOC2016

Enrique Graue-Wiechers

Presidente del WOC2016

Rafael Sánchez-Fontán

Vicepresidente del WOC2016
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