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INFORMACION DEL ARTICULO RESUMEN

Historia del articulo: La endocarditis infecciosa es una enfermedad infrecuente con importantes complicaciones

Recibido el 30 de abril de 2016 y posible desenlace fatal. Presentamos el caso de un paciente de 24 anos con coartacién

Aceptado el 25 de enero de 2017 adrtica intervenida a los 8 dias de vida, quedando comunicacién interventricular peri-

On-line el 5 de abril de 2017 membranosa, que presentd endocarditis infecciosa subaguda con embolizacién paradéjica,
tratdndose con éxito mediante antibioterapia.
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Subacute infective endocarditis in patient with ventricular septal defect
and embolization

ABSTRACT

Keywords: Infective endocarditis is an uncommon condition with important complications and pos-
Infective endocarditis sible fatal outcome. We present the case of a 24 year old patient with aortic coarctation
Embolization intervened at 8 days of life leaving perimembranous ventricular septal defect, which pre-
Ventricular septal defect sent subacute infective endocarditis with paradoxical embolization, successfully treated

with antibiotics.
© 2017 SAC. Published by Elsevier Espana, S.L.U. All rights reserved.

coartada, quedando una comunicacién interventricular (CIV)
perimembranosa. Durante un viaje presenté un episodio de
hemoptisis masiva, acudiendo a un hospital local, donde es
Paciente varén de 24 anos intervenido de coartacién adrtica dado de alta. Al regresar del mismo acude a su cardiéloga de
a los 8 dias de vida con éxito, con ampliacién de la zona area que decide el ingreso a través del servicio de urgencias en

Caso clinico
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neumologia. Se realiza angio-TAC, en la que se evidencia una
lesién cavitada en el segmento basal medial derecho y lesiones
alveolares cavitadas subpleurales (fig. 1A, flecha) sugerentes
de enfermedad infecciosa de origen hematdgeno. Se rea-
liza ecocardiografia transtordcica en cardiologia, en la que se
visualiza vegetacién moévil en valva no coronaria de la valvula
adrtica bicispide, por lo que ingresa en el servicio de enfer-
medades infecciosas por endocarditis infecciosa subaguda.
En hemocultivos seriados se aislé un Streptococcus oralis y
se instaurd tratamiento antibiético con ceftriaxona y genta-
micina. Rehistoriando al paciente se evidencian 2 episodios
previos compatibles con embolizacién séptica: un episodio
de sordera transitoria en enero con resonancia magnética
nuclear informada como posibles microsangrados crénicos a
nivel subcortical, y una pérdida de visién temporal en el OI con
fondo de ojo normal. Se realiza ecocardiografia transesofagica
en la que se evidencia valvula adrtica bictspide con tumora-
cién oscilante de 9,5 mm en la cara ventricular de la valva no
coronaria (fig. 1B, cuadrado) y una tumoracién de 11,5mm en
orificio de CIV (fig. 1B, circulo). Durante su evolucién presentd
un pico febril y un nuevo episodio de hemoptisis de escasa
cuantia. Se realiza tomografia axial computarizada toracoab-
dominopélvica en el que se aprecia esplenomegalia con infarto
esplénico cortical (fig. 1C, flecha).

Ante la sospecha de embolizacién se realiza una nueva eco-
grafia transesofagica en la que ya no se observaban dichas
vegetaciones (Fig. 1D). Dada la respuesta satisfactoria sin
formaciéon de nuevas vegetaciones durante el tratamiento

2

soe

antibiético se decide continuar con el mismo durante 4 sema-
nas a partir del primer hemocultivo, negativizdndose tras
la primera semana de tratamiento. El paciente se mantuvo
estable durante el resto del ingreso. En la ecocardiografia al
alta se apreciaba insuficiencia aértica moderada asintomética
sin vegetaciones, y que se mantuvo sin cambios durante el
seguimiento en consulta de cardiopatias congénitas del adulto
durante el ano 2016.

Discusién

La endocarditis infecciosa sobre valvula nativa es una enfer-
medad infrecuente, estimdndose una incidencia anual de
entre 3,1 y 3,7 episodios cada 100.000 habitantes y afo. Los
estreptococos del grupo Viridans son los microorganismos
mads prevalentes, y se asocian a presentacién subaguda, asi
como con infeccién sobre la valvula nativa adquirida en la
comunidad'. De las enfermedades estructurales cardiacas
la CIV es la que més se asocia a EI’. La incidencia de EI
en la valvula bictspide es <2%, aunque se asocia a mayor
tasa complicaciones perivalvulares®. Las embolizaciones son
mas frecuentes antes del tratamiento, asi como durante la pri-
mera semana de este. Las localizaciones mas frecuente son
SNC, bazo, rinén y pulmén. Se han descrito embolismos a tra-
vés de defectos septales en algunas series, como en el caso
que presentamos®*. Aunque la evidencia sugiere la necesidad
de cirugia en vegetaciones >10mm que persisten tras uno o

Figura 1 - Embolizacién séptica paradéjica en 16bulo pulmonar inferior derecho (A, flecha). Vegetacion cara ventricular de
velo no coronariano de valvula adrtica (B, cuadro). Vegetacion en orificio de CIV (B, circulo). Infarto esplénico cortical y

esplenomegalia (G, flecha). Ausencia de vegetaciones (D).
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mads episodios embélicos (Ib)°, en nuestro paciente se opté por
tratamiento antibidtico, dada la desaparicién de las vegeta-
ciones tras la embolizacién, la insuficiencia aértica moderada
asintomadtica, asi como el riesgo de complicaciones que la
sustitucién valvular supondria a largo plazo en un paciente
joven.
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