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Adventitial cyst degeneration of the popliteal artery
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Varén de 42 anos sin antecedentes de interés, con claudicacién intermitente séleo-gemelar derecha a 250 m, limitante para
su profesién. Con pulsos presentes a todos los niveles. indice tobillo-brazo 1,1 en ambos miembros inferiores. Ecografia-Doppler
normal y RMN sin hallazgos patoldgicos. La arteriografia (fig. 1) muestra estenosis en tercera porcién de la arteria poplitea
derecha. Se decidi6 intervencién, encontrandose un quiste, con salida de material gelatinoso (fig. 2). Se realiz6 exéresis completa
y la anatomia patoldgica reveld quiste adventicial.

La degeneracién quistica adventicial de la arteria poplitea es una rara causa de claudicacién intermitente séleo-gemelar
(1/1.200 casos), unilateral y rapidamente progresiva, que afecta mas a varones jovenes. Consiste en la formacién de quistes
mucinosos de origen embrionario en la adventicia arterial que crecen provocando desde estenosis hasta oclusiones. La RMN
se considera la prueba de imagen de eleccién, aunque frecuentemente el diagndstico se realiza después de la intervencién
quirdrgica. Cuando la arteria es permeable, la escisién quirdrgica del quiste es la actitud terapéutica indicada.
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