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PALABRAS CLAVE Resumen

Estigma; Introduccién: El estigma hacia las personas con una enfermedad mental es muy elevado. En
Salud mental; Espafna no existen instrumentos actuales para evaluar este constructo. El objetivo del presente
Adolescentes estudio es validar la version espafola del cuestionario Community Attitudes towards Mental

Illness en una poblacion de adolescentes, estudiando la consistencia interna del instrumento,
asi como la estabilidad temporal. Este ultimo analisis se realizara también por género.
Material y métodos: Se llevo a cabo una traduccion y retrotraduccion del Community Attitudes
towards Mental Illness. Se evaluaron con este instrumento un total de 150 alumnos de Ensenanza
Secundaria Obligatoria, de entre 14y 18 afos, en 2 momentos. Se analizé la consistencia interna
del instrumento mediante el a de Cronbach, y la fiabilidad test-retest con el coeficiente de
correlacion intraclase. Se realizaron analisis estratificados por género.

Resultados: El a de Cronbach fue de 0,861 para la primera evaluacion y de 0,909 para la segunda
evaluacion. Los valores del coeficiente de correlacion intraclase oscilan entre 0,775-0,339 en el
analisis de item por item, y entre 0,88-0,81 en las subescalas. En la segmentacion por género
encontramos que las puntuaciones en el coeficiente de correlacion intraclase en el grupo de
chicas esta entre 0,797-0,863 y en los chicos entre 0,889-0,774.

Conclusiones: En conclusion podemos afirmar que el Community Attitudes towards Mental Ill-
ness es un instrumento fiable para la evaluacion del estigma social. A pesar de resultar fiable de
la misma manera para chicos y para chicas, se han encontrado algunas diferencias en el analisis
por género.
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Spanish validation of the social stigma scale: Community Attitudes towards Mental

Introduction: The stigma against people with mental illness is very high. In Spain there are
currently no tools to assess this construct. The aim of this study was to validate the Spanish
version of the Community Attitudes towards Mental Illness questionnaire in an adolescent popu-
lation, and determining its internal consistency and temporal stability. Another analysis by

Material and methods: A translation and back-translation of the Community Attitudes towards
Mental Illness was performed. A total of 150 students of between 14 and 18 years-old were
evaluated with this tool in two stages. Internal consistency was tested using Cronbach «; and
intraclass correlation coefficient was used for test-retest reliability. Gender-stratified analyses

Results: The Cronbach « was 0.861 for the first evaluation and 0.909 for the second evaluation.
The values of the intraclass correlation coefficient ranged from 0.775 to 0.339 in the item by
item analysis, and between 0.88 and 0.81 in the subscales. In the segmentation by gender, it
was found that girls scored between 0.797 and 0.863 in the intraclass correlation coefficient,

Conclusions: In conclusion, the Community Attitudes towards Mental Illness is a reliable tool for
the assessment of social stigma. Although reliable results have been found for boys and girls,
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were also performed.
and boys scored between 0.889 and 0.774.
our results found some gender differences in the analysis.
Introduccion

El estigma social es un constructo que incluye actitudes, sen-
timientos, creencias y comportamientos negativos hacia un
colectivo de personas’. El estigma social hacia las personas
con una enfermedad mental ha sido ampliamente reportado,
siendo uno de los colectivos que experimentan mas estigma
y mas rechazo social’. Uno de los aspectos que favorece que
existan actitudes negativas hacia las personas con enferme-
dad mental viene dado por la creencia de que se trata de
personas agresivas e incontrolables?.

Con el inicio de la psiquiatria comunitaria, y con la
necesidad de integrar en esta a las personas que presen-
tan un trastorno mental grave, toma ain mas valor poder
evaluar el estigma social hacia las enfermedades mentales
en la comunidad. Esta actitud hace que se generalice un
aspecto particular de una persona al conjunto de su iden-
tidad, estableciendo una clasificacion estereotipada que
conduce a respuestas discriminatorias y que resulta un obs-
taculo para una evolucion satisfactoria de la persona que
padece la enfermedad®. Se ha podido observar como el
estigma social es un elemento que disminuye la calidad de
vida y la autoestima e incrementa la posibilidad de depre-
sion de la persona que sufre una enfermedad mental; y esto
tiene un efecto sobre la identidad individual y las relacio-
nes interpersonales®>®. Ademas puede tener repercusiones
sociales y juridicas como es la pérdida de la libertad y de
los derechos de oportunidad’.

En este contexto los programas de intervencion para
reducir el estigma social cobran un especial interés y pueden
mejorar la integracion de las personas con una enfer-
medad mental en la comunidad. Se han llevado a cabo

diferentes intervenciones en poblacion general con la inten-
cion de reducir el estigma social, mostrando resultados
satisfactorios. Algunos de estos estudios se han centrado
en adolescentes ya que son uno de los colectivos mas
interesados y vulnerables al cambio, siendo los resultados
encontrados esperanzadores®~'2,

Por otro lado, el estigma social hacia la enfermedad
mental es diferente en funcion del género. En estudios
previos en adolescentes hemos encontrado que los chicos
tienen conductas mas estigmatizadoras que las chicas, espe-
cialmente en aquellos items que estan mas relacionados
con el autoritarismo'>'3. Coincidiendo con estos estudios,
Ewalds-Kvist et al. (2013)' sugieren que las mujeres son
mas positivas y mas abiertas a la integracion de las personas
con una enfermedad mental pero a la vez también muestran
mas conductas de miedo y de evitacion.

En este contexto, uno de los mayores problemas que
tenemos en la comunidad castellana reside en la evaluacion
del estigma social. Actualmente, en espanol solo existe una
escala validada que permita valorar el estigma social en la
poblacién general: la escala Opinions about Mental Illness'.
Sin embargo, esta escala fue desarrollada en los anos 60, y,
actualmente, el concepto sobre la salud mental se ha modifi-
cado sustancialmente. Ademas, no es comparable con otros
estudios internacionales'®, ya que, practicamente, no se uti-
liza. A nivel internacional la escala mas usada para valorar
el estigma social hacia las personas con enfermedad mental
en la comunidad es la Community Attitudes towards Men-
tal Illness (CAMI) de Taylor y Dear (1981)'7. Esta escala se
trata de una version abreviada, revisada y actualizada de la
escala Opinions about Mental Illness. Las propiedades psi-
cométricas del instrumento mostraron una alta consistencia
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interna en 4 factores: autoritarismo (o =0,68), benevolencia
(a=0,76), restriccion social (a =0,80) e ideologia de la salud
mental en la comunidad («=0,88)". Originalmente, este
cuestionario fue elaborado en los anos 80 para predecir y
explicar las reacciones de la poblacion general hacia los ser-
vicios locales que atienden las necesidades de las personas
con una enfermedad mental grave.

Esta escala esta validada en diferentes idiomas como
finlandés, lituano, italiano, sueco, portugués, griego y tai-
landés, ademas de inglés en su versidon original'®2%. Por
ejemplo, el estudio de validacién en Suecia, llevado a cabo
por Hogberg et al. (2008)" en un grupo de estudiantes
de enfermeria, muestra unos valores altos en consistencia
interna («=0,90) y en estabilidad temporal. En el caso de
la validacion en griego, el o de Cronbach de las subescalas
oscilé entre 0,64-0,78%.

Por otro lado, ha sido utilizada para valorar el estigma
social en diferentes poblaciones: enfermeria, psiquiatria,
familiares y clérigos, ademas de en poblacion general?'23-28,

El objetivo del presente trabajo es validar la escala de
estigma social comunitario CAMI en una muestra de adoles-
centes. Se evaluara la consistencia interna del instrumento
asi como la fiabilidad temporal. Como objetivo secundario
se evaluara la fiabilidad temporal teniendo en cuenta el
género.

Material y métodos
Sujetos

Se entrevistd a un total de 150 alumnos de ESO de entre 14y
18 anos en 2 momentos, con una diferencia de una semana
entre la primera evaluacion y la segunda, sin ningln tipo de
intervencion especifica en este periodo entre las 2 evalua-
ciones. Las escuelas que intervinieron en el estudio estaban
participando en el proyecto Escola Amiga de Parc Sanitari
Sant Joan de Déu, por lo tanto, se trata de una muestra de
conveniencia no aleatoria. Estas escuelas estaban situadas
en las cercanias de Barcelona.

Evaluacioén

Para la evaluacion del estigma social se tradujo y adapto
la escala. Se hizo un proceso de traduccién, adaptacion
y retrotraduccion, por un nativo castellano-inglés y a la
inversa en el proceso de retrotraduccion (inglés-castellano).
El instrumento final esta disponible en: http://cibersam.es/
cibersam/Plataformas/Plataformas+de+Investigaci%C3%B3n/
Banco+de+Instrumentos

- CAMI de Taylor y Dear (1981)". Se trata de una
escala compuesta por 40 items, valorados con escala Likert
de 5 puntos, que va desde totalmente de acuerdo hasta
totalmente en desacuerdo. La escala consta de 4 factores
llamados: autoritarismo, benevolencia, restriccion social e
ideologia de la salud mental en la comunidad. Cada factor
contiene 10 declaraciones referentes a las opiniones sobre
la manera de tratar y cuidar a las personas con una enfer-
medad mental grave. Cinco de los 10 items se expresan en
positivo y los otros 5 estan redactados en negativo. La pun-
tuacion de cada subescala resulta de sumar los items en
positivo y la inversa de los items en negativo. La subescala

Tabla 1
valoracion

« de Cronbach del global de la escala en cada

a de Cronbach

0,861
0,909

CAMI: Community Attitudes towards Mental Illness.

Total CAMI: primera valoracion
Total CAMI: segunda valoracion

de autoritarismo evalua las opiniones acerca de las personas
con enfermedad mental como una clase inferior a los indi-
viduos sanos. La subescala de benevolencia valora actitudes
de acogida hacia los pacientes, pero que pueden llegar a
representar una actitud paternalista. La subescala de res-
triccion social evalla el peligro para la sociedad y sugiere
que la gente con enfermedad mental se debe limitar, tanto
antes como después de la hospitalizacion. Y por Gltimo, la
subescala de ideologia de la salud mental en la comunidad
evalua las actitudes y creencias relacionadas con la insercion
de las personas con enfermedad mental en la comunidad y
en la sociedad en general.

Ademas, se recogieron variables sociodemograficas de
los/as alumnos/as como el género, la edad y si conocian
a alguna persona con enfermedad mental.

Procedimiento

Se explico a los/as alumnos/as que la encuesta era total-
mente andnima, pero que hicieran constar un seudonimo
con el objetivo de poder emparejar las 2 evaluaciones. Se
informo y se solicité el consentimiento a los/as participantes
del proyecto, asi como a sus familiares via profesores/as.

Analisis estadistico

Se realizd estadistica descriptiva mediante frecuencias,
medias y desviacion estandar. Para evaluar la consistencia
interna del instrumento se utilizé el « de Cronbach en las
2 evaluaciones. Con la intencion de valorar la estabilidad
temporal de los items y de las subescalas, se calculo el coe-
ficiente de correlacion intraclase. Ademas, en el caso de las
subescalas, se calculé también de manera diferenciada por
género. Landis y Koch (1977)% proponen que una puntuacion
de entre 0,4-0,6 indica moderado acuerdo; 0,6-0,8 indica
acuerdo importante; y 0,8-1,0 indica acuerdo perfecto. Se
utilizé el SPSS version 22 para el analisis estadistico.

Resultados

Un total de 150 alumnos contestaron al instrumento en los
2 momentos del estudio, de los cuales 73 eran chicos y
77 chicas. La media de edad del total de la muestra fue
15,23 (DE=0,787) ahos. Segmentando por género, la media
de edad en chicos fue de 15,25 (DE=0,760) y en chicas de
15,21 (DE=0,817). No se encontraron diferencias significa-
tivas en la edad en funcion del género. De las personas de
la muestra, 90 (60%) conocian a personas que padecen una
enfermedad mental. Se calcul6 el « de Cronbach de los items
de la CAMI en los 2 momentos de evaluacion. La tabla 1
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Tabla 2 Media de puntuaciones en cada item y coeficiente de correlacion intraclase entre las 2 valoraciones por item

Primera evaluacion Segunda evaluacion ccl
Media DE Media DE

1. En cuanto que una persona muestra signos de 3,18 1,01 2,92 1,01 0,741
alteracion mental, deberia ser ingresada en el
hospital

2. Se deberia gastar mas dinero de los fondos 2,15 0,85 2,34 0,91 0,638
estatales en el cuidado y tratamiento de las
personas con enfermedades mentales

3. Las personas con enfermedades mentales se 1,73 0,83 1,97 0,9 0,672
deberian mantener aisladas de la comunidad

4. La mejor terapia para muchas personas con 2,07 0,77 2,19 0,76 0,587
enfermedades mentales es formar parte de la
comunidad

5. Una enfermedad mental es una enfermedad 3,08 1,17 2,99 1,12 0,738
como cualquier otra

6. Las personas con enfermedades mentales 2,29 0,91 2,23 0,84 0,758
representan una carga para la sociedad

7. Las personas con enfermedades mentales son 2,95 0,98 2,74 0,94 0,565
menos peligrosas de lo que supone la mayoria
de la gente

8. La ubicacion de servicios de salud mental en 2,49 1,07 2,51 0,98 0,733
zonas residenciales degrada el barrio

9. Las personas con enfermedades mentales 3,13 0,96 3,25 0,84 0,713
tienen algo que las hace facil distinguirlas de
las personas normales

10. Las personas con enfermedades mentales han 1,84 0,84 1,81 0,85 0,769
sido objeto de burlas durante demasiado tiempo

11. Una mujer seria tonta si se casa con un 1,49 0,73 1,78 0,88 0,73

hombre que ha padecido una enfermedad
mental, incluso cuando este parezca estar
totalmente recuperado
12. Siempre que sea posible los servicios de salud 2,17 0,73 2,23 0,63 0,594
mental deberian ser ofrecidos a través de
centros en la comunidad

13. Se deberia dar menos importancia a proteger 3,03 1,05 3,05 1,04 0,569
a la poblacion de las personas con enfermedad
mental

14. Gastar mas en servicios de salud mental es un 1,95 0,87 2,08 0,84 0,718
despilfarro de dinero publico

15. Nadie tiene derecho a excluir a las personas 1,5 0,66 1,67 0,78 0,339
con enfermedades mentales de su barrio

16. El hecho de tener personas con enfermedades 2,79 0,86 2,8 0,82 0,472

mentales viviendo en comunidades
residenciales puede ser una buena terapia, pero
los riesgos para los residentes son demasiado

grandes

17. Las personas con enfermedades mentales 3,15 1,02 3,15 0,94 0,738
necesitan el mismo control y disciplina que un
nino

18. Necesitamos adoptar una actitud mucho mas 1,99 0,81 2,01 0,78 0,628

tolerante en nuestra sociedad hacia las
personas con enfermedades mentales

19. No me gustaria vivir a lado de una persona 2,25 0,95 2,57 1,03 0,763
que ha padecido una enfermedad mental
20. Los residentes deberian aceptar la ubicacion 2,3 0,71 2,25 0,8 0,53

de servicios de salud mental en sus barrios para
cubrir las necesidades de la comunidad local
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Tabla 2 (continuacién)

Primera evaluacion Segunda evaluacion ccl
Media DE Media DE

21. Las personas con enfermedades mentales no 1,67 0,86 1,69 0,79 0,523
deberian ser tratadas como marginados sociales

22. Hay suficientes servicios para las personas con 2,95 0,83 2,83 0,82 0,629
enfermedades mentales

23. Se deberia motivar a las personas con 2,13 0,85 2,17 0,89 0,634
enfermedades mentales a asumir las
responsabilidades de una vida normal

24. Los residentes tienen buenos motivos para 2,62 0,91 2,69 0,86 0,641
oponerse a la ubicacion de servicios de salud
mental en sus barrios

25. La mejor manera de tratar a personas con 1,47 0,73 1,57 0,84 0,646
enfermedades mentales es mantenerlos bajo
llave

26. Nuestros hospitales parecen mas carceles que 3,17 0,97 3,05 1,02 0,775
sitios donde se puede cuidar de las personas
con enfermedades mentales

27. Cualquier persona con historia de problemas 1,79 0,85 2,01 0,84 0,608
mentales deberia estar excluida de asumir un
trabajo publico

28. La ubicacion de servicios de salud mental en 2,45 0,89 2,6 0,86 0,722
zonas residenciales no representa ningln
peligro para los residentes

29. Los hospitales para enfermedades mentales 3,09 0,74 3,1 0,71 0,503
representan un tipo de tratamiento obsoleto

30. Las personas con enfermedades mentales no 1,41 0,63 1,65 0,79 0,641
merecen nuestra comprension

31. No deberian negarse sus derechos como 1,74 0,88 1,93 0,96 0,429
individuos a las personas con enfermedades
mentales

32. Los centros de salud mental deberian estar 2,59 0,9 2,61 1 0,706
fuera de barrios residenciales

33. Una de las principales causas de la 2,67 1,02 2,87 0,95 0,695
enfermedad mental es la falta de autodisciplina
y de fuerza de voluntad

34. Tenemos la responsabilidad de proporcionar el 2,02 0,71 2,02 0,76 0,527
mejor cuidado posible a las personas con
enfermedades mentales

35. No se puede dar ninguna responsabilidad a las 2,37 0,94 2,43 0,97 0,739
personas con enfermedades mentales

36. Los residentes no tienen nada que temer de 2,42 0,88 2,49 0,94 0,586
personas que vienen a sus barrios para ser
atendidos en los servicios de salud mental

37. Practicamente cualquier persona puede 2,05 0,84 2,18 0,91 0,58
padecer una enfermedad mental

38. Es mejor evitar a cualquier persona que tenga 2,03 0,85 2,1 0,85 0,702
problemas mentales

39. En la mayoria de los casos, se puede confiar en 2,94 1,06 2,95 0,96 0,608
mujeres que han sido pacientes en hospitales
de enfermedades mentales como canguros

40. Asusta pensar en personas con problemas 2,53 0,97 2,45 0,97 0,684

mentales viviendo en barrios residenciales

CCl: coeficiente de correlacion intraclase; DE: desviacion estandar.
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Tabla 3 Media de puntuaciones de cada subescala y coeficiente de correlacion intraclase entre las 2 valoraciones en el total
de la muestra y por género
Subescala N Media DE Media DE CCl
Total
Autoritarismo 150 26,52 3,28 26,78 3,97 0,814
Benevolencia 150 21,8 4,04 22,13 4,27 0,853
Restriccion social 150 20,89 4,51 22,22 5,18 0,816
Ideologia de la salud mental en la comunidad 150 24,43 5,13 24,83 5,55 0,88
Chicos
Autoritarismo 150 27,41 3,11 28,04 4,31 0,774
Benevolencia 150 22,44 4,46 22,89 4,93 0,858
Restriccion social 150 21,45 4,61 23,15 5,80 0,823
Ideologia de la salud mental en la comunidad 150 25,04 5,82 25,99 6,13 0,889
Chicas
Autoritarismo 150 25,68 3,23 25,58 3,21 0,825
Benevolencia 150 21,19 3,53 21,40 3,41 0,833
Restriccion social 150 20,35 4,37 21,34 4,38 0,797
Ideologia de la salud mental en la comunidad 150 23,84 4,34 23,73 4,72 0,863

CCl: coeficiente de correlacion intraclase; DE: desviacion estandar.

indica que los valores son: 0,861 para la primera evaluacion
y 0,909 para la segunda evaluacion.

La tabla 2 indica la media de cada uno de los items en los
2 momentos de evaluacion y el coeficiente de correlacion
intraclase entre las 2 valoraciones. Los valores del coefi-
ciente de correlacion intraclase oscilan entre 0,75 (item 26)
y 0,339 (item 15) y solo 3 valores estan por debajo de 0,50.

La tabla 3 muestra el coeficiente de correlacion intra-
clase en cada una de las subescalas, en la muestra total
y en la muestra segmentada por género. Las puntuaciones
de coeficiente de correlacion intraclase en cada una de las
subescalas para el total de la muestra son superiores a 0,80.
En la segmentacion por género nos encontramos también
valores superiores a 0,80 excepto en autoritarismo para chi-
cos que es de 0,774 y restriccion social para chicas que es
de 0,797.

Discusion

Los resultados nos muestran que la version espaiola del
cuestionario CAMI es fiable.

El CAMI se muestra como un instrumento comprensible
para los adolescentes que han participado en el estudio,
demostrando asi que puede ser un instrumento (til para
la valoracion del estigma social hacia las personas con un
trastorno mental grave.

Las elevadas puntuaciones en el o de Cronbach nos
muestran que el instrumento es consistente, mostrandose
homogéneo en la valoracion que hacen los adolescentes del
constructo de estigma social hacia las personas con una
enfermedad mental. Estos datos coinciden con los encon-
trados por Hogberg et al. (2008)" en Suecia, e incluso
presentan valores superiores a la validacion del instrumento
original'” y a los encontrados en Grecia?’. En estos estudios
realizaron la validacion con poblacion general, ninguno de
ellos se llevd a cabo en adolescentes, lo cual indica que los

resultados para esta poblacion pueden ser igual de validos
que los encontrados en poblacion general.

El CAMI es un instrumento estable en el tiempo. La gran
mayoria de los items presentan unas puntuaciones en el coe-
ficiente de correlacion intraclase de alrededor de 0,6-0,7
entre los 2 momentos de evaluacion, lo que significa que
estos items son estables como sugieren Landis y Koch?. Solo
3 items tienen puntuaciones inferiores a 0,5 en relacion con
la estabilidad temporal del instrumento: «Nadie tiene dere-
cho a excluir a las personas con enfermedades mentales
de su barrio» (item 15), «No deberian negarse sus derechos
como individuos a las personas con enfermedades mentales»
(item 31) y «El hecho de tener personas con enfermedades
mentales viviendo en comunidades residenciales puede ser
una buena terapia, pero los riesgos para los residentes son
demasiado grandes» (item 16). Los 2 primeros de ellos se
tratan de frases con doble negacion lo que puede dificul-
tar su interpretacion; por lo que respecta al tercero de los
items, tiene 2 contenidos lo que también puede hacer que
la interpretacion se centre en cada momento en uno de los
2 mensajes. En futuros estudios se deberia considerar que
estos items pueden no ser del todo representativos. Solo un
estudio previo ha evaluado la estabilidad temporal del ins-
trumento, mostrando valores similares a los encontrados en
nuestro estudio’.

Por otro lado, con relacion a las subescalas se puede
observar que se mantienen estables a lo largo de las 2 eva-
luaciones, tanto cuando hacemos el analisis para la muestra
total, como cuando segmentamos la muestra por género. En
el caso del analisis por género, encontramos que la subes-
cala de autoritarismo presenta menor estabilidad en el caso
de chicos mientras que en las chicas esto ocurre en la de
restriccion social. A pesar de esto los valores encontrados
son elevados. Estudios previos ya sugieren las diferencias
de género en la concepcién del estigma social'>"*, y esto
puede marcar las diferencias en cuanto a la estabilidad de
estas subescalas.
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En el estudio de Evans-Lacko et al. (2014)*° se evidencia
como Espana es un pais en donde se realiza poca investi-
gacion sobre el estigma social de la enfermedad mental.
Una de las barreras puede ser que no existen instrumen-
tos validados en nuestro contexto que sean comparables
con los que se estan utilizando en otros paises. El hecho
de disponer de la version validada del CAMI facilitara que
se pueda seguir investigando en este tema a nivel nacional,
y que nos permita compararnos con otros estudios a nivel
internacional.

En futuros estudios se deberia valorar la validez y fia-
bilidad del instrumento en otras poblaciones ya que una
de las limitaciones de nuestro estudio es que hemos reali-
zado la validacion de este en una muestra de adolescentes.
A pesar de que los resultados encontrados se asemejan
bastante a los encontrados por otros estudios, seria inte-
resante valorar si el instrumento se comporta de la misma
manera en otras poblaciones. Por otro lado, previamente el
instrumento habia sido validado en otros paises en pobla-
cion adulta con lo que, a pesar de los resultados favorables
en cuanto a fiabilidad, esto no permite asegurar que sea
valido para poblacion adolescente. Otra limitacion del estu-
dio es que se ha realizado la fiabilidad temporal con un
plazo de una semana. En posteriores analisis se deberia
considerar espacios temporales mas amplios. En conclusion
podemos afirmar que el instrumento CAMI es fiable en su
version espanola. Este estudio es util por diferentes moti-
vos. El primero de ellos es que permite que dispongamos de
la validacion en espanol de un instrumento necesario para
comprender mas lo que la comunidad piensa sobre las per-
sonas con trastornos mentales graves. En segundo lugar,
permitira que se realicen estudios descriptivos poblaciones
sobre el estigma social hacia las personas con una enfer-
medad mental. Y en tercer lugar, esta comprension de la
situacion facilitara que se realicen intervenciones adecua-
das para poder reducir el estigma social que existe en la
comunidad hacia las personas con trastorno mental grave,
de manera mas focalizada.
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