REV PORT ESTOMATOL MED DENT CIR MAXILOFAC.2014;55(S1):el-e44 e23

# 49. Capacidade de fotopolimerizacéo do
compdsito: influéncia da distancia e
intensidade da luz

@ CrossMark

Leticia Delgado*, Bianca Andrada Rosca, Ana
Filipa Chasqueira, Sofia Arantes-Oliveira,
Jaime Portugal

Faculdade de Medicina Dentdria da Universidade
de Lisboa / UICOB (unidade ID n°4062 da FCT)

Objetivos: Avaliar a influéncia da disténcia e intensidade de
radiacdo luminosa na microdureza de resinas compostas; e 2)
avaliar a capacidade de fotopolimerizacdo de incrementos de
2mm de compésito em diferentes condi¢des experimentais.

Materiais e métodos: Foram fabricados 60 discos com
dimensdes padronizadas (espessura: 2 mm; diametro: 5 mm),
de cada um dos trés compoésitos nanohibridos testados [Her-
culite Ultra (Kerr), Filtek Supreme XTE (3 M ESPE) e GandioSO
(Voco)]. A distancia de aplicacdo da fonte luminosa (0mm,
2mm, 4mm e 6 mm da superficie do disco de compésito) e
o fotopolimerizador LED [Ortholux LED Curing Light (3M Uni-
tek - 800 mW/cm?2), Demi Ultra (Kerr - 1.100-1.300 mW/cm?2)
e Bluephase 20i (Ivoclar Vivadent - 2.000 mW/cm?2)] utilizados
condicionaram a divisdo dos espécimes por 36 grupos expe-
rimentais (n=5). Os compésitos Herculite Ultra e GrandioSO
foram fotopolimerizados durante 10 segundos. O tempo de
exposicdo a luz utilizado para o Filtek Supreme XTE foi de 20
segundos. A microdureza das duas superficies planas (topo
e fundo) de cada espécime foi determinada através de tes-
tes de microdureza Knoop. O valor da microdureza (KH) de
cada superficie resultou da média das trés indentagdes rea-
lizadas em cada face. A capacidade de fotopolimerizacdo foi
avaliada pelo célculo do ratio de microdureza (KH do fundo
/ KH do topo). Ratios iguais ou superiores a 0,80 indicavam
correta fotopolimerizacdo do incremento de 2mm de com-
posito. Os dados de microdureza do topo foram analisados
com testes ndo paramétricos (Kruskal-Wallis e Mann-Withney
com correcao de Bonferroni). Testes T-Student foram utiliza-
dos para o ratio de microdureza (alfa =0,05).

Resultados: Tanto o tipo de resina (p<0,001) como a
intensidade de radiacdo luminosa (p =0,004) influenciaram de
forma estatisticamente significativa os valores de microdu-
reza no topo dos espécimes. No entanto, a distdncia a fonte de
luz ndo influenciou (p =0,683) a microdureza. Para o compdsito
GrandioSO, foi obtida uma correta fotopolimerizacao em todas
as situagdes experimentais. Para o Filtek Supreme XTE e Her-
culite Ultra, apenas se observou uma correta polimerizacao a
6 mm de distancia com o Bluephase 20i (p > 0,05).

Conclusdes: Apesar de ndo ser influenciada pela distan-
cia a fonte de luz, a microdureza dos compésitos estudados é
influenciada pela intensidade da radia¢do luminosa. Em algu-
mas condic¢des experimentais nao foi conseguida uma correta
fotopolimerizac¢do dos incrementos de 2 mm de compésito.
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Objetivos: Avaliar o efeito do tipo de polimento e do tempo
de exposicdo a um corante na estabilidade cromatica de duas
resinas bis-acrilicas.

Materiais e métodos: Foram preparados sessenta discos em
resina bis-acrilica. Metade dos discos foram fabricados com
Protemp 4 e a outra metade com Structur 3. As faces dos
discos foram limpas com alcool e foram constituidos doze gru-
pos experimentais (n =5) com base na utilizacdo de diferentes
métodos de polimento (sem tratamento adicional; escova de
pelo de cabra; disco de grao grosso Sof-Lex seguido de escova
de pelo de cabra; sequéncia de discos Sof-Lex; disco de grao
grosso Sof-Lex seguido de aplicacdo de resina Fortify; disco
de grao grosso Sof-Lex seguido de aplicacdo de Z-Prime Plus).
Sessenta minutos apés o polimento foirealizada a medigao de
cor inicial e os espécimes foram imersos em solucdo de café.
Apbs 24 horas e 7 dias de imersdo, foram realizadas novas
medi¢oes dos pardmetros de cor. Para o registo da cor foram
utilizados os pardmetros do sistema CIE L*a*b* e a diferenca
cromatica foi calculada de acordo com a férmula AE*=[(AL*)2
(Aa%)2 (Ab%)2]1/2. Os dados obtidos foram analisados com tes-
tes estatisticos ndo paramétricos de acordo com os métodos
Kruskal-Wallis, Mann-Whitney e Wilcoxon (alfa =0,05).

Resultados: Os valores da AE variaram entre 4,9 e 11,7 (24
horas) e 13,3 e 21,4 (7 dias). O aumento do tempo de imersao do
bis-acrilico na solugdo de café conduziu a um aumento da AE
(p<0,001). As 24 horas, ndo se encontraram diferencas entre
os materiais (p=0,941). Ao fim de 7 dias, o Protemp 4 mostrou
valores da AE (p=0,032) inferiores aos obtidos com a Structur
3. Com excec¢ao do Protemp 4 com 7 dias de imersao, a AE foi
influenciada pelo método de polimento (p <0,05).

Conclusées: Todos os espécimes apresentaram valores de
AE considerados clinicamente inaceitaveis.
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Objetivos: Avaliar o efeito da incorporacao de clorexidina
na microdureza, resisténcia a flexdo e energia livre de super-
ficie de resinas acrilicas de rebasamento.
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