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EDITORIAL

Korqtvcpekc"rctc"wpc"tgxkuvc"ekgpv‡Þec"fg"gpeqpvtctug"kpenwkfc"
gp"ncu"itcpfgu"dcugu"fg"fcvqu"kpvgtpcekqpcngu

Vjg"korqtvcpeg"hqt"c"uekgpvkÞe"lqwtpcn"vq"dg"kpenwfgf"kp"vjg"jkijguv"swcnkv{"
kpvgtpcvkqpcn"fcvcdcugu

Una de las mayores aspiraciones de los profesionales que 
publican sus trabajos en revistas científicas es obtener la 
máxima difusión de sus aportaciones, a ser posible, univer-
sal1. Hoy en día, esto sólo pueden lograrlo de manera efecti-
va si la revista en la que han publicado el trabajo está incluida 
en bases de datos “internacionales”, es decir, con una cober-
vwtc"igqitƒÞec"swg"cdctswg"vqfq"gn"owpfq0"Guvcu"dcugu"fg"
fcvqu"hwpekqpcp"eqoq"cwvfipvkequ"Þnvtqu."rwgu"gzkigp"fg"gp-
trada que las revistas que forman parte de su cobertura cum-
plan una serie de requisitos formales y de calidad.

Para lograr la inclusión en bases de datos internacionales 
las revistas deben cumplir, como punto de partida, dos con-
diciones mínimas: el acatamiento de una serie de estánda-
res (conocidos como “estándares de calidad formal” o de 
“normalización”) y el valor de sus contenidos. Además, para 
uw"cegrvcek„p."fgdgtƒp"eqpàwkt"qvtcu"ektewpuvcpekcu"c"xgegu"
ajenas a la normalización y a calidad, como la de que los 
responsables de las bases de datos perciban la oportunidad 
de incluir la revista para llenar una laguna temática existen-
vg."gn"kfkqoc"fg"nc"tgxkuvc"{"nc"tgrtgugpvcek„p"igqitƒÞec."
entre otras.

Nc"pqtocnk¦cek„p"gp"ncu"tgxkuvcu"ekgpv‡Þecu"gu"wpc"eqpfk-
ción necesaria, pues sin ella no sería posible la difusión uni-
xgtucn"fgn"eqpqekokgpvq"ekgpv‡Þeq."{"ug"crnkec"vcpvq"c"nqu"
aspectos formales relacionados con su estructura física o 
continente, como a sus contenidos, es decir, a la forma en 
swg"nqu"ctv‡ewnqu"jcp"fg"rtgugpvct"nc"kphqtocek„p"ekgpv‡Þ-
ca2. Las normas y recomendaciones que deben cumplir las 
revistas han sido elaboradas y difundidas por organismos y 
asociaciones, como la International Standard Organi zation3 
a través de las normas ISO 8-1997 e ISO 215-1986 relativas, 
respectivamente, a la “presentación de las publicaciones 
periódicas” y a la “presentación de artículos en las publica-
ciones periódicas”, traducidas y publicadas en español por 
la Agencia Española de Normalización (AENOR). En el cam-
po biomédico suelen primarse las recomendaciones del 
 Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas 
 expresadas en los “Requisitos de uniformidad para manus-

critos enviados a revistas biomédicas”4. En España, la Fun-
dación Española para la Ciencia y la Tecnología (FECYT) 
promueve la Convocatoria de evaluación de la calidad edi-
vqtkcn"{"ekgpv‡Þec."gp"ew{c"vgtegtc"gfkek„p"*4233/4234+"jcp"
tguwnvcfq"dgpgÞekctkcu"53"fg"ncu"477"tgxkuvcu"ekgpv‡Þecu"gu-
pañolas que se presentaron, a las que se les ha otorgado un 
diploma y un sello de calidad ISO9001 que las acredita, du-
rante un periodo de tres años, como excelentes. En total, 
uqp"{c"332"ncu"rwdnkecekqpgu"swg"jcp"qdvgpkfq"guvc"egtvkÞ-
cación desde que se celebró la primera convocatoria en el 
año 20075. Muchas revistas científicas que han obtenido 
este sello de calidad han mejorado su posicionamiento y un 
30% de ellas han conseguido entrar a formar parte de las 
bases de datos de publicaciones internacionales que son re-
ferentes en el mundo. La Fundación también contribuye a 
que las agencias de evaluación como la Comisión Nacional 
Evaluadora de la Actividad Investigadora (CNEAI) valoren, 
gpvtg"nqu"etkvgtkqu"gurge‡Þequ"fg"gxcnwcek„p"fg"nqu"kpxguvk-
gadores, los artículos publicados en revistas acreditadas 
por FECYT. 

Rqt"qvtc"rctvg."ncu"rtkpekrcngu"dcugu"fg"fcvqu"dkdnkqitƒÞ-
cas aplican rigurosos criterios formales propios o adaptados 
de los anteriores para seleccionar las revistas que forman 
parte de su cobertura. Entre estas bases de datos se incluye 
Ncvkpfgz"*Ukuvgoc"tgikqpcn"fg"kphqtocek„p"dkdnkqitƒÞec"gp"
n‡pgc"rctc"tgxkuvcu"ekgpv‡Þecu"fg"Ncvkpqcofitkec."Ectkdg."Gu-
rc‚c"{"Rqtvwicn+."swg"vkgpg"eqoq"Þpcnkfcf"rtkoqtfkcn"og-
jorar la calidad de las revistas producidas en estos países, 
difundirlas y hacerlas más accesibles6.

Las revistas electrónicas y las ediciones digitales de las 
revistas impresas también están sujetas a parámetros de 
normalización y de calidad similares a los de las versiones 
en papel, a los que se añaden otros dirigidos al entorno 
web. Entre ellos se encuentran criterios relacionados con el 
wuq."swg"ug"fgÞpg"eqoq"nc"rgtegrek„p"fg"ewƒp"eqpukuvgpvg."
qticpk¦cfc."gÞekgpvg."hƒekn"fg"wuct"g"kpvwkvkxc"gu"nc"tgxkuvc."
cu‡"eqoq"nc"gtiqpqo‡c."swg"ug"tgÞgtg"c"nc"ecrc"ekfcf"fg"jc-
cer agradable la lectura y la consulta de un texto7.
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La calidad del contenido es la otra condición indispensable 
para lograr la inclusión en las bases de datos internacionales. 
Es una cualidad que debe garantizar el comité editorial de la 
revista, seleccionando los artículos de mayor calidad y mejo-
rándolos a través de las revisiones por pares8. El valor del 
trabajo editorial exige unos requisitos mínimos fundamenta-
dos en la uniformidad (estilo de la revista para las diferentes 
partes y tipos de manuscritos), información de la revista (ob-
jetivo de la misma), resúmenes descriptivos, información 
bibliográfica completa en las referencias citadas, infor-
mación para autores, aplicación de proceso de revisión por 
pares, adherencia a guías de ética en la investigación, cum-
plimiento de la periodicidad, puntualidad (fecha de impre-
sión), fechas de recepción y aceptación de los documentos, 
relación de los miembros del consejo y comité editorial, y 
ausencia de endogamia, es decir, que sus integrantes pro-
vengan de instituciones diversas9. Por otra parte, el comité 
editorial debe velar para que en la revista predominen los 
artículos originales o de revisión frente a las traducciones, la 
publicación de temas emergentes y de actualidad, y que los 
trabajos publicados contribuyan efectivamente al campo al 
que se dirigen. Otros requisitos tienen que ver con el presti-
gio de la entidad editora (debe garantizarse su neutralidad e 
independencia respecto a intereses comerciales extracientí-
Þequ+."nc"ecnkfcf"fgn"fkug‚q"fg"nc"tgxkuvc"*kortguk„p."itƒÞequ"
e ilustraciones) y el idioma. 

Ncu"rtkpekrcngu"dcugu"fg"fcvqu"kpvgtpcekqpcngu"gurge‡Þecu"
de revistas biomédicas a las que toda revista debe aspirar a 
estar indexada son MEDLINE y Embase. Entre las multidisci-
plinares destacan Science Citation Index Expanded (SCIE) y 
Scopus.

MEDLINE, con 22 millones de registros es, sin duda, el es-
tándar de oro de la indexación, la base de datos en la que 
todas las revistas biomédicas aspiran a verse representa-
das. El acceso gratuito a MEDLINE a través de la plataforma 
PubMed ha contribuido a potenciar su difusión y sus cuali-
dades. Las búsquedas clínicas en MEDLINE están considera-
das como el recurso público de mayor utilidad para la 
búsqueda de la literatura médica mundial más relevante 
para los cuidados de salud10. El Literature Selection Techni-

cal Review Committee se encarga de la elección de las re-
vistas y está compuesto por miembros seleccionados de la 
eqowpkfcf"ekgpv‡Þec"swg"uqp"gngikfqu"gp"dcug"c"uwu"nqitqu"
científicos y reconocimientos. La decisión del comité se 
basa en varios criterios que incluyen: ámbito de aplicación 
y cobertura temática, calidad del contenido, calidad del 
vtcdclq"gfkvqtkcn."cwugpekc"fg"kpàwgpekc"eqogtekcn."ecnkfcf"
de la producción, difusión, tipos de contenidos y cobertura 
igqitƒÞec11. El comité se reúne tres veces al año para revi-
sar las solicitudes. Por lo general, en cada reunión evalúa 
aproximadamente 150 revistas y aproximadamente el 25% 
de ellas se aceptan para la indexación en MEDLINE. En 
caso de que la solicitud sea denegada, la revista puede 
apelar la decisión, o puede volver a solicitar la inclusión a 
los dos años12,13. La base de datos Embase (propiedad de 
Elsevier) contiene más de 7.600 revista activas autorizadas, 
incluyendo todo MEDLINE, así como 2.000 revistas biomé-
dicas no cubiertas actualmente en MEDLINE y tiene una 
 mayor cobertura de literatura relacionada con los medica-
mentos. Tanto Embase como la mayor parte de las bases de 
datos internacionales se rigen por criterios de similares a 
los comentados.

Mención especial merecen las bases de datos que analizan 
g"kpenw{gp"gp"uwu"tgikuvtqu"ncu"tghgtgpekcu"dkdnkqitƒÞecu"fg"
los trabajos citados, como SCIE (de Thomson Reuters) y Sco-
pus (de Elsevier). Además, el análisis de estas referencias 
dkdnkqitƒÞecu"ngu"rgtokvg"fgvgtokpct"kpfkecfqtgu"dkdnkqofi-
tricos basados en la citación, como el factor de impacto 
(FI), en el caso de SCIE y publicado anualmente en el Jour-

nal Citation Reports (JCR), y el Scimago Journal Rank (SJR) 
en el de Scopus. La inclusión de una revista en SCIE y dispo-
ner de factor de impacto se ha convertido en una de las 
máximas aspiraciones de las revistas, sobre todo en países 
como España, donde la evaluación de la calidad de las publi-
ecekqpgu"ekgpv‡Þecu."{"rqt"vcpvq"fg"nc"kpxguvkicek„p."ug"dcuc"
fundamentalmente en este indicador14. Entre las ventajas 
del FI debe mencionarse que goza de amplia cobertura in-
ternacional, permite realizar comparaciones entre revistas, 
es un criterio determinante en la selección de las revistas 
que deben formar parte de un fondo documental, y es una 
indicador clave en la estrategia de los investigadores a la 
hora de seleccionar las revistas a la que remitir sus manus-
critos9. 

De forma resumida, la inclusión de una revista en las 
 bases de datos internacionales tiene las siguientes ven-
tajas2,10,11,13:

—  Se considera un factor de calidad en sí mismo, ya que 
para lograr la inclusión, la revista ha tenido que cumplir 
unos criterios previos.

Ð" "Uwrqpg"wp"ucnvq"ewcnkvcvkxq"fgÞpkvkxq"rctc"eqpuqnkfct"nc"
revista entre las más prestigiosas del mundo, otorgándo-
ng"ugtkgfcf."eqpÞcdknkfcf"{"tgeqpqekokgpvq"ekgpv‡Þeq. 

Ð" "Gu"vcodkfip"wp"tgeqpqekokgpvq"c"nc"cevkxkfcf"ekgpv‡Þec"
desarrollada por el colectivo que colabora en la publica-
ción de la revista enviando sus trabajos y en la labor del 
equipo directivo y editorial que se encarga de garantizar 
su calidad. 

—  Es uno de los factores que más contribuye a aumentar la 
visibilidad de la revista y, con ello, la posibilidad de reci-
bir citaciones y aumentar su impacto, ya que los autores, 
aun no disponiendo de la propia revista, pueden citarla a 
partir de los resúmenes, práctica ampliamente extendi-
da hoy en día gracias a las facilidades de acceso a las 
bases de datos. 

—  Proporciona estabilidad editorial y un aliciente para se-
guir mejorando la calidad de la revista. 

—  Repercute favorablemente en el currículum vítae de to-
dos los que publican en la revista, pues se valora más si 
el trabajo está publicado en revistas indizadas que si no 
lo están, y más todavía si se trata de revistas incluidas 
en SCIE, pues en este caso tienen factor de impacto. El 
máximo valor y reconocimiento se obtiene si, además, 
la revista ocupa el primer tercio o el primer cuartil en la 
lista por categorías temáticas del JCR. 

Gp"fgÞpkvkxc."eqpugiwkt"nc"kpenwuk„p"fg"ncu"tgxkuvcu"gp"dc-
ses de datos internacionales es un ejercicio de responsabi-
lidad con los lectores y con los autores, que esperan que la 
revista que leen o en la que publican sus trabajos esté re-
conocida en los más amplios ámbitos nacionales e interna-
ciones de difusión de la ciencia. Es necesario insistir aquí 
en que lograrlo no es fruto de la casualidad, sino del buen 
hacer editorial, de su competencia y rigor. 
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