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Objective and structured clinical assessment (ECOE)

Una ECOE consta de una serie de casos estructurados a los
que el alumno se enfrenta de forma secuencial y que estan
configurados sobre la base de la simulacion. Sin embargo, los
resultados que se obtienen son muy reales, acerca del nivel
de adquisicion de competencias clinicas por parte de los
estudiantes. En cada una de las estaciones, el alumno debe
realizar tareas especificas, relacionadas habitualmente con
la anamnesis de un paciente estandarizado, la exploracion
clinica, ciertas habilidades clinicas o procedimientos,
interpretacion de resultados y manejo de los problemas,
comunicacion, relaciones interpersonales, ... Cada estacion
busca evaluar en porcentajes variables distintas areas
competenciales a partir de un encuentro del estudiante
con pacientes estandarizados, maniquies, resultados de
pruebas, preguntas estructuradas realizadas por un
observador, ordenadores, llamadas telefonicas,...

Todo ello se planifica con antelacion, asi como el tiempo
asignado a cada estacion, el nimero de estaciones (que
dependera de si disehamos una ECOE parcial, por ejemplo de
una materia o asignatura, o una ECOE global, por ejemplo al
término de los estudios de grado). La clave de la fiabilidad
de la ECOE es el nimero de estaciones: cuanto mayor sea la
cantidad de estaciones objeto de calificacion por los
distintos evaluadores mas fiable sera la ECOE. Sin embargo,
debe encontrarse un equilibrio con los aspectos practicos, y
la materia cuyo aprendizaje ha de evaluarse.

Por tanto, se trata de una prueba evaluativa en la que
“tenemos controlado” el area o areas competenciales
que vamos a evaluar, como lo vamos a hacer, a través de
qué instrumentos, qué es lo que vamos a puntuar, cual es la
dimension de cada item que vamos a valorar, etc. Una
prueba evaluativa, en fin, que se encuentre controlada en su
disefio y ejecucion, procesos en los que habran de participar
numerosas personas. Por tanto una de sus principales
ventajas es que permite evaluar a un gran nimero de
candidatos del mismo modo y en una diversidad
de habilidades clinicas. De hecho, el elevado grado de
fiabilidad y validez de una ECOE, que justifica que sea una
evaluacion de alto impacto tanto en pregrado como en
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postgrado, viene determinado por una serie de

caracteristicas propias':

« El plan de calificacion se encuentra estructurado, lo que
permite una puntuacion consistente por parte de los
evaluadores.

» Disponemos de distintas observaciones independientes
reunidas en las distintas estaciones, con lo que se
aminora el sesgo que puede ofrecer un evaluador
individual.

« Es una muestra extensa de diferentes casos, habilidades,
procedimientos, informes, etc., lo que proporciona una
imagen mas fiable de la competencia global.

o El desempeio se muestra en un gran numero de
estaciones, lo que hace posible que la evaluacion sea
mas generalizable.

« A ello deberiamos sumar que, si deseamos que la prueba
ofrezca resultados comparables entre los candidatos a
efectos de acreditar su nivel competencial, la prueba
habra de ser igual para todos.

Como sucede con todos los elementos de cualquier
evaluacion, es preciso tener en consideracion la finalidad
de la prueba y lo que se va a evaluar. Si el objetivo principal
de una estacion es poner a prueba las habilidades de
comunicacion con los pacientes, entonces la persona mas
apropiada para juzgarlo como evaluador sera un paciente.
Sin embargo, si se va a valorar una tarea practica compleja,
estara mas indicado que sea un profesional clinico con
conocimientos de la intervencion. En la practica se
combinan en la evaluacion aquellas realizadas por
profesionales clinicos y por pacientes. Los casos simulados
en un ordenador, no evallan ni una cosa ni la otra, quedando
mas limitados a tareas mas proximas a un entrenamiento que
a una evaluacion.

Por tanto, el resultado dependera muy poco del
evaluador, y mucho del grado alcanzado por el alumno en
el aprendizaje de las competencias. Pero para que esto
puede servir a efectos comparativos de resultados, la prueba
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