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Towards an interdisciplinary study of
planetary health

Sr. Editor:

He revisado con atencion el articulo sobre la salud planetaria’.
El manuscrito es importante porque consolida los fundamentos
sobre esta area desde los «“Objetivos para el desarrollo
sostenible 20307, los acuerdos tomados por las Naciones Unidas
en el contexto de la COVID-19, las competencias que deben
adquirir los profesionales sanitarios y la educacion para el
desarrollo sostenible, entre otros aspectos. Sin embargo, para
tener un enfoque mas integral de la salud planetaria, se
requiere de estudios interdisciplinarios, politicas inter-
sectoriales y una renovada gobernanza mundial?; desde una
perspectiva interdisciplinar se debe tener en cuenta también el
aporte historico, la vertiente juridica®, asimismo, la
interrelacion entre las ciencias naturales y el derecho®.

Desde el ambito historico, se analiza el origen de la salud
planetaria que reemplaza al paradigma de la salud global.
Esta Ultima no logro integrar a las entidades u organismos de
la salud mundial; en cambio, la nueva propuesta que ha
cobrado relevancia es precisamente la salud planetaria
apoyada por The Lancet y por la Fundacion Rockefeller
desde 2014. No obstante, en este proceso de consolidacion,
algunos paises como EE. UU. o China no han mostrado interés
por esta tematica?.

Desde el ambito juridico, la salud planetaria invoca a la
justicia planetaria con el fin de practicar una justicia global
desde la gobernanza del planeta, el cual debe integrar el
sistema biologico, geologico, fisico (que incluye al suelo) con
el proposito de lograr una buena salud del planeta y de sus
respectivos habitantes. Por consiguiente, los Estados deben
unificarse para crear un sistema integral de justicia para la
proteccion del suelo, ya que desde el ambito legal no existe
una respuesta o propuesta unitaria ni se ha dado relevancia o
protagonismo al suelo como elemento a proteger, solo se ha
visto como un recurso natural que se debe aprovechar e
incluso contaminar3. En esta misma linea, se establece un
diadlogo interdisciplinar entre las ciencias naturales y el
derecho, teniendo como eje principal que la salud humanay
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la salud del medio ambiente estan relacionadas
estrechamente, y por tanto las leyes de la naturaleza y las
leyes juridicas se concatenan®.

En este contexto, para preservar la salud planetaria,
desde la Resolucion del Parlamento Europeo de 2017, se ha
establecido una cultura de prevencion del dano
medioambiental a través de una comunicacion o informacion
sistematica, lo cual implica que los Estados miembros
garanticen que los operadores informen sobre los riesgos a
las potenciales victimas y que dispongan de un seguro,
aspectos financieros y juridicos para protegerlos de una
posible afectacion de dichos riesgos®. Por otro lado, desde el
ambito internacional, las organizaciones de medicina,
centros de investigacion y universidades, estan incluyendo
la salud planetaria en su formacion, especificamente en
educacion médica®, lo cual genera una responsabilidad de la
salud planetaria desde la formacion profesional.

Asimismo, se requiere, de manera prioritaria, que los
organismos de los Estados planifiquen y ejecuten las
politicas’ sobre la salud planetaria; por otro lado, es
importante que estas politicas también se incluyan en los
planes de la formacion universitaria o profesional para que
los futuros egresados tengan conciencia y practiquen
acciones responsables para preservar la salud planetaria.

Respecto al tratamiento interdisciplinar, sobre la salud
planetaria, se vienen desarrollando otras lineas tematicas
emergentes como los procesos psicoldgicos y conductuales
asociados con la salud planetaria para mejorar las
condiciones de vida®, la inclusién de los conocimientos
indigenas que aporten al desarrollo integral de la salud y la
sostenibilidad del planeta®, la relacion entre salud
ambiental y salud humana desde una perspectiva global
que integre ambiente-salud-desarrollo'®.

Por tanto, la realizacion de estudios o de temas
complejos como el presente, necesariamente, requiere de
una ejecucion interdisciplinar con el fin de tener una vision
holistica del mismo para generar conciencia sobre el peligro
referente a la salud de nuestro planeta, y por ende, la salud
de todos los seres vivos.
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