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C"nc"rct"swg"gxqnwekqpc"nc"gurgekg"jwocpc."crctgegp"pwgxcu"gphgtog-
dades y nuevos problemas que afectan a las familias; las situaciones 

que les aquejan -de índole social, económico, biológico o psicológico- 

repercuten en su estado de salud, ya sea en uno de sus integrantes o 

bien, en toda la familia. 

Al ser la familia la unidad básica de la sociedad, debe ser de 

interés, no solo para los sistemas de salud, sino para las estructuras 

iwdgtpcogpvcngu"c"Þp"fg"ocpvgpgt"wp"guvcfq"fg"dkgpguvct"fcfq"gn"
importante rol que ésta desempeña en el desarrollo de una comunidad 

y de una nación.

Por su parte, la medicina también evoluciona y desde la década 

fg"3;92." ug" kpkek„" gp"Ofizkeq" gn" guvwfkq" {"rtƒevkec"fg" nc"Ogfkekpc"
Familiar como la disciplina académica que, mediante un cuerpo 

fg"eqpqekokgpvqu"rtqrkqu."ug"jc"gurgekcnk¦cfq"gp"nc"cvgpek„p"fg"nc"
hcoknkc."fg"nc"rgtuqpc."fgn"gpvg"jwocpq."{"rqt"vcpvq."fg"nc"ucnwf"fg"
nc"rqdncek„p."fgpqokpcfc"jq{"eqoq"Ñcvgpek„p"rtkoctkc"c"nc"ucnwfÒ0"
Dentro de esta última se consideran los problemas sociales, que en 

owejqu"ecuqu"qdgfgegp"c"eqpfkekqpgu"uqekqgeqp„okecu"kpguvcdngu."
lo que constituye a la Medicina Familiar una prioridad para el sistema 

de salud. De manera estratégica, esta especialidad formula un espacio 

rctc"cornkct"gn"qdlgvq"fg"cpƒnkuku."rctc"cdqtfctnq"kpvgitcn"{"jqn‡uvkec-
mente, al actuar antes de la enfermedad, en el diagnóstico temprano, 

el tratamiento oportuno y la prevención de complicaciones.

Cevwcnogpvg."gn"rgtÞn"fgn"ofifkeq"hcoknkct."fgdg"guvct"fgÞpkfq."
no solo por características asistenciales o de atención clínica, sino 

también por conocimientos metodológicos, estadísticos e informá-

ticos, así como actitudinales, que le lleven a evaluar objetivamente 

los resultados de sus investigaciones para aplicarlos en la práctica 

médica. Es preciso contribuir a la creación de conocimientos que se 

transformen en prácticas compartidas entre los integrantes de una 

wpkfcf"ofifkec."tguwnvcfq"fg"gxkfgpekcu"ekgpv‡Þecu"swg"c"nc"xg¦."c{wfgp"
en la toma de decisiones de los cuerpos directivos para alcanzar sus 

objetivos y/o metas, y cuyo resultado sea 

el obtener ventajas competitivas que sean 

sostenibles en el tiempo.

Nc"kpxguvkicek„p"ekgpv‡Þec"ug"eqpxkgtvg"
gp"wpc"jgttcokgpvc"swg"eqpvtkdw{g"rqfgtq-

samente a la gestión del conocimiento, para 

lo cual, las unidades de Medicina Familiar 

cuentan con la estructura y recursos para 

desarrollar prácticas exitosas que cooperen 

con la toma de decisiones asertivas para el 

logro de los objetivos y metas trazados por 

la organización. 

De esta manera, la difusión de conoci-

mientos a través de los siguientes artículos, 

coadyuvará a compartir el conocimiento 

rctc"jcegtnq"gzrn‡ekvq"{"egttct"wp"ekenq"gp"
este proceso de gestión.

Felicito e invito a que los médicos fami-

liares -como pilares del sistema de seguridad 

social que representa el Instituto Mexicano 

del Seguro Social- tanto en el estado de So-

nora, como en todas las entidades del país, 

continúen generando ideas que innoven y 

mejoren la prestación de servicios de aten-

ción a la salud, tanto de manera preventiva 

como curativa, incidiendo corresponsable-

mente en la familia, en su bienestar y en su 

funcionalidad.

Gestión del conocimiento en Medicina Familiar, 
el caso de Ciudad Obregón, Sonora, México
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