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Resumen

La equinococosis quistica (EQ) es una enfermedad endémica en la provincia de Rio Ne-
gro, Argentina. El programa de control de esta afeccion desarrolla sistemas de vigilancia
epidemiologica basados en las técnicas de coproELISA/Western blot (WB) en muestras de
heces de perros recolectadas del suelo, a fin de determinar establecimientos ganaderos
(unidades epidemioldgicas o UE) con transmision presente. El objetivo de esta investiga-
cion fue evaluar la prevalencia de EQ en establecimientos ganaderos y su relacion con
la presencia de casos de EQ en nifos de 0 a 14 anos. Se seleccionaron aleatoriamente
UE donde se obtuvieron muestras de materia fecal canina, las que fueron procesadas
mediante coproELISA/WB. Asimismo, se identificaron casos nuevos ocurridos en nifios del
rango etario sefalado. Se obtuvieron 571 muestras de 278 UE; 37 (6,5 %) fueron positivas a
coproELISA/WB de 37 (13,3 %) UE con transmision presente. Las diferencias con el releva-
miento efectuado en el periodo 2003-2004 resultaron no significativas (p = 0,9), mientras
que las diferencias con el relevamiento efectuado en UE de poblaciones originarias en
2009-2010 resultaron significativas (p = 0,02). Con relacion a la densidad animal en el area
de trabajo, las UE que dieron un resultado negativo tuvieron un promedio de 2 (DE: 2,1)
perros por UE, en las UE con infeccion presente el promedio fue de 3 (DE 4,2), esta dife-
rencia fue estadisticamente significativa (p = 0,02). Se diagnosticaron 12 casos en nifos
menores de 15 afos. Se establecié que los casos de hidatidosis, en promedio, se situaron
a menor distancia de los campos positivos a coproELISA/WB que de los campos negativos
(p= 0,00307). La prueba de coproELISA/WB permiti6 identificar la dispersion de EQ en
establecimientos ganaderos y analizar su relacion con la ocurrencia de casos en nifos.
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Cystic echinococcosis in dogs and children in the province of Rio Negro, Argentina

Abstract

Cystic echinococcosis (CE) is an endemic disease in the province of Rio Negro, Argentina.
The control program against CE has developed monitoring surveillance systems. Currently,
the coproELISA/Western blot (WB) test is used to determine transmission in livestock
farms (epidemiological units or EU) from collected dry field-dispersed dog feces. The
objective was to evaluate the prevalence of CE on livestock farms and its relationship
with CE cases in children aged 0-14 years. Canine fecal samples were obtained from
randomly selected livestock farms and processed by the coproELISA/WB test. Furthermore,
new cases in children in the same age group mentioned above were identified. In 278 EU,
571 samples of canine feces were obtained. There were 37 positive samples for
coproELISA/WB (6.5%) and the presence of transmission was demonstrated in 37 EU
(13.3%). There were no significant differences (p=0.9) with the survey conducted in the
period 2003-2004 while there were significant differences (p=0.02) with the EU survey of
native populations conducted in 2009-2010. With respect to animal density in the work
area, the EU yielding negative results had an average of 2 dogs (SD 2.1) per EU while in
the EU having positive results the average was 3 dogs (SD 4.2), showing statistically
significant differences (p=0.02). In children under 15 years of age, 12 cases were
diagnosed. This study has identified, on average, that the cases of hydatid disease are
closer in the positive fields than in the negative fields (p=0.00307).The coproELISA/WB
test allowed to identify the dispersion of CE on livestock farms and its relationship with
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the occurrence of cases in children in 2009-2010.
rights reserved.
Introducciéon

La equinococosis quistica (EQ) o hidatidosis es una zoonosis
parasitaria producida por un cestodo de la familia Taenii-
dae, especie Echinococcus granulosus. Requiere de dos hos-
pederos mamiferos para completar su ciclo de vida. En
América del Sur, el hospedador definitivo de mayor impor-
tancia epidemioldgica es el perro (donde se desarrolla la
fase adulta o estrobilar), mientras que el hospedador inter-
mediario de mayor importancia es el ovino (en donde se
desarrolla la fase larvaria o metacestode). Asimismo, ca-
bras, cerdos y bovinos pueden estar involucrados en el ciclo
del parasito. La EQ produce importantes pérdidas economi-
Ca52’12’14.

En la provincia de Rio Negro, Argentina, la EQ es endémi-
cay es la zoonosis de mayor importancia sanitaria. Las con-
diciones epidemiologicas favorecen el sostenimiento de la
cadena de transmision, porque los perros pastores de los
establecimientos ganaderos y de pequefios propietarios de
ovejas a menudo tienen acceso a las visceras de animales
adultos que son faenados en el domicilio para el consumo
familiar. Es comln que estos animales se encuentren fuer-
temente infectados, y existe el habito social de proporcio-
nar las visceras de estos animales a los perros.

Por su dispersion o por la limitada accesibilidad geografi-
ca que existe en el area, la desparasitacion sistematica de
los perros es una tarea dificultosa. De este modo existe una
oferta constante de huevos de Echinococcus granulosus
(EG) hacia el huésped intermediario (ovinos, principalmen-
te), y los perros se convierten asi en los responsables prima-
rios de la perpetuacion del ciclo de infeccion.

Desde 1980 se desarrolla un programa de control basado
en desparasitaciones caninas con praziquantel en forma sis-
tematica, con el objetivo de destruir en cada ocasion las
nuevas tenias antes que los perros comiencen a eliminar
huevos con la materia fecal.

Las desparasitaciones son efectuadas por agentes sanita-
rios en 4 rondas anuales de visitas a cada productor ovino.
Salvo excepciones, los comprimidos son entregados al pro-
pietario, y es responsabilidad de aquel la desparasitacion
posterior.

El programa logro fuertes disminuciones en la prevalen-
cia de la infeccion en perros y humanos, aunque se mantie-
ne un nivel endémico en el ovino y en el perro. Esto asegura
el mantenimiento del ciclo de la enfermedad, con la consi-
guiente aparicion de casos nuevos en nifios' 217,

Para la vigilancia epidemiologica de la infeccion en pe-
rros el programa inicialmente establecié una linea base de
prevalencia mediante la utilizacion del test de arecolina.
Luego de la aplicacion por via oral del tenifugo bromhidrato
de arecolina, que produce la eliminacion de las tenias, los
parasitos adultos se pueden observar en bandejas de fondo
oscuro, luego de la dilucion de la muestra en agua. El test
se aplico en perros cuyos duefos tuvieron concurrencia vo-
luntaria a playas de dosificacion/desparasitacion. Por ende,
se tratd de un sistema no aleatorizado.

La unidad de observacion fue “perro” y los resultados se
expresaron como proporcion de perros parasitados/ propor-
cion de perros en los que el tenifugo tuvo efecto. La preva-
lencia inicial alcanzo al 41,5 %',

En 2003, el programa establecio la prevalencia final de la
equinococosis canina sobre la base del test de arecolina
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(5,2 %; 1C95 %: 3,2-8,1) y procedi6 a su reemplazo por el uso
de enzimoinmunoanalisis (ELISA) como prueba tamiz y Wes-
tern blot (WB) como prueba de confirmacion®®'’; sobre
muestras de materia fecal canina recogidas del suelo.

Las muestras se tomaron de establecimientos ganaderos
ubicados en cercanias de las viviendas, las que se denomi-
naron unidades epidemioldgica (UE). Estas fueron seleccio-
nadas en muestreos simples, aleatorizados y estadistica-
mente representativos, lo que permitié establecer asi una
nueva linea base para el sistema de vigilancia.

La nueva unidad de observacion paso a ser la “UE”. Se con-
sideraron positivas aquellas UE con al menos una muestra po-
sitiva a coproELISA/WB, vy los resultados se expresaron como
UE con al menos una muestra positiva/total de UE estudiadas.

Por sus diferencias epidemiologicas, las UE fueron dividi-
das para los muestreos en dos categorias: establecimientos
ganaderos, en la que quedaron comprendidos los producto-
res con una superficie predial definida y un nimero variable
de animales, y comunidades de poblacion originaria, defini-
das como una vivienda de un productor con un nimero de
animales en un territorio predial compartido por varias fa-
milias pertenecientes a una comunidad.

La linea base establecida en el periodo 2003-2004 en la
provincia de Rio Negro para coproELISA/WB indicd, de
662 muestras de materia fecal canina, 37 positivas (5,4 %;
1C95 % 3,0-6,7) extraidas de 236 UE, 32 (13,67 % 1C95 % 8,0-
17,6) con transmision presente’’.

Posteriormente, el sistema de vigilancia mostré en comu-
nidades de pueblos originarios, para el periodo 2009-2010,
de 193 muestras de materia fecal canina, 22 (11,2 % 1C95 %
6,6-16,1) positivas a coproELISA/WB extraidas de 89 UE, de
las cuales 22 (24,7 % 1C95 % 15,1-34,2) tenian transmision
presente’’.

El objetivo del presente trabajo fue evaluar la prevalen-
cia actual de la EQ en establecimientos ganaderos (UE) de
la provincia de Rio Negro y su relacion espacial con la ocu-
rrencia de casos en nifos, en el periodo 2009-2010.

Materiales y métodos
Area de trabajo

Desde el punto de vista fitogeografico, la provincia de Rio
Negro comprende dos regiones diferenciadas: la estepa pa-
tagonica, con su sucesion de mesetas escalonadas, escasas
precipitaciones (menos de 300 mm anuales) y temperaturas
extremas, y la region de los bosques andino-patagonicos, en
la region cordillerana, al oeste de la provincia, caracteriza-
da por altas precipitaciones (mas de 2500 mm anuales) y
bajas temperaturas invernales.

El area endémica en donde se desarrolla el programa de
control abarca 120 013 km? e incluye a los departamentos
de Bariloche, Pilcaniyeu, Norquinco, 25 de Mayo, 9 de Julio,
Valcheta y El Cuy, en donde la produccién ovina es la mas
importante actividad ganadera.

Diagnostico mediante coproantigenos en UE

La seleccion de los productores ovinos que serian evaluados
se efectu6 mediante un muestreo simple y aleatorizado

(utilizando la funcion “seleccion muestral” de Epidat 3.1).
El tamafo de la muestra se estimd con la funcién “calculo
del tamano de una muestra”, intervalo de confianza para
proporcion de Epidat 3.1 con un 95 % de confianza, un error
absoluto de 4 % y una prevalencia esperada de productores
ovinos con infeccion presente del 15 % para un n final = 289
UE. Su ubicacion geografica se determind en un sistema de
informacion geografico, incluyendo mapas georreferencia-
dos de la estructura de UE de todo el territorio provincial.

En cada UE se procedié a la toma de muestras de una
porcion de heces de canes que estuvieran dispersas en el
suelo, en cercanias de la vivienda de la UE, estas fueron
recogidas evitando lo mas posible la contaminacion con tie-
rra, pastos u otros elementos presentes en el suelo. El nG-
mero de muestras requerido se fijo en una muestra cada dos
perros existentes en el establecimiento. Las muestras se
tomaron en el periodo 2009-2010. Se recogieron individual-
mente en envases plasticos secos y limpios con tapa a ros-
ca, sin conservante, y se enviaron inmediatamente al labo-
ratorio de Salud Ambiental de San Carlos de Bariloche

En el laboratorio fueron procesadas mediante coproELISA;
las muestras positivas fueron luego remitidas al Instituto Na-
cional de Microbiologia ANLIS “Dr. Carlos G. Malbran” para su
confirmacion mediante WB, segln técnicas descritas>%".

La presencia de una muestra positiva clasificé a la UE
como “UE con transmisién presente”.

Diagnéstico de la EQ en nifios

Se registraron todos los casos ocurridos en nifios de 0 a
14 aios en el periodo 1996-2010 (para los analisis espaciales
se discrimind a los ocurridos en el periodo 2009-2010), tan-
to los diagnosticados en encuestas ultrasonograficas en po-
blacion aparentemente sana como los diagnosticados por
aparicion de sintomas que requirieron la internacion. Todos
los casos fueron estudiados epidemiologicamente; sus sitios
probables de exposicion fueron georreferenciados.

Analisis estadistico

El analisis estadistico de los resultados se efectud con el
programa Epidat 3.1. Se estimaron proporciones y sus inter-
valos de confianza del 95 %. Se utilizé Chi cuadrado de aso-
ciacion con un nivel de significacion de p = 0,05 para com-
parar prevalencias en distintos periodos y entre distintos
tipos de unidades.

Para el analisis espacial se utilizo el software Qgis 2.01.
Se relacionaron los puntos georreferenciados de casos de
hidatidosis identificados en el periodo 2009-2010 con los po-
ligonos georreferenciados de campos positivos y negativos a
coproELISA/WB y se estimo el promedio de casos 1996-2010
por radios censales, para determinar las areas geograficas
de mayor densidad historica de casos y su relacion espacial
con los casos diagnosticados en el periodo 2009-2010.

Resultados
Se obtuvieron 571 muestras de materia fecal canina de

278 UE. Treinta y siete muestras (6,5 %; 1C95 %: 4,4-8,7)
resultaron positivas a coproELISA/WB. Ello hizo un total de
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Tabla 1 Diagndstico de situacion de la EQ en perros mediante deteccion de coproantigenos y presencia de casos en nifios.
Provincia de Rio Negro, 2009-2010

Area del programa? ELISA/WB® Establecimientos® Casos
n.°+% n.°+% (0-14 anos)
Bariloche 8 0 0,0 5 0 0,0 2
El Bolson 68 8 11,8 39 8 20,5 1
El Cuy 81 5 6,1 40 5 12,5 1
Norquinco 47 3 6,4 20 3 15,0 0
Pilcaniyeu 19 1 5,3 9 1 11,1 2
Comallo 12 1 8,3 9 1 11,1 3
Ingeniero Jacobacci 108 8 7,4 43 8 18,6 2
Maquinchao 16 2 12,5 9 2 22,2 0
Los Menucos 37 2 5,4 17 2 11,8 0
Sierra Colorada 42 1 2,4 22 1 4,5 0
Ramos Mexia 9 0 0,0 4 0 0,0 0
Valcheta 106 5 4,7 52 5 9,6 0
San Antonio 4 0 0,0 2 0 0,0 0
Sierra Grande 14 1 7,2 7 1 14,3 1
TOTAL 571 37 6,5 278 37 13,3 12

2 De oeste a este.
b Muestras de materia fecal canina obtenidas.
¢ Establecimientos ganaderos (UE) evaluados.

241 UE negativas y 37 (13,3 %; 1C95 %: 8,8-17,1) UE con
transmision presente (tabla 1, fig. 1). Las mayores preva-
lencias de UE infectadas se ubicaron desde la region cordi-
llerana hasta la meseta central de la provincia, en el area
Ingeniero Jacobacci-Maquinchao.

Las diferencias con el relevamiento efectuado en el pe-
riodo 2003-2004 resultaron no significativas (p = 0,9), mien-
tras que las diferencias con el relevamiento efectuado en
UE de poblaciones originarias en 2009-2010 resultaron signi-
ficativas (p = 0,02).

En relacion con la densidad de perros en el area de tra-
bajo, las UE negativas tuvieron un promedio de 2 (DE: 2,1)
perros por UE, y las UE con infeccion presente, un promedio
de 3 (DE: 4,2), esta diferencia resulté estadisticamente sig-
nificativa (p = 0,02).

En el periodo 2009-2010 se diagnosticaron 12 casos en
ninos menores de 15 afos, la mayor proporcion de casos
correspondio a las areas del programa de Bariloche, Coma-
llo, Pilcaniyeu e Ingeniero Jacobacci, ubicadas en la zona
central y oeste de la provincia. Dos casos se correspondie-
ron con la misma localizacion georreferenciada.

La ubicacion espacial de los casos registrados en el perio-
do 2009-2010 es coincidente con las areas de mayor densi-
dad historica de casos en las zonas de la meseta central; sin
embargo, también se presentaron casos en la zona cordille-
rana, de menor densidad historica (fig. 2).

Se encontro asociacion de significancia estadistica entre
la ocurrencia de casos en ninos y la prevalencia de EQ en UE
en las distintas areas del programa (p = 0,0003).

En relacion con el analisis espacial, se identifico que, en
promedio, los casos de hidatidosis estan a menor distancia

de los campos positivos a coproELISA/WB que de los campos
negativos (p = 0,00307).

Discusion

En la presente investigacion, un muestreo de materia fecal
canina analizada mediante coproELISA/WB permitié identi-
ficar la dispersion de EQ en establecimientos ganaderos y
analizar su relacion con la ocurrencia de casos en nifios en
el periodo 2009-2010.

No se presentaron diferencias en términos de prevalen-
cia de EQ en establecimientos ganaderos con el releva-
miento efectuado en el periodo 2003-2004, lo cual indica
que el programa de control mantiene, con relacion a la
infeccion inicial, niveles bajos y estables de parasitismo
en perros; esto posibilita cierta ocurrencia de casos nue-
vOs en ninos.

Las limitaciones geograficas, climaticas y de infraestruc-
tura afectan la posibilidad de efectuar visitas domiciliarias
para la desparasitacion canina en gran parte del afo, lo que
afecta las coberturas y hace que se cumplan menos activi-
dades que las programadas. Asi, existe un mantenimiento
basal de la infeccion en los perros que posibilita la ocurren-
cia de casos nuevos.

Sin embargo, el programa mantuvo actividad constante
desde su inicio, sin interrupciones. Como efecto de esta si-
tuacion, la prevalencia inicial de la infeccion en nifios de 6 a
14 anos, que era de 5,6 % en 1986 (determinada mediante
encuestas ultrasonograficas), disminuyo persistentemente
hasta alcanzar el 0,3 % en 2008417,
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Figura 1 Distribucion espacial de establecimientos ganaderos (UE) evaluados mediante deteccion de coproantigenos en materia

fecal canina. Provincia de Rio Negro, 2009-2010.
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Figura 2 Distribucion espacial de los casos de EQ en nifios identificados en el periodo 2009-2010 y su relacion con la densidad
historica de casos en el periodo 1996-2010, segin radios censales. Provincia de Rio Negro.
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Las areas geograficas de mayor riesgo continan siendo
las ubicadas al oeste y centro de la provincia, incluyendo
Comallo, Pilcaniyeu, Norquinco e Ingeniero Jacobacci y sus
areas rurales, en la region de la meseta patagonica. Las
localidades de El Bolson y Bariloche, en la region cordillera-
na, presentaron una ocurrencia mayor que su media histori-
ca de casos.

Estas regiones presentan condiciones ecoldgicas que fa-
vorecen la sobrevida de los huevos de E. granulosus. Las
condiciones sociales, culturales y economicas, asimismo,
generan un ambiente epidemioldgico que favorece el soste-
nimiento del ciclo de transmision'®1"13,

La asociacion directa entre prevalencia de la infeccion
por EQ y nimero de perros hallada en este relevamiento
confirma lo hallado en estudios previos efectuados en la
misma region® y resalta la necesidad de avanzar en estra-
tegias de disminucion de las poblaciones caninas.

La identificacion de diferencias significativas en el por-
centaje de UE con transmision presente entre los estableci-
mientos ganaderos y las comunidades de poblacion origina-
ria resulta de interés, en tanto estas Ultimas surgen como
areas de mayor riesgo, en las que sus habitantes presentan
mayor exposicion a EQ. Teniendo en cuenta la mayor vulne-
rabilidad de este grupo, asociada a condiciones sociales,
culturales y econdmicas marginales, se requiere la adop-
cion de estrategias de control especificas para dicha reali-
dad, como la vacunacion con EG95 contra la hidatidosis
ovina'.

Los sistemas de vigilancia de la EQ relacionados con el
perro han resultado parte fundamental del programa de
control.

Las ventajas y limitaciones del test de arecolina, origi-
nalmente utilizado por el programa, son reconocidas. Sus
principales problemas son la interpretacion de resultados
frente a prevalencias bajas, por su bajo valor predictivo, y
las dificultades operativas para el manejo de la bioseguri-
dad y el bienestar animal”*'7°,

Como alternativa se han desarrollado técnicas inmuno-
diagnosticas basadas en la identificacion de antigenos para-
sitarios en materia fecal recién emitida o extraida directa-
mente de la ampolla rectal del perro. Asi, la técnica de
coproELISA ha sido utilizada por los programas de control
de Chipre, Espafa y Argentina*>%1617.18_ | os datos en los sis-
temas de vigilancia se expresan como porcentaje de perros
infectados o como porcentaje de UE con al menos una
muestra positiva.

La técnica de coproELISA/WB, en el marco de la presente
investigacion, resultd una herramienta diagnostica sencilla
y econdmica; su principal limitacion es que no arroja los
resultados in situ, como el test de arecolina. En areas de
dificultoso acceso geografico esto representa una limitacion
importante en la relacion con los productores, quienes re-
quieren conocer rapidamente los resultados de los analisis
de sus perros.

En la actualidad, para la vigilancia epidemioldgica de la
EQ se dispone de nuevas estrategias basadas en tecnologias
de mayor sensibilidad y especificidad, como la de PCR"3?,
las que deberian ser incorporadas en un futuro cercano al
programa de control (E. Guarnera, comunicacion personal,
2013), en una estrategia de control de focos.
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